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„Barwy szczęścia” 


Łukasz zdradzi Kasię! 


W 2655. odcinku „Barw szczęścia” Sadowski (Michał Rolnicki, 
41 |.) i Weronika (Maria Świłpa, 22 l.) nieoczekiwanie rzucą się 
sobie w ramiona! Nie będą wiedzieli, że są fotografowani przez Mo- 
drzyckiego (Piotr Ligienza, 40 l.). ” 


OPRZE s " > 
ukasz zleci Weronice przygotowanie relacji Ę * Modrzyckrztabi Zdjęcia 
Ł z targów książki. Dziennikarka nie będzie tym | ER ż całjącym RK Bie 
zachwycona, ale postanowi zrobić wszyst- 1 istażystce: 


ko, by zadowolić szefa. Wpadnie na pomysł, aby 
odkryć, kim tak naprawdę jest Julia Armand - ta- 
jemnicza autorka powieści erotycznej, o której 
mówi cała Polska. 

- Próbowałam, ale poległam - przyzna Wero- 
nika, gdy Modrzycki zapyta ją, jak jej poszło. 

- Oj, chyba potrzebujesz pomocy prawdzi- 
wege dziennikarskiego nosa - zażartuje reporter. 


Fascynacja stażystką 


Weronika przez cały dzień będzie pracować 
nad materiałem o targach książki. Łukasz, ob- 


serwując ją ze swojego gabinetu, pomyśli, że sta- 
żystka ma szansę zrobić naprawdę duże <a- 


Kilka minut później w gabinecie Łukasza 

wi się Weronika. Poda szefowi kilka kariek. 

Rzuciłbyś jeszcze okiem? Teksto targach 
i - poprosi. 


Pocałunek w usta 
-UKasz przeczyta tekst Weroniki. 

Moje gratulacje. Możecie to wlewać rz ko- 
= uśmiechnie się do stażystki. - Barćzo do- 
. Wyrabiasz się - pochwali Weror: kę. 

Ewczyna spojrzy mu prosto w oczy 
dzi, że trudno się nie wyrabiać, jak się 
wspaniałego szefa. Weronika niespo- 
ie pocałuje Łukasza. Sadowski od- 
mni pocałunek i obejmie dziennikarkę. K 


«mą jra umo 0 


: ; będą mieli pojęcia, że Modrzycki wró- 
= nie będzie Właśnie do redakcji. Tymczasem re- | ni 
umiał oprzeć się uro- rter sięgnie po aparat i zacznie im ro- 
kowi Weroniki. ' + aaqgfikc 4 3 
w 


we znaki. Na dzień dobry zapyta, Czy za- 
mierzają wyciąć drzewo ze swojego ogro- 
du, bo zrzuca liście na ich teren. 

Nastrój będącej przy nadziei Kamili ( Martyna 
Kowalik, 36 I.) będzie pozostawiał wiele do ży- 
czenia. 

Porzucony przez początkującą aktorkę Jaś Ra- 
falski (Paweł Grządziel) postanowi ukryć przed 
rodziną, a zwłaszcza przed nadopiekuńczą mat- 
ką (Magdalena Wójcik, 53 I.) ten fakt. Pech jed- 
nak sprawi, że Piotr (Jacek Borkowski, 63 l.) przy- 
padkiem wpadnie na ulicy na Weronikę (Weronika 
Zubowicz), która wszystko mu wyśpiewa... 
Doktor Irmina (Karolina Nowakowska, 
; 401.), która w wakacje została żoną preze- 
- saRutki (Zbigniew Suszyński, 61 |.) na Ma- 

"M4. lediwach, pożali się przyjaciółce Bognie 
Ą % (Justyna Sieńczyłło, 52 |.), że obawia się 

, X o swoje małżeństwo z Igorem. Powód? 
Pochodzą z tak różnych światów, jego 
znajomi uważają ją za ozdobę przy bo- 
ku prezesa... 
> Doktor Górzyński (Maciej Makowski, 

9.  4©1)stanie nanogii będzie mógł poruszać 
się bez wózka inwalidzkiego. 


N Owy sąsiad ostro da się rodzinie Lubiczów 


p ka s: <a 


Po wakacjach Wiga (Dorota Ka-. 
mińska, 67 |.) i Paweł (Tomasz. 

Stockinger, 67 |.) zyskają no- . 
wego Sąsiada w osobie nieja- 

kiego Radosława Skoczka (Ma- 
ciej Wilewski, 53 l.). Co jeszcze wy- 
darzy się u Lubiczów? 
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uba w pracy jest 


| że sta- są: zadać Karskiemu naj- 
a dzielny, ale oświadczy- PK > 
Liz ka- Óbi H aliżują „siej ważniejsze pytanie. 
asza 
artek A 
ergach 
W 1666. odcinku sagi rodu Mostowiaków Karski (Krzysztof Kwiat- „Ash MEC 
ę AE, j WER - Trening? Bokserski? Serio? - parsknie śmie- 
kowski, 36 |.) zdecyduje się na zakup pierścionka zaręczynowe- - cpem Kasia. 
£rako- _/ _ go, by poprosić Kasię (Paulina Lasota, 28 |.) o rękę! Co ztego wy- - No... Już dawno chciałem cię o to zapytać 
czo do | niknie? - usłyszy w odpowiedzi. 
onikę. i j - Pewnie, chodźmy. Będzie niezła zabawa 
woczy 4 0 zakupie pierścionka detektyw odwiedzi Jeszcze tego samego dnia para uda się do — - prawie zakrztusi się ze śmiechu Stawska. 
ak się Kasię w klinice. wytwornej restauracji. W klubie okaże się, że Kasia doskonale po- 
niespo- - Można, pani doktor? - zapyta na powitanie. - Kasiu, chciałem ci powiedzieć, że było mi — trafi wyprowadzić cios. 
ski od- - Zapraszam. Co panu dolega? - zażartuje  ztobą cudownie, jest mi cudownie i... - nieśmiało - Kubusiu, jest coś jeszcze, czego o mnie nie 
karkę. Kasia. zacznie Jakub, po czym dopadnie go trema. wiesz - tajemniczo rzuci lekarka. - Czasem jestem 
Ki wró- - Serce. Zakochałem się w pewnej ślicznej pa- W pewnym momencie Kuba wydusi z siebie _ odważniejsza od facetów, więc... Odpowiedz mi na 
em re- | ni doktor i zastanawiam się, czy zgodzi się pójść _ długo wyczekiwany przez Stawską tekst: jedno pytanie. Ożenisz się ze mną? - zapyta. 
E im ro | dziś ze mną na kolację? - Kasiu... Chciałbym cię o coś zapytać. Yyyyy... - Czy ja? Z tobą? - zbaranieje Karski, po czym 
- To zależy, kotku, jeśli ładnie poprosisz, tokto _ Czy zgodzisz się... - zacznie się jąkać. -...pójść _ chwyci ukochaną w ramiona. - No pewnie, że tak! 
| wie? - zaśmieje się Stawska. ze mną na trening? - dokończy, dukając. - odpowie detektyw. 
biczów | Na dobre i na złe” 
czyza 4 
0 po | z Li U mu | 
..„ | Kochanek z Włoch znów w życiu Glorii! 
Martyna 
' do ży- W 24. sezonie „Na dobre i na złe” do gry po- 


wróci Franek (Paweł Ławrynowicz, 46 |.), by- 
ły chłopak doktor Glorii Krasuckiej (Alek- 
sandra Grabowska, 27 |.). Zanosi się na to, 
że uprzykrzy jej życie... 


idzowie poznali Franka 
W w826. odcinku „Na do- 
bre i na złe”. Były uko- 


_ chany Glorii, z którym była 


racja Tadka bez nadzoru prof. 
Barta (Piotr Głowacki, 42 l.). 


Tajemniczy telefon 


raźnie roztrzęsiona. Na widok Blan- 
ki (Pola Gonciarz, 24 |.) spróbuje się 


k gii — związana we Włoszech, tra- Podczas dyżuru Krasucka do- ogarnąć i wrócić do pionu. 
zwia się _ fił wówczas do leśnogór- stanie telefon, który wyprowadzi ją - Telemarketerzy - skłamie na po- 
AE d? skiego szpitala. Podczas z równowagi. % czekaniu, wskazując telefon. 
w. jeg ń rozmowy z doktor Krasuc- - Skąd w ogóle masz mój numer? - Ręce ci się trzęsą - skomentu- 
i z 5 nagle dostał udaru. Wy-  - zapyta lekarka, nerwowo krążąc po je zatroskana Congalida. 

y lagał operacji, którą  leśnogórskim korytarzu. - Nie. Nie Po tej uwadze Krasucka schowa 
kowski rzeprowadził stażysta ma mowy! - rzuci do słuchawki. -Bo ręce do kieszeni. Wszystko wska- 
UE rucki (Marcin Urban- _ nie. I nie dzwoń do mnie więcej!-do- zuje nato, żetotelefon od Franka tak 


da, rozłączając się. 


„ 301.). Była to pierw- 
Po tej rozmowie Gloria będzie wy- 


a samodzielna ope- 


ją zdenerwował. Co z tego wynik- 
nie, dowiemy się jesienią. 
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Aleksandra, Marii 


_TVP1 zel] cz] Ng cy żjo 7 


5.15 Przysięga (703) Ojciec 5.00 Na sygnale FED Wydział krymi- 4.40 Disco Gramy Sekrety rodziny |55 
SERIAL 


6.05 WSK A Sarrrj Mateusz 22 Samotni - serial fabu- nalny Kitzbiihel 5-25 kasa TV 
cie - seria azje Ewa pracuje ja- 
7.00 Transmisja mszy św. Podczas rozmowy tele- 6.00 Nowy dzień ko wróżka. Kobieta jest sa- 
7.30 Agape - magazyn fonicznej z babcią jej kole- 8.40 Malanowski i part- motna i powoli zaczyna ak- 
"Kam = "MORRE=K—"o 
: iniona siostra; 70S'ani€. e 
8.15 wać polłyczny mieszkaniu. Staruszka usi- Riwiny i A zmienia, gdy do jej salonu 


. pł. tuje zamknąć drzwi, ale „ trafia Grzegorz. Karty jed- 

8.35 do 3.(27): Aj przestępca wdziera się do a mn nak ostrzegają ją przed 
mien duży | mały środka. Wszpitalu Walicką A „„, meżczyzn, który może być 

9.40 Sekrety rodziny uwikłany w różne krępujące 


larno-dokumentalny SERIAL 


5.30 M jak miłość (1601) Grupa przyjaciół wybie- 
- serial obyczajowy ra się na tor łuczniczy do 
6.25 Anna Dymna - spo- hotelu, który należy do 
tkajmy się: Anna Łu- Huberta Reisnera. Niespo- 
gowska - talk-show dziewanie mężczyzna zo- 
6.55 Rodzinka.pl (163): >4le ugodzony strzałą. Po. 


ALĘF licja podejrzewa, że do męż- 
Wspomnień Pra czyzny strzelał jeden z ko- 
- Serial komediOWY |egów zmarłego. (45 min) 


- serial obyczajowy Operuje Wojtek. Usunął jej 


9.40 Komisarz Alex 3 krwiak, ale nie wiadomo, | 7.30 Pytanie na śniada- (233): Dziecko - Se- zależności. (45 min) 
(28): Bilet do śmier- czy pacjentka przeżyje. nie - pobudka Zakazany owoc rial paradokumen-———— 
ci - serial kryminalny (40 min) | 7.55 Pytanie na c M i taln Exodus: Bogo- 
0.35 Ojciec Mateusz 22 ——————— H0.40 Panorama zg 3) __ 10.40 Dlaczego ja? (1101): LUV wie i królowi 
(282): Pokój z wi- Oceany - nowe [10.45 Pytanienaśniadanie Fl śgo 4 7a 37-letnia kobieta ań 
dokiem - serial kry- IMIENJ Eldorado 11.20 Polska od kuchni — NA =— iezrów-; 


minalny 

11.25 Okrasa łamie prze- 
pisy: W pomidoro- R 
wym królestwie 

2.00 Wiadomości 

2.10 Agrobiznes 

2.30 Agropogoda „ Naukow i 

2.35 Magazyn rolniczy | inni wizjonerzy upatrują 


sz 


męża - serial para- 
dokumentalny M 
11.40 Gliniarze (304): Egipt, XIII wiek p.n.e. 
Ostatni dzwonek Podczas wojny z Hetytami 
12.50 Wydarzenia Mojżesz ratuje Ramzesa. 
13.20 Interwencja Po śmierci ojca Ramzes 


*_ Yildiz na jednym z wyda- 
Wstrząs - telenowela rze branżowych POORCJ 
2.30 Koło fortuny (1071) spotyka Ender, co dopro- 
3.15 Program rozrywko- wadza ją do wściekłości. By- 

wy ła żona Halita stara się po- 
4.05 Va banque (196)  dejść swoją rywalkę, ale nie 


, J . woceanach naczieidaludz- 14.35 Na sygnale (242): do końca wie, jak to zrobić. 13,40 Ti ne sprawy (957): SKazuje go na banicję. Moj- 
A EAT TEL kości jako źródła energii od- 8 Zła wa sg Lila zwraca się do Yildiz z > m tego ao żesz osiedla się z dala od 
—„-_ Nawialnej i materiałów eks- _ prośbą o pomocw wymknię- EB. „ Memfis. Pod rządami Ram- 

we Eldorado - do ploatacyjnych, rozwiązań fabularno-dokumen serial paradoku 


tal ciu się z domu. Zejnep przy- 
Rb ; padkowo staje się świad- 
5.10 Wydział kryminal- kiem tego, jak Defne usilu- 
ny Kitzbuhel (34 A je uwieść Halita. (45 min) 


mentalny zesa sytuacja Hebrajczy- 
Dlaczego ja? (1083): ków w Egipcie pogarsza się. 
14.40 , lo ja? (1 * ): Mojżeszowi ukazuje się Bóg 

Kobieta w średnim ; powierza misję ocalenia 


kument (2019) wmedcni » 
ycynie czy rezerwu 
4.00 Wspaniałe stule- 2, żywności. Autorzy filmu 


cie (90) - serial ko- prezentują najbardziej obie- 


stiumowy cujące i zaskakujące bada- Przyjaźń po grób wieku pomaga uko- ich z niewol. (150 min) 
I 5.00 Wiadomości niaw tym zakresie. (50 min) - serial kryminalny Witamy chanemu odzyskać ; 
5.10 Pogoda A H6.00 Koło fortuny na Hawajach prawo do opieki X-Men: Ostatni 
5.15 Alarm! - magazyn Siatkówka 16.35 Familada BE" WANE nad córką - serialBJ bastion 
5.35 Grasłów. Krzyżówka Kizqzij MĘŻCZYZN: MŚ |17,15 Zakazany owoc paradokumentalny 
6.05 Przysięga (704) i 


Biało-Czerwoni rozpo- 
czynają walkę o obronę ty- 
. tułu mistrzowskiego. Ich 
7.15 Jaka to melodia? pierwszym iarw gru- 


7.55 Wojenne dziew- pie C będzie Bulgaria. Po- 


- telenowela 


8.20 Va banque (197) 
- teleturniej Z=NŁTEU 
8.45 Zranione ptaki Specjalista w dziedzinie 


16.40 Gliniarze (587): Mi- RANNE" | | 135 
czenie jest złotem” A 


czyny 4 (44) - serial lacy grali z podopiecznymi (109) - serial oby- uzbrojenia, Brian Gilcrest, - serial paradoku- Grupa mutantów -wycho- | 
historyczny Nikołaja Zelazkowa w czerw- czajowy nadzoruje przygotowania do mentalny wanków profesora Xaviera 2.40 
8.55 Jeden z dziesięciu cuw ramach Ligi Narodów. |19.35 Barwy szczęścia Wysłaniawkosmos najnow- 17.40 Sekrety rodziny  - dostaje szansę na norma|- 3.00 | 
9.20 Sport Wówczas zwyciężyli bez (2643) - serial oby- 57890 modelusatelty szpie- | 293) - serial para- ne życie. Dzięki wynalezio- ę 
9.30 Wiadomości kj seta. Kibice ay, czajowy lal byc Inwestycja jest dokumentalny Ha RE naukowców an- 
sły liczą, że powróci Wil- m inansowana przez zamoż- Ą otum odwracającemu mu- 
ZE Pogoda Siatkówka fredo Leon. (135 min) 20.10 R na milion nego Carsona Welcha. Brian SEA R Ha „„ tację mogą stracić swoje 
10 (na żywo) Sia AZS LE OO NIEBO „IEEUINIEJ przybywa do bazy wojsko- 17:29 20ŚĆ „Wydarzeń nadzwyczajne zdolności. 


mężczyzn: MŚ - Pol- 
ska i Słowenia 2022 


Tylko dla 


21.10 Lato, muzyka, zaba- wej na Hawajach, aby w imie- 
twoich oczu 


wa. Wakacyjna tra- niu bogacza uczestniczyć 
sk sa Dwójki - 2022 w negocjacjach z miejsco- 
20.20 (na żywo) Siatków| gake © - widowisko wą ludnością. Gilerest spoty- 


19.45 Sport X-Meni cierpią z powodu 
19.55 Pogoda swojej odmienności. Teraz 


ii] Exodus: Bogowie muszą podjąć ostateczną 
i królowie - angie|- decyzję. (100 min) 


ka mężczyzn: MS; $$ ŚĄ 22.20 Lato, muzyka, zaba- ka tu swoją dawną miłość, | **  sko-amerykańsko- i 0 M 

« Polska i Słowe-Ełag kaś wa. Wakacyjna tra- Tracy Woodside. (100 min) -hiszpański dra- Miszmasz, czyli | 

nia_2JŹź - mecz j sa Dwójki - 2022: Zawiłości mat przygodowy Kogel Mogel 3 
rupy C: Polska PEREJĄ Zabrze - Niech w ulg EE CJ „Ostatni ba. . KEarYrarazemze swo. 


- Bułgaria Zostaje zatopiony angiel- je biesiada! 
ć y angie : 
d5A Iko_dla twoich skjstatekszpiegowski. Wraz ryj tamy na Hawa: Prawniczka Hannah i fo- 
4, OCZU - angielsko- z nim nadnoidzie urządze- |%+ jach - amerykań- tograf Julian po siedmiu la- 
-amerykański film nie kodowe, służące do ste- ska komedia ro- tach związku podejmują 
sensacyjny (1981) rowania rakietami. Istnieje mantyczna (2015) decyzję o rozstaniu. Gdy 
1Al1) Eksperyment - thril- obawa, że zdobędzie je ra- FRFEIN Zawiłości uczuć spotykają się w mieszka- 
MIEVI |er amerykański  dzieckiwywiad. JamesBond - niemiecki film niu, które muszą razem od- 
**_ (2010) ma wydostać maszynę. Bry- | ** obyczajowy (2017) malować, wracają wspo- - 
Fi) Dzień w Middleton MK aa dy mal ESEJ Pokonać siebie ac: se 
FILM M ustalić położenie wraku, gi- ż Ę + i, nie chwil. Spotkanie oka- 
e... melodramai ae. tajemniczych okolicz- | xx - „ Szwajcarski film dziwego interesu - pianta. 
rykański (2013) obyczajowy (2018) komediowy cji marihuany. (90 min 


nościach. ć i 
OCENY FILMÓW: % % x - bardzo dobry, %- dobry, %- przeciętny; _ program podkreślony - omówienie w programie 


= ją matką mieszka we wsi 
+, StION - francusko- Brzgzyj, Jej syn, Marcin Za- 
-amerykański film wada, po rozwodzie rodzi- 
s.f. (2006) ców przez dziesięć lat 
Miszmasz, czyli _ mieszkał z ojcem w Holan- 
Kogel Mogel 3 -ko- dii. Teraz powraca do Pol- 
*%__ media polska (2019) ski, byw rodzinnych Brzóz- 
3.50 Świat według Kiep- Kach Otworzyć dyskotekę. 
skich (195): Cegła Tak naprawdę jednak to tyl- 
Gutenberga - serial (7, PrZYKYWKA dle praw- 


, Marii 


- MMO) 
dy rodziny 5.55 Uwaga! - magazyn 

6.10 Ukryta prawda (122 [16 ara, 

7.05 Tajemnice miłości Marcin marzy 0 > 

(57) - serial parado- karierze aktorskiej, lecz oj- 


kumentalny ciec oczekuje, że będzie 
8.00 Kuchenne rewolucje pracował w rodzinnym War- 


(4): Tarnów, 1.2.3.  sztącie. Chłopak ucieka do 
9.00 Dzień Dobry TVN Warszawy. _ (45 min) 
11.40 Doradca smaku (12) ——————————— 


__TVN 


Prosto w serce 1 
5.20 Szpital (765) - serial | 6.00 Polonia 24 


6.00 Strażnik Teksasu 


6.00 Kobra - oddział spe- 


- 1114 (10, 11) - serial paradokumentalny | 6.30 Zakochaj sięw Polsce cjalny (4) - serial 
11.50 saflardkurer GOJ SA 8 8.00 Nasz nowy dom 6.20 Papiery na szczęś- | 7.00 Wojciech Cejrowski | 7.00 Kobra - oddział spe- 
taln oowieca (185) - reality show cie (117, 118) - serial | - boso przez świat: cjalny (7) - serial 
12.55 Tajemnice miłośc 9.00 Pierwsza miłość obyczajowy | 7.30 Pytanie na śniadanie 8.00 Lombard. Życie pod 
(58) - serial parado- (3440) - serial 7.25 Idealna niania 6 (7) - pobudka - magazyn zastaw 10 (535) 
us: Bogo- kumentalny 9.50 Pierścionek z rubi- - reality show 7.55 Pytanie na śniadanie 9.00 Lombard. Życie pod 
królowie 14.00 Ukryta prawda (1283, h nem (49) - serial 8.10 Ukryta prawda (680, [10.40 Panorama WE zastaw 7 (315) 
> 1076) - serial parado- h 10.55 Ryzykanci (11) 767, 768) - serial pa- [10.45 Pytanie na śniadanie '10.00 Lombard. Życie pod 
kumentalny 4 - reality Show radokumentalny — [11.10 Polandin Undiscove- zastaw 2 (52) 
16.10 Ten moment (18) Dominic Toretto spotyka 11.55 Sędzia Judy (100, [11.10 Sprzątaczki 2 (7) red (101) - reportaż '11.00 Reporterzy. Z ży- 
- serial paradokumen- hakerkę Cipher, która szan- 101, 102, 103) - program obyczajowy |11.30 Na sygnale (352) cia wzięte (9) - se- 
taln tażem zmusza go do współ- 13.55 STOP Drogówka — [11.55 Szpital (897) - serial [12.00 Wiadomości rial obyczajowy 


Y ć 
16.45 Kuchenne rewolucje pracy. Jakiś czas później |15.55 Nowe sekrety sąsia- 
(5): Olsztyn, Pirat- pro- Toretto wraz ze swoją ekipą dów (39, 40) - serial 


2.55 SOS. Ekipy w akcji | 11) - serial zastaw 


paradokumentalny [12.15 Za marzenia 2 (10, 12.00 Lombard. Życie pod 


7 (316) 


wiek p.n.e. gram rozrywkowy — zostaje zwerbowany przez paradokumentalny” (18) - serial parado- [14.00 Szansa na sukces. 13.00 Rodzinny interes 6 
z Hetytami 17.55 Ukryta prawda (1115) agenta ds. bezpieczeństwa [16.55 Pierścionek z rubi- | __ kumenialny - | Opole 2022 (12) (274) - serial 
' Ramzesa. - serial paradokumen- dyplomatycznego, Luke'a nem (50) = serial j13.55 Sędzia Anna Maria ksi Wiadomości _ 14.00 Reporterzy. Z życia 
a Ramzes talny Hobbsa. Mają pomóc mu obyczajowy Wesołowska 6 (21) 15.20 Bajki naszych rodziców wzięte (10) - serial 
anicję. Moj- 19.00 Fakty odzyskać technologię EMP [18.00 Hawaje 5-0 (16) 4.55 Zagadki losu (12) [16.00 Zakochaj sięw Polsce 15.00 Prawdziwe motywy 
ę z dala od 19.30 Sport z berlińskiej placówki woj- - serial kryminalny - serial paradokumen- L 6.30 Na sygnale (352) (35) - serial parado- 
dami Ram- 19.40 Pogoda skowej. (150 min) [19.00 Policjantki i Poli- talny 17.00 Teleexpress kumentalny 
Hiebrajczy- | 19,50 Uwaga! - magazyn 5 cjanci (915) - serial [15.55 Ukryta prawda (1059) [EU Wielkie rzeczy: Sieć 16.00 Rodzinny interes 6 
ogarsza Się. [] Szybcy i wściekli 8] 2250 Pacific Rim 20.00 Gwiazdy Kabaretu [17.00 SOS. Ekipy w akcji MA. polski film oby- (275) - serial 
zje się Bóg IVA. chińsko-amerykań- i j (102) - rozrywka _ (19)- serial parado- | ** czajowy (2000) 17.00 Lombard. Życiepod 
e ocalenia sko-japoński film 21.00 Wielka ucieczka (3) kumentalny 18.15 Lato, muzyka, zaba- zastaw 7 (318) 
_(150 min) sensacyjny (2017), i - reality show 8.00 Medium z Long Island WA... 18.00 Lombard. Życie pod 
- Ostatni wyk.: Vin Diesel, Ja- 22.00 Sprawiedliwi - Wy- 4 (32) - reality show [18.30 Informacje kulturalne zastaw 10 (538, 
en. Ostatni son Statham i Mk: dział Kryminalny _ (19.00 Ukryta prawda (1042) 18.50 PoloniaExpress (50) 539, 540) - serial 
0n 1] Pacific Rim - meksy- £ = WRA (594, 595) - serial Prosto w serce _ 19.10 Olś Polónia (93) W pułapce - thriller 


Snajper: Ostatni 
KAYA strzał - amerykań- 
ski dramat sensa* |_ 


AVI kańsko-amerykań- PWB 
ski film s.f. (2013), Przybyłez tajemniczego 
wyk.: Charlie Hun- portalu na dnie Pacyfiku po- 


nam, Idris Elba twory Kaiju niszczą miasta. cyjny (2017), wyk.: ] Jak się pozbyć cel- 21.10 Kabaret Letnią Porą obyczajowy (2017), 
1.35 Kuba Wojewódzki (11): DO walki z bestiami rusza- Chad Michael Col. EEVIjulitu - polska ko- 22.05 Polonia 24 reż. Patryk Vega 
Piotr Szumowski, Ja- ją Potężne roboty Jaegery. lins, Danay Garcia media obyczajowa 22.35 Dziewczyny ze Escape Room - hor- 
ów - WYcho- kub Zulczyk - talk-show Monstra jednaki z nimi so- | 2,00 Ucho Prezesa (12) ÓW (2011) Lwowa 3 (37, 38) ror amerykański 
zaą „SE 2.40 Uwaga! - magazyn re- Pie radzą. Stacker Pente- - serial komediowy Braciazulicy-ame- | __ -serial obyczajowy (2017) 
EE porterów cost chce zaatakować por- | 2,25 Disco PoloLife -pro- EAIVrykański film sen- | 0.10 Midnight News 3.20 Lom- 
3.00 NOC Magii - program *4!: przez który Kaiju prze- gram muzyczny sacyjny (2018) 0.40 „Ja to mam szczęś- bard. Życie pod za- 
rozrywkowy dostają się do świata ludzi. | 3.25 Top 10 - lista prze- | 2.35 NOC Magii - pro- cie!” - ulubione ske- staw 7 (316)  „. 
4.25 Kto wastakurządził? - - (130 min) bojów gram rozrywkowy cze (32) - rozrywka - serial 


KULTURA 


TVP KULTURA 
A Akcja pod Arsenałem 


TVP ROZRYWKA 
9.25 Koło fortuny - teleturniej 


TVP HISTORIA KH 


9.30 Informacje kulturalne 


_KINO POLSKA kEE4f TVP SERIALE 


Przyjaciel wesołego diabła | 5.45 Rodzinka.pl - serial 
MA - polski film przygodowy | 6.15 Na sygnale 


[RVA . polski dramat wojenny | 9.55 Sensacje XX wieku 10.05 Wojciech Cejrowski - boso 
(1977) 10.50 Idziemy do Ciebie, Polsko! przez świat - reportaż (1986) 7.25 Ojciec Mateusz 19 - serial 
11.00 Doktor Ewa (8, 9-ost.) - dokument 10.40 Postaw na milion - teleturniej P0.0L Jak to się robi - komedia | 8.25 Komisarz Alex 2 - serial 


1100 min) 12.40 Czuła noc-belgijski film krót- | 11.55 Alfabet Andrzeja Dobosza | 11.35 Gra słów. Krzyżówka polska (1973) 9.15 Złotopolscy - telenowela | 11.25 Smerfy - serial animowany 
— kometrażowy (2019) 12.20 Szpital na peryferiach (12) | 12.05 Familiada - teleturniej 11.45 13 posterunek 2 - serial | 9.50 Klan - telenowela 12.30 Było sobie życie 
masz, Gli 13.05 Wakacje - polska etiuda fil- - serial obyczajowy 12.40 Va banque - teleturniej EE] Wiosna, panie sierżancie | 10.25 Na dobre i na złe - serial | 13.00 Blaze i megamaszyny 2 
„ CZy! mowa (2018) 13.20 Cztery pory rokuw Barcelo- |13.15 U Pana Boga w ogródku IEIEVI. polska komedia obycza- | 11.25 Ranczo - serial obyczajowy | 14.00 Mustang: Duch wolności 2 
el Mogel 3 18.30 Hitchcock/Truffaut - doku- nie - dokument - serial komediowy jowa (1974) 12.20 Korona królów -telenowela | 15.00 Miraculous: Biedronka 
a. ment (2015) 14.35 Wynalazki, które zmieniły | 14.05 Rodzinka.pl - serial 14.45 Zaginął pies - polska etiuda historyczna i Czarny Kot 2 
zem ze SWO- E] Cyrano de Bergerac - fran- świat - dokument 15.05 Opole na bis - „Tych lat nie filmowa (1976) 13.30 Ojciec Mateusz 13 - serial | 16.00 Jeźdźcy smoków: Na koń- 
zka we Wsi MV cuski film kostiumowy | 15.40 Geniusze i marzyciele. Lu- odda nikt” - 70 lat Telewizji Urodziny młodego war- |15.25 Komisarz Alex 2 - serial cu świata 
- Marcin Za- (1990) dwik Hirszfeld - dokument |15.25 Kabaretomaniacy IMIAVA Szawiaka - polski dramat | 16.15 Komisariat 16.35 Pingwiny z Madagaskaru 2 
Ę ; 17.30 AstorArte - koncert 16.40 ExLibris 17.25 Szansa na sukces. Opole wojenny (1980) 16.50 Na sygnale 17.00 Pingwiny z Madagaskaru 3 
odzie rodzi- 18.30 Informacje kulturalne 17.05 Polskie drogi (9) - serial 2022 - widowisko 17.15 Kabaretowy rejs 17.25 Ranczo - serialobyczajowy | 18.20 Smerfy - serial animowany 
lziesięć lat 18.50 Reżyserzy - dokument 18.50 Amerykańskie dynasiie: rzą- | 18.25 Okrasa łamie przepisy 19.15 13 posterunek 2 - serial [19.35 Ojciec Mateusz 13 - serial | 19.00 Psi Patrol 2 - serial animo- 
sm w Holan- LN] Janosik - polski film przy- dy Bushów - dokument _ [19.00 Makłowicz w podróży W] Helikopter w ogniu - dra- kryminalny, reż. Filip Zylber wany 
aca do Pol- IVA godowy (1974) 19.40 Chłopski bunt '81 19.35 Anything Goes. Ale jazda! HEIEVI mat wojenny (2001) 20.30 Ojciec Mateusz 19 - serial | 20.00 22. Mazurska Noc Kabare- 
nych Brzóz- 22.20 Hal Ashby - wolny duch EIFE] Zachodni szlak - western |20.35 Wojciech Cejrowski - boso Supernova - polski dra- kryminalny, reż. Filip Zylber towa z 
y amerykańskiego kina -doku- ERIEMI amerykański (1967) - przez świat - reportaż EVA mat obyczajowy (2019) |21.30 Ranczo - serialobyczajowy | 22.00 Lombard. Życie pod za- 
dyskotekę. ment (2018) 22.50 Wielkie mity historii 21.45 Postaw na milion -teletumiej ] Wojna polsko-ruska - pol- | 23.35 Ojciec Mateusz 13 - serial staw 10 - serial obyczajowy 
jednak to tyl- 1HUE] Wściekły byk - dramat bio- | 23.45 Info Wilno 23.40 Opole na bis EVA ski dramat obyczajowy | 0.30 Komisarz Alex 2 -serial | 1.00 Ale numer! 
a dla praw- [MIANA graficzny (1980) 0.10 Pan Am - lot przez Pacyfik | 0.45 Koło fortuny - teleturniej (2008) 1.30 Strażacy - serial 2.00 Lombard. Życie pod za- 
su - planta- 2.20 Kinematograf - film krótko- | 1.15 Było, nie minęło - kronika | 2.00 Lato, muzyka, zabawa. Wa- Mowa ptaków - polskifilm | 3.10 Chłopi - serial obyczajowy staw - serial obyczajowy 
(90 min) metrażowy (2010) a, zwiadowców historii kacyjna trasa Dwójki -wido- HHIEVI obyczajowy (2019) 4.05 Złotopolscy - telenowela | 3.05 Napisała: Morder- 3 
2.30 Połączeni - dokument SZ$ |_1.45 Sensacje XX wieku wisko 5.40 Ładny dzień - dokument 4.35 Klan - telenowela stwo 3 - serial 


> - stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


9.10 Dinopociąg 

9.55 Little People: Mali odkrywcy 
- serial animowany 

10.30 Klinika dla pluszaków 


MI - amerykańska ko- [19.30 Wiadomości amerykański (2021), 
media romantycz: 20.15 Ratownicy (11) - se- reż. Jon Keeyes 
__na (2007) rial obyczajowy 2461] Botoks - polski film 


w” 


str.5 A 


W 


STYL 


| 


y informacyjne 
i Pogoda co pół godziny 
5.35 Powitanie - Poranek: Ser- 
wis Info 6.27 Wstaje dzień 6.30 
Serwis Info 6.35 Wstaje dzień 
6.53 Pogoda Info 7.00 Serwis In- 
fo7.12 Wkontrze7.50 Agrobiz- 
nes 7.55 Agropogoda 8.00 Ser- 
wis Info 8.10 Minęła ósma 9.00 


7.30 Ostatni akord 5.20 W dobrym stylu 


Serwis Info 9.11 Minęła dzie- | g.gQ Antrakt 6.05 Wiem, co jem, iwiem, 
wiąta 10.00 Serwis Info 11.51 8.30 Co kryje prawda 2 (3) co kupuję 
Pogoda Info 12.00 Info Raport | 9125 Gp kryje prawda 2 (4) | 7.35 Tu jest pięknie 


13.29 Serwis Info 15.29 Info 
dzień 17.00 Teleexpress 17.15 
Teleexpress Extra 17.30 O co 
chodzi 18.00 Panorama 18.19 


10.20 Co kryje prawda 2 (5) | 8.20 Mistrzowie porządku 
Słoneczna noc - dra- | 9.25 Ugotowani 
EMI at obyczajowy (2019) 10.25 Periekcyjna pani domu 
; imę. [12:45 Szalona historia Mela H1.30 Kuchenne rewolucje 
OBRA WE | Brooksa - dokument [12.35 Jestem z Polski 
Gość "Wiadomości" 20.13 Fo. [13:35 To, co zostaje 13.40 Inspirujące kobiety 
rum 21.00 Nie da się ukryć 21.20 Olga - dramat oby- [14.10 Zrób coś z tym dziec- 
Serwis Info 21.50 W tyle wizji | „„ Czajowy (2021) KE. Mapei 
22.30 W tyle wizji extra 16.25 Dzień jak co dzień _ [14.40 Ach, ten ślub! 
ą 16.50 Vvien Leigh. Przemi- 15.45 Zgłoś remont 
RZESZOW : nęła z wiatrem 16.45 Ugotowani i 
] ier10. .. [17.55 Wakacje - polska etiu- [17.45 Kuchenne rewoi ucje 
Ki mel da flmowa (2018) [18.50 W czym dośubu? 
10.55 Rokw ogrodzie 11.15 Ku- | Ostatni będą pierw- [19.50 Egzotyczne wakacje 
chenne recepty 11.45 Przyroda | Szymi - komediodra- nakażdą kieszeń. Du- 
- wędka - przygoda 12.15 Gó- mat (2016) baj - rozrywka 
rale świata w Zakopanem. Stu- | Tożsamość strachu 120.50 Noto lecę! - rozrywka 
dio Międzynarodowego Festi- - thriller (2021) 21.50 Nieoczywiste miejsca 
walu Folkloru Ziem Górskich Modelarz - dramat 122.25 Jestem z Polski 


2022 (7) 12.30 Całkiem niezła obyczajowy (2020) 123.25 Jestem z Polski 
historia 12.45 Express regionów | 0.15 Pech 0.25 Kobieta na krańcu 
12.55 Agrobiznes extra 13.10 | 0.35 O włos świata - dokument 


Agropogoda 13.15 27. Festiwal 
Kultury Kresowej 14.15 Ante- 
nowe remanenty 14.30 Geogra- 
ficzne fenomeny Lubelszczyzny 


Ę 0.55 Szczęście _ [1.00 Apetyt na miłość 


44 ] 
.00 Serwis informacyjny 7.30 Je- 5.10 Zakup kontrolowany 7.05 Pol- 


14.45 Express regionów 15.00 | denna jeden 8.00 Śerwisinfor- |  skiświat8.00 Nauka jazdy 9.10 
Koronka do Miłosierdzia Bożego |  macyjny9.55 Biznes 10.00 Ser- Usterka 3 (2) - serial fabularno- 
15.20 W dobrej wierze 15.50 |  wis MY 10.55 Biznes owak po: Wojny sa- 
r iś 16. 11.00 Serwis informacyjny 11.55 |  mochodowe 12. 5 Pomoc dro- 
ky s A ARE Biznes 12.00 Serwis informa- gowa 24h 13.10 Zakup kontro- 
E STAM 17.02 K | Ń cyjny 13.55 Biznes 14.00 Ser- lowany 14.10 101 napraw 14,40 
xpress regionów 17.02 Kalej. wis informacyjny 14.55 Biznes | Samochód marzeń - kup i zrób 
doskop filmowy 17.10 Msza 5.90 45 na żywo 16.00 Fakty po | 15.45 Zawodowi handlarze 


święta dla chorych 17.30 Głos 
regionów 18.01 Magazyn kato- 
licki 18.12 Rusz się, człowieku 


południu 18.00 Tak jest 19.10 
Serwis informacyjny 19.25 Fak- 
ty po Faktach 20.15 Fakty o 


7.15 Wojny samochodowe 18.00 
Raport Turbo 18.15 Samochód 
marzeń - kup i zrób 5 19.00 Ko- 


18. ści 19.00 Studi świecie 21.00 Polska i świat | - lekcjoner 20.00 Zamiana fur 
kozi 2d 22.00 Szkło kontaktowe 23,00 | 20.45 Pomoc drogowa 24h 
> y , Dzień po dniu 23.45 Biznes0.00 | 21.30 Polskie pościgi policyjne 


Trzciny, ryby i grzyby 20.20 Ka- 
lejdoskop filmowy 20.35 Przy- 
sięga (103) 21.25 Dzien- 6 

nik regionów - zapowiedź Szkło kontaktowe 


EUROSPORT 1 EUROSPORT 2 Kab 
9.30 Enduro World Series Show | 9.30 Formuła E: ePrix Indonezji 
10.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana |10.30 Triatlon: Collins Cup wBra- 
- 6. etap: Bilbao - Pico Jano tysławie 
11.00 Jeździectwo: Global Cham- | 11.30 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
pions Tour w Londynie ż6. etap: Bilbao - Pico Jano 
12.00 Triatlon: Collins Cup w Sa- |13.00 Żeglarstwo: SailGP w Ko- 
morin - Podsumowanie penhadze 
13.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana |13.30 The Power of Sport 
- 6. etap: Bilbao - Pico Jano | 14,00 Tenis: Turniej French Open 
14.30 (nażywo) Kolarstwo: Vuelta w Paryżu - mecz finałowy 
a Espana - 7. etap: Camargo gry pojedynczej mężczyzn: 
- Cistierna Rafael Nadal - Casper Ruud 
18.00 Tenis: Turniej French Open [15.30 Porsche Supercup: Wyścig 
w Paryżu - mecz finałowy wAustii 
gry pojedynczej mężczyzn: | 16.30 Motocross: MŚ w Saint- 
Rafael Nadal - Casper Ruud -Jean-dAngóly 
18.55 Wiadomości Eurosportu _ |17.30 Snooker: Turniej European 
19.00 (na żywo) Żużel: Grand Prix Masters - mecz finałowy 
Polski U-16 19.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
22.00 Tenis: Turniej French Open [21.00 Igrzyska Olimpijskie: Galeria 
w Paryżu - mecz finałowy Sław Rio 2016 - magazyn 
gry pojedynczej kobiet: Iga |22.00 Snooker: Turniej European 
Świątek - Coco Gauff Masters - mecz finałowy 
23.00 Porsche Supercup: Wyścig |23.30 The Power of Sport 
wAustrii 0.05 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
6 


Fakty po Faktach 1.00 Tak jest 
2.10 Nowa Maja w ogrodzie 
2.30 Akademia ogrodnika 2.35 


22.00 Raport Turbo 22.20 Woj- 
ny samochodowe 0.20 Prze- 


6.00 Pikanożna: FORTUNA. iga 
8.30 Boks: PolsatBoxing Promo- 
tons 7w Lublinie -waga pół- 
ciężka 
10.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - mecz grupy B: 
Brazylia - Kuba 
13.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - mecz grupy B: 
Japonia - Katar; studio 
17.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - mecz grupy C: 
USA - Meksyk; studio 
20.00 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - mecz grupy C: 
Polska - Bułgaria; studio 
23.00 Siatkówka mężczyzn: Mi- 
strzostwa Świata - Polska 
i Słowenia 2022 - mecz gru- 
py D: Francja - Niemcy 
00 Sporty walki: FEN 37 


| Wid) 


686 EUROPA; 


|] Kronika tajemnic: żówkowe zagad- 6.00 LEGO. Przygoda - film 
Związani w (pw zjazd animowany (2014) [ 
«film kryminalny (2019) = film kryminalny (2021) = Wymarzony koń - film i 
Anioł i złoczyńca Ocean's 8 - komedia biograficzny (2020) Ę 
- western (2009) kryminalna (2018) Miłość to miłość to 
Wbrew jej woli SE Spotlight - dramat miłość - komedio- ii 
- dramat (1994) biograficzny (2015) dramat (2020) 1, 
Historia z domku Weekend tajemnic 11.05 Mroczne materie (3) U 
MI na prerii - film oby- « komedia (2021) 12.05 Teoria wielkiego 
czajowy (2000) Widzimy się wczo- podrywu 6 (15, 16) 
Historia domku raj - komedia (2020) Mistrz - dramat bio- 1: 
na prerii 2 - film Człowiek z bieguna graficzny (2020) 
obyczajowy (2002) - komediodramat Percy - dramat bio- 
Dzika lokatorka amerykański (2014) graficzny (2020) 
- komedia (1992) Na bruk - dramat 16.00 Nahuel i magiczna 
Był sobie chłopiec obyczajowy (2018) księga - film animo- 20 
-komediodrarnat (2002) 17.30 Na planie (34) wany (2020) 
Król Ralph - kome- Sherlock Holmes: Nick i Norah - ko- 
dia (1991) Gra cieni - film kry- mediodramat (2008) sl 
Mężczyzna moich minalny (2011) 19.15 LegoBatman: Fim -flm 
marzeń - komedia '20.10 Rozmowy z przyja. animowany (2017) 
romantyczna (2002) ciółmi (7, 8) - serial Boże, ale z ciebie du- 
Przyjaciel do końca /21.10 Jackass Forever pek - komediodramat 
świata - komedia ro- Batman - film sensa- niemiecki (2020) 
mantyczna (2012) cyjny (2022) 22.40 Kryptonim Jane - do- FIL 
Wpadka - komedia Baader-Meinhof kument 
romantyczna (2007) - dramat (2008) 0.20 Jestem Bolt - dokument FIL 


.00 Disco Gramy 7.00 Drwale i in- 
ne opowieści Bieszczadu 7.30 
Ewa gotuje 8.00 Trudne spra- 


55 Szpital (967) 9.55 Wielkie we- 
sela amerykańskich Romów 4 
(4) 10.55 Gogglebox. Przed te- 


1.25 Przy muzyce po Śląsku 11.40 
Propozycje do „Szlagierowej li- 
sty” 12.15 Koncertżyczeń 13.15 


lewizorem 14 11.55 Rzeczy, któ- |  Gamoń w kuchni 13.55 Mu- | wy 9.00 48h. Zaginieni 10.00 
rych nie nauczył mnie ojciec 2 zyczne podróże 14.55 Spotka- |  Naratunek 112 10.30 Sekrety 
(8) 12.55 Ukryta prawda (535) |  niezbaliadą 16.00 Silesia flesz; | rodziny 11.30 Dlaczego ja? 


14.00 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 7 (8) 15.15 Królowe 
życia 11 (10) 15.45 Express 
6.00 Polska na patelni 16.35 Gog- 
glebox. Przed telewizorem 8 
17.45 Express 18.05 DeFacto 


Pogoda 16.05 Przegląd prasy 
6.15 Program kulinarny 16.35 
Weekendz TVS 16.45 Kierunek 
zdrowie 17.15 Przy muzyce 
po Śląsku 17.35 Gamońwkuch- 
ni 17.43 Na dwóch kołach 17.45 


12.30 Nasz nowy dom 13.30 
Świat według Kiepskich 15.00 
Trudne sprawy 16.00 Nasz no- 
wy dom 17.00 Dlaczego ja? 
8.00 48h. Zaginieni 19.00 Glinia- 
rze 20.05 Wydarzenia 21.00 


Extra 3 18.30 Złomowisko PL9 | Silesia flesz; Pogoda 18.00 |  Gliniarze 22.00 Demaskator. 
(9) 19.45 Express 20.05 Kró- Dzieje się 18.20 Na dwóch ko- | Poza prawem 23.00 Nieobli- 
lowe życia 10 (35) 20.35 Gog- | łach 19.00 Koncert życzeń20.00 |  czalny-film sensacyjny (2006) 
glebox. Przed telewizorem 14 |  WeekendzTVS 20.10 Koncert | 1.05 Kabaretowa Ekstraklasa 
21.45 Express 22,00 Królowe | wTvS220 Muzyczne podróże | 1.40 Interwencja 2.00 Wyda- 


życia 12 (28) 23.30 Kró- <A 
lowe życia 10 (31 <W 


CANAL+ SPORT 5 j:-: 


23.00 Silesia flesz; Pogoda 
23.15 Muzyczne podróże 


CANAL+ SPORT jg) 


rzenia 2.45 Wystarczy chcieć 
3.15 Echo lasu 3.45 Atleci 


TVP SPORT 


6.30 THELEGENDS z Tomkiem | 9.00 Tenis: Tumiej WTAw Cleve- | 9.00 Koszykówka mężczyzn: Eli- 

Ćwiąkałą - magazyn land - mecz ćwierćfinałowy minacje mistrzostw Europy 
7.00 THELEGENDSz Tomkiem... gry pojedynczej - mecz; Polska - Chorwacja 
7.30 News+ - magazyn 11.00 Tenis: Tumiej WTAw Cleve- |10.50 Piłka nożna: Eliminacje LKE 
8.00 Telesprzedaż land - mecz ćwierófinałowy [12.55 Piłka nożna: Eliminacje Ligi 
9.35 News+ - magazyn gry pojedynczej Konferencji Europy - rewan- 


10.05 Speedway+ - magazyn 

10.35 Boxing World Weekly - Wo- 
kół ringu - magazyn 

11.00 Ekstrapaka - magazyn 


18.00 Damy i ASy - magazyn 
14.00 O co biega? - magazyn 
14.35 1 na 1 Extra 

15.25 Hola LaLiga - magazyn 


żowy mecz 4. rundy: F91 
Dudelangę - Lech Poznań 
14.55 (na żywo) Biatlon letni: MŚ 
- Ruhpolding 2022 - super- 


12.00 News+ - magazyn 16.30 LaLiga Show - magazyn sprint mężczyzn 
12.40 Piłka nożna: Liga hiszpańska |17.00 Ligue1 Preview Show 15.45 Niezwykłe historie Biało- 
-mecz: Elche CF -UDAlmeria |17.40 (na żywo) Piłka nożna: PKO -Czerwonych 


15.00 News+ - magazyn 

15.30 LaLiga kroniki - magazyn 

16.00 Ekstraklasa po godzinach brze - Jagiellonia Białystok 

17.00 Speedway+ - magazyn _ |20.00 (na żywo) Super Piątek 

17.40 (na żywo) Żużel: eWinner 1. |20.25 (na żywo) Piłka nożna: PKO 
liga żużlowa BP Ekstraklasa - mecz: PGE 

20.10 (na żywo) Żużel: eWinner 1. FKS Stal Mielec - Legia War- 
liga żużlowa szawa 

22.30 Ligue1 Preview Show 22.30 (na żywo) Super Piątek 

23.00 (nażywo) News+ - magazyn |23.00 LaLiga Show - magazyn 

23.35 Piłka nożna: Liga francuska |23.30 News: - magazyn 
„mecz: AC Ajacco-Lile OSC | 0.00 Wójcik Racing Team 


BP Ekstraklasa - wstęp 


16.10 (na żywo) Biatlon letni: Mi- 
do meczu; mecz: Górnik Za- 


strzostwa świata - Ruhpol- 
ding 2022 - supersprintkobiet 
17.10 Piłka nożna kobiet 
18.50 Ring TVP Sport - magazyn 
19.45 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MŚ - Polska i Sło- 
wenia 2022 - studio; mecz 
grupy C: Polska - Bułgaria 
22.45 Sportowy wieczór 
23.30 Boks: Galaw Bourne- 6: 
mouth-pod a 


- stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


zygoda - film 
ny (2014) 
ny koń - film 
zny (2020) 
5 miłość to 
- komedio- 
2020) 
materie (3) 
ielkiego 
16 (15, 16) 
dramat bio- 
y (2020) 
dramat bio- 
y (2020) 
magiczna 
film animo- 
20) 
lorah - ko- 
amat (2008) 
nan: Film-film 
ny (2017) 
z ciebie du- 
nediodramat 
ci (2020) 
m Jane - do- 


ot - dokument 


2 dl 


70 Drwaleiin- 
seszcządu 7.30 
0 Trudne spra: 
Zaginieni 10.00 
210.30 Sekrety 
Dlaczego ja? 
pwy dom 13.30. 
Kiepskich 15.00 
f 16.00 Nasz no- 
Dlaczego ja? 

ni a 00 Glinia- 


z 4 rundy. Fot 
-_sch Poznań 
eton letni: MŚ 

© 2022 - supeł- 


2atlon letni: Mi- 
wiata - Ruhpol- 
s.persprintkobiet 
a kobiet 
port - magazyn 
Siatkówka męż- 
- Polska i Sło- 
2 - studio; mecz 
olska - Bułgaria 
wieczór 


wBourne- <=, 
sumowanie Sz 


Wszyscy Ś święci - film 
obyczajowy (2002) 
Sekretne życie 
pszczół - dramat 
obyczajowy (2008) 
[10.10 Solar voyage 


| DNA - dramat oby- 
mz czajowy (2020) 


(K) Magiczne buty SR 
- film familijny (2002) KGKVI 

(K) Palce lizać - ko- 
media (2021) 

(K)55 kroków - dramat 
biograficzny (2017) 
13.30 (K) Hollywood Buzz 
14.00 (K) Mój „lek 

wampir - Im animo- GEE) Przyprawione miło- 

wany (2020) ścią - komedia ro- 
15.25 (K) Summer of Soul | mantyczna (2021) 

leg (K) Bracia nie do pa- Minamata - dramat 
AMSYA ry - komedia (2020) | [AVI obyczajowy (2020) 

(K) Miłość, ślub i in- 15.30 Pani Basia 
ne nieszczęścia - ko- Chłopiec z chmur-film 

ao AKA przygodowy (2019) 
20.40 za TH nocy... | Aline. Gos miości- film 

3) - seria 
21.00 (K) Wszystko, cze- ; łk AR 


go nie zdążyliśmy | Gm 
tai amerykański (2021) 
sera Lokatorka - dramat 


-n 


K) Old - horror ja- 
GI Do eko. amet NJ kryminalny (2021) 
ski (2021) Kochankowie - thril- 


ler francuski (2020) 


(K) Aż do śmierci 
- thriller (2021) Egzorcyzmy dnia 
(K) Uzdrowienie siódmego - horror 
- thriller (2021) __ amerykański (2021) 


TVP ABC _ Kd ANIMAL PLANET Ka 


10.55 Stacyjkowo 11.20 Odlotowe /6,00 Resocjalizacja z pitbullem 7.00 

opowieści 11.35 Peg+ Kot 11.55 | - Ocalić dom 8.00 Baseny jak 
Jak da się myszy ciasteczko | z bajki 9.00 Wydział weteryna- 
12.20 Clifford - wielki czerwony |" rii10.00 Pieskie życie 11.00 Oca- 
pies 12.45 Daisy i Olie 13.00 |  jódom 12.00 Baseny jak zbaj- 
Nela s Reporterka 13.15 Har | ki 13,00 Irwinowie - następne 
lo, halo! 13.25 Andyi podwodny | pokolenie 14.00 Z miłości 


świat 13.45 Wiking Vic 14.10 | go zwierz SS 
A ąt 15.00 Resocjaliza- 
MeteoHeroes. Na ratunek Ziemi cja z Pit Bulem: z psiego pa- 


14.25 Mini ninjas 14.50 Słoń Benia- Aa) RE ZE 
h h ZN miętnika 16.00 Resocjalizacja 
min 15.25 Nauka literek z Zużu z piłbulem 17.00 Ocalić dom 


15.30 l cnemik MB50. Meta" 18.00 Baseny jakz bajki 19.00 Wy- 


lions 16.15 Niespodzianka Po- : ż A 
_ | działweterynarii20.00 Człowiek 
ranka 16.30 Resate Role Has | wroliofary 2200 kian z Alaski 


SA ó Ue 6 kę sa 23.00 Schroniskowa rewolucja 
17. ishenpoof 17.45 Kucharz 4 
ŻY 1.00 Klan z Alaski 2.00 Resocja- 


Shane 18.15 O rety! Psoty Du- | "JJ Kianz ar 
dusia Wesolka 18.45 Wissper | _ lizacja z pitbullem 2.48 Ocalić 
dom 3.36 Baseny jak z bajki 


19.00 Ptyś i Bill 19.20 63 
j 4.24 Wydział weterynarii 


Pszczółka Maja 
MU © ] TEE 
9.00 Dora poznaje świat 


7.55 Papiery na szczęście - se- 
rial obyczajowy 9.30 Kung Fu Panda: Legenda 


8.55 Numerek z Dorotą o niezwykłości 
9.05 Magda M. - serial 10.00 Wydarzenia 24 
10.05 Singielka - telenowela 10.30 Nasz nowy dom 


11.05 Dziewczyny z Hollywood 3 | 11.30 Chirurdzy - serial 
11.20 Na Wspólnej - serial 12.30 Z klimatem i z pasją 
12.25 Zakochani po uszy 3 13.00 Serca dwa - dokument 
13.00 Lekarze - serialobyczajowy | 13.30 Świat według Kiepskich 
14.00 Papiery na szczęście - se- - serial komediowy 
rial obyczajowy 14.50 Chirurdzy - serial obycza- 
15.05 Kino Buzz Top 5 - magazyn jowy 
15.15 Magda M. - serial 15.50 Wydarzenia 
16.15 Kryminalni - serial 16.10 Więcej „Wydarzeń” 
17.20 Wpadki filmowe 16.20 Gość „Wydarzeń 24” 
Znów mam 17 lat - kome= | 16.55 Nasz nowy dom 
M dia amerykańska (2009) | 19.00 Świat według Kiepskich 

Mi) Ścigany - amerykański - serial komediowy 
LMIAVA dramat sensacyjny (1993) |ENFUN) Blade Runner 2049 - ame- 
PPIEN) Sylwester w Nowym Jor- |IHIEMI rykańsko-angielsko-wę- 
IMIRYH ku - amerykańska kome- giersko-kanadyjski film 
dia romantyczna (2011) _ sf. (2017) 

15] Od kołyski aż po grób sj Uwierz w ducha - Porte. 

FILM B - amerykański film sensa- diodramat amery- 


cyjny (2003 kański (1990) ś> 


19.00 Polscy truckersi 


6.00 Fani czterech kółek 
7.00 Nauka jazdy (19) 
7.30 Nauka jazdy (20) 
8.00 Jak to jest zrobione? 
8.30 Jak to jest zrobione? 
9.00 Najniebezpieczniej- 
szy zawód świata 14 
10.00 Gorączka złota: rzeka 
skarbów - dokument 
11.00 Ocalić dom 
12.00 Klan z Alaski 
13.00 Nagi instynkt prze- 
trwania - dokument 
14.00 Morze złota 
15.00 Złomowisko PL (11) 
16.00 Zapomniane kopalnie 
złota - dokument 
17.00 Eurotruckersi (5) 
18.00 Lotnisko (8) 
19.00 Polscy truckersi (3) 
20.00 Złomowisko PL (16) 
21.00 Przygody truckerki (3) 
22.00 Bracia Collins biorą 
się do roboty (11) 
23.00 Nagi instynkt prze- 
trwania: Brazylia (1) 
0.30 Fani czterech kółek 


,00 Wehikuł czasu 6.15 Redakcja: 
Dział Śledczy (7) - serial para- 
dokumentalny 7.15 Wehikuł cza- 
su 7.20 Pod lupą 8.15 Poszuki- 
wacze historii (12) 9.00 Wielkie 
konstrukcje Ill Rzeszy (1) 10.00 
Patrol Tatry 11.00 (Nie)Ziem- 
skie tajemnice (20) 12.00 Sta- 
rożytni kosmici (2) 13.00 Rol- 
nicy. Podlasie (6) 15.45 Wojny 
magazynowe 18.00 Drwale 
100 Gwiazdy lombardu 21.00 Woj- 
ny przewoźników 22.00 Staro- 
żytni kosmici (15) 0.00 Chiny 
przejmują świat 1.00 Misja skarb 
3.00 Elektryczni (3) 4.00 Wspa- 
niały świat wędkarskich przy- 
gód (16) 5.00 Kołowro- fo) 


tek 
11.00 Msza święta z Jasnej Góry 
13.00 100 cudownych miejsc... 
14.00 Stefan Kardynał Wyszyński 
14.30 Zrozumieć Antycywilizacje 
15.00 Modlitwa w Godzinie... 
15.20 Mocni w wierze 
16.00 Informacje dnia 
16.10 Siódmy sakrament 
16.40 Prosto o gospodarce (55) 
17.00 Zycie z pasją (10) 
17.30 Geopolityka - Geopolityka UE 
18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 
18.15 Westerplatte młodych 
19.00 Warto zauważyć... 
19.30 Opowieści Theo (13) 
19.45 Modlitwa z telefonicznym... 
20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 
20.50 Serce dla Ukrainy 
21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski punkt widzenia * 
23.00 Mała Arabka i Matrix 
23.50 Muzyczne chwile 


m x B= >. BER. 5 wanikwce 
21.55 Miłość, szok i pożądanie H 19.00 Zwierzęta Wajraka 2 
5.20 Sablewskiej sposób | 6.45 Zycie na wyścigact 
na modę (4) (10) - dokument 
6.00 Wiza na miłość 8 (31) | 7.50 Ludzie morza (5) 
7.05 Wiza na miłość 8 (32) | 8.55 Survivalowa rodzine 
8.05 Idealna niania 5 (4) (3, 4) - dokument 
8.50 Wzrost ponad miarę [10.00 360" Swiat bez gra: 
(1) - reality show nic 6 (17, 18) 
9.50 Dr Pryszczylla (6) 2.00 Jack London. Wielke 
0.50 Zdrowo dla odmiany przygoda - dokumen 
1.20 Idealna niania 5 (5, 6) [13.50 Tajemnica pożaru li 
2.50 Idealna niania 5 (7, 8) niowca Normandie 
14.15 Między nami, kobie- [15.00 Eksperyment euge: 
tami (7) - rozrywka niczny Ungemach 
4.50 In vitro. Czekając _ [16.00 Niezwykłe podróżeko: 
na dziecko (5) leją 10 (2) - dokumen 
5.50 Tata w tarapatach (7) [17.00 Dźwięki przyrody (3) 
6.50 Dr Pryszczylla (7) [18.00 Świat z góry 10 (6) 
17.50 Wiza na miłość 8 (33) [18.30 Swiat z góry 10 (7) 
8.50 Klinika bez tajemnic (3) [19.00 Zwierzęta Wajraka 2 
9.45 Klinika bez tajemnic (4) |19.30 Zwierzęta Wajraka 2 
20.50 Miłość zza krat (5) 120.00 Wiedeń 1918 - upa: 
21.55 Miłość, szok i pożąda- dek imperium 
nie (1) - reality show 21.00 360" Swiat bez gra 
22.30 Najgorsze polskie ta- nic 5 (7, 8, 9) 
tuaże 2 (4) 0.20 360 Świat bez gra: 
23.20 Obcy wewnątrz nas (6) nic 5 (10, 11) - doku: 
0.25 Zaginieni 7 (5) ment 


STOPKLATKA.TV_ kowosa 


6.00 Nowa Scena Śmiechu 6.1: 
Nowa Scena Śmiechu 3 7.0: 
Złotopolscy (525) - telenowel: 
8.15 Komisarz Rex 14 (5) - se 
rial kryminalny 9.35 Sprawa si 
rypła - komedia (1984) 11.1. 
Za garść dolarów - westert 
(1964) 13.30 Totalna magi 
- komedia romantyczna (1998 
15.40 Czterej pancerni i pies (3 
- serial wojenny 18.00 Wojn 
magazynowe: Kanada 19.0 
Łowcy okazji 3 (16) 20.00 Kow 


21.00 1060 lat historii... 


6.00 Katastrofa w prze- 
stworzach (10) 
7.00 Niezwykły dr Pol (7) 
8.00 Zycie na Alasce (5) 
9.00 Stawka warta tuńczyka 
0.00 Katastrofa w prze- 
stworzach (7, 8) 
2.00 Wyprawa na dno (10) 
3.00 DNA maszyn (8) 
4.00 Złapać przemytnika (5) 
5.00 Alarm na lotnisku: Pe- 
ru (10) - dokument 
6.00 Maszyny wagi cięż- 
kiej (1) - dokument 
7.00 Wcielenia zła (1) 
8.00 Niezwykłe zjawiska 
pogodowe (1) 

9.00 Rentgen Ziemi - film 
dokumentalny 
20.00 Katastrofa w prze- 

stworzach (8) 

21.00 1000 lathistorii: Ame- 

ryka - dokument 

23.00 Atak Hitlera na Ame- 
rykę - dokument 

0.00 Piekło pod wodą: 

Il wojna światowa (1) 


.00 Bliżej! Magazyn reporterów 
6.25 Cudotwórcy 4 7.25 Zoom 
na pogodę 7.45 Poranny rogal 
8.40 Polskie złote rączki (3) 9.40 
Cudotwórcy: Brat kontra brat 
10.40 Zamieszkaj w luksusie 
11.40 Poranny rogal 12.05 Zja- 
wiska paranormalne 2 (9) 13.15 
Dzika przyroda na żywo (3) 

14.20 Co ludzie powiedzą? 3 (7) 
15.00 Co ludzie powiedzą? 4 
(1) 15.35 Gang Olsena wpa- 
da w szał - komedia sensa- 


.00 Detektywi w akcji (145) 7.00 
Słoneczny patrol (7) - serial 
przygodowy 10.00 Kobra - od- 
dział specjalny (10) 11.05 Ga- 
lileo 12.05 Miodowe lata (2) 
- serial komediowy 14.00 Poli- 
cjantki i Policjanci (380) 15.00 
Swięty (157) - serial komediowy 
17.00 Medicopter 117 (17) 
18.05 Miodowe lata (24) - serialko- 
mediowy 20.00 Galileo 21.00 
CSI: Kryminalne zagadki Mi- 
ami (156) - serial kryminalny 


cyjna (1976) 17.45 Świat we- | 23,00 Wikingowie (48) 1.00 | . boj z Szanghaju - western ka 
dług Bundych (4) 20.00 Hity | Miłość na zakręcie (57) 2.30 | mediowy (2000) 22.10 Nie od 
polskiego kabaretu 5 20.50 Bij |  SuperLudzie Extra2.40 Top10 |  dychaj - horror (2016) 0.0 


i wiej - komedia sensacyjna thrille 
(2012) 23.00 Magia na- 6 


gości. Polska GH 


Funny Games U.S. - 
(2007) 2.10 Król życia „sz 
- komediodramat (2015) 


- lista przebojów 3.40 Disco Po- 


lo Life 5.45 Telezakupy | ć 8; 
TV Okazje 


__FOX COMEDY POLSAT FILM  [E4 
7.00 Sześć razy córka - doku- | 5.00 Ostatni prawdziwy męż- | 6.00 Rolnicy - Tak się 5 una 


ment czyzna 7 - serial na wsi - dokument 
8.00 Łowcy promocji - dokument | 6.00 Skrzydła 6 - serial kome- | 7.30 Nasz nowy dom 
9.00 Wiza na miłość: pierwsze diowy 8.30 Przyjaciółki - serial 
spotkanie 7.00 Simpsonowie 27 10.30 Swiat według Kiepskich 
11.00 Historie wielkiej wagi - doku- | 9.00 Futurama - serial komediowy 
ment 10.01 Bajer z Bel-Air - serial ko- łJestem M. Misfit - po 
12.00 Wielki świat małych ludzi mediowy MiIAVI ska komedia romantyczn 
- dokument 11.00 Jak poznałem waszą mat- (2019 
13.00 Dr Pryszczylla: wirtualnie kę 6 - serial komediowy -) Jeszcze większe dzieci 
13.30 Misja: Kobieta - magazyn | 13.00 On, ona i dzieciaki 5 - se- ERIEVII. komedia amerykańsk 
14.00 Włoski salon piękności 2 rial komediowy (2013), reż. Dennis Duga! 
- dokument 15.00 Simpsonowie 27 pó 7 rzeczy, których nie wić 


MI cje o facetach - komedi 

polska (2016) 

19.00 Madagaskar 3 - film anim 
wany (2012) 

L00 Szklana pułapka 4.0 - ame 


15.00 Rodzina Chantel 3 

16.00 Historie wielkiej wagi - doku- 
ment 

18.00 Wiza na miłość 

20.00 Siostry wielkiej wagi - doku- 


16.00 Skrzydła 6 - serial 

17.00 Diabli nadali 7 - serial ko- 
mediowy 

18.30 Diabli nadali 8 - serial 
19.00 Bajer z Bel-Air - serial ko- Hi 


ment __ mediowy rykańsko-angielski fili 
21.00 AMA wielkiej wegi - reality [£AK1i] Stażyści - komedia ame- sensacyjny (2007), reż. Le 
show FILM rykańska (2013) Wiseman 


22.00 Historie wielkiej wagi 
0.00 Nie do uwierzenia! 
1.00 Przyjaźń wielkiej wagi 
2.00 Rodzina Chantel 4 


23.20 Family Guy: Głowa rodziny /£EX'E] X-Men Geneza: Wolverin 
9 - serial animowany iIRVA . angielsko-amerykańsi 

0.20 Simpsonowie 27 film s.f. (2009) 

1.20 Daleka Północ 2 - serial _ |_2.00 Ślad - serial kryminalni 


str.7 ky 


27 sierpnia 
TVP1 5-1[5 


5.10 Klan (4006, 4007) 
- telenowela 
6.00 Magazyn Ekspresu 
Reporterów Południowy Pacyfik, 1943 
7.00 Transmisja mszy św. rok. Quinton McHale i jego 
7.40 Rokw ogrodzie (961) koledzy, marynarze z okrę- 
8.05 Rokw ogrodzie extra tu „P 1-73”, czerpią zyski 
8.20 wojsko-polskie.pl z organizacji nielegalnych 
8.45 Pełnosprawni (464) zakładów bukmacherskich. 
> Wszystko idzie dobrze do 
- magazyn 


czasu, gdy wskutek wyjąt- 
9.15 Sprawa dla repor- kowo trafnych typowań sta- 
tera - magazyn 


ją się niewypłacalni. Uda- 

0.20 FASCYNUJĄCY * ją się do kasyna w Nowej 
ŚWIAT: Nasza kró- Kaledonii. 
lowa Elżbieta (2-ost.) 

- dokument (2013) 
1.30 Rolnik szuka żo- 
„ ny 8 (10) - teleno- 
wela dokumentalna 


Doborowa 
jednostka 


Bolivar 


(1964), reż. Edward Simon próbuje wydostać 

Montagne, wyk.:Er- się z kraju, ale kongres mu 

nest Borgnine, Tim to uniemożliwia. Manuelita 

COO nai rade 

Gary Vinson A i 

4.10 h baięd felieton | 2 RAE Lew wora. 

A „ tas podsuwa jej sprytny 

4.25 Okrasa łamie prze- pomysł. We współpracy 

pisy: Kurki na trzy z Marcelą i panią Rocha 

yk - magazyn ora pie na żR 

ulinarny soko postawionych urzęd- 

4.55 Komisarz Alex 17 ników. "(40 An) 
(211): Terapeutka 

- serial kryminalny Creed 2 

5.55 Jan Serce (9): Po- 

żar serca - serial 

obyczajowy 

7.00 Teleexpress 

7.20 Pogoda a "RO 

7.30 Jaka to melodia? >. al A 

- teleturniej Adonis Johnson, syn 

8.30 Wojenne dziew- słynnego Apolla Creeda, 

czyny 4 (45) - se- jest nowym mistrzem ringu. 

rial historyczny Teraz przygotowuje się do 

pot sadał ód AL 

9.30 Wiadomości MOE : 

czasowej karierze. Musi 

0. Ip ma + sławióczoło toro, Kó 

, rego ojciec, radziecki pięś- 

20.35 Bolivar (69-ost. h ah Drago, paka. 

- serial kostiumowy ty przyczynił się do śmier- 

10 HIT_NA SOBOTĘ: ci Apolla. (125 min) 

Creed 2 - amery- ET 4 


*__ kański dramat oby- 
czajowy (2018), reż. FIE] 
Steven Caple Jr. | wetasukcesu Edihwy. 


Sama: rusza z córką, 18-letnią 


Dzień 
w Middleton 


rykański (2013), reż. znała każdy z uniwersyte- 
Adam Rodgers __ tówipodjęła decyzję, gdzie 
IK] Księga ocalenia chciałaby kontynuować na- 


FILM B amerykański dra- ukę. Na podobny pomysł 
KKK mat sensacyjny wpada kardiochirurg Geor- 


(2010) ge. Jego syn Conrad nie gar- 


(9 
d ki. (95 min 
str.8 


(95 min) I 


OCENY FILMÓW: % % x - bardzo dobry, %%- dobry, %- przeciętny; 


5.50 Barwy szczęścia tekty- 
(2638, 2640) - serial 2 > [kata 
obyczajowy zarnego króla 

7.00 M jak miłość (1663) <=: > „oki 
- serial obyczajowy FFE 

7.55 Pytanie na śniada-]E> 
nie - magazyn 

1.30 Rodzinny ekspres:gĘ 

Błogosławieni, któ- | 

dać prześla- Mieszkający w Hamburgu 
dowanie dla Spra- miodzi detektywi amatorzy 
wiedliwości - maga - 12-letnia Mia i jej przyja- 
zyn religijny ciel ze szkoły Benny - jadą 

IE] KINO FAMILIJNE: na klasową wycieczkę 

MIEYJ Klub detektywów w góry. Zatrzymują się na 
i klątwa czarnego ranczu, gdzie próbują roz- 
króla - niemiecko- wiązać kryminalną zagad- 
„włoski film dla kę. Pomaga im błyskotliwy 


dzieci (2017), reż. GE mt 
Christian Theede, 
wyk.: Leo Gapp, LIS 
ly Barshy, Marleen 
Quentin 


4.00 Familiada - teletur- 
niej 


Johannes. 


Szansa na 
sukces. 
Opole 2022 2 


Uzdolnieni wokaliści tym 
razem zmierzą się z re- 
pertuarem Mieczysława 
Fogga. Spiewający bary- 
tonem lirycznym artysta 
A DNOD n 1441. Zdobył wielką sławę dzięki 
Opole 2022 2 (11): rębojom takim jak „Tan 

Mieczysław Fogg go milonga” czy „Mały bia- 
- widowisko ły domek”. (45 min) 
6.20 Na dobre i na złe 
(850): Miecz Temi- 
dy - serial obycza- 


Lato, muzyka, 
zabawa... 


Jowy Mn 

72 Św p „W p 
a ma: nie na śniadanie”, który 
oabkicać | „ świętuje 20-lecie nadawa- 

7.50 Słowo na niedzielę: pią. Największe gwiazdy 
Które miejsce wY- estrady i znane zespoły wy- 
bierasz? stąpią tym razem w Sopo- 

8.00 Panorama cie. (45 min) 

8.20 Va banque (198) 
- teleturniej 

8.45 Postaw na milion 
- teleturniej 


Jak dogryźć 
fii 


kacyjna trasa Dwój- 
ki - 2022: Sopot i 
- Wielki jubileusz Zmęczo 
„Pytania na śnia- watny detektyw z Los An- 
danie”, część 1  9eles, Steve Ford, zajmuje 
- widowisko się sprawami mniejszego 
21.05 (na żywo) Lato, mu- kalibru. Tropi złodziejasz- 
: ksh czdić 2 ków, wandali i uciekinierów 
ęrożidicąć: z rodzinnych domów. Jego 
21.55 Lato, muzyka, zaba- życie zmienia się, gdy wy- 
wa. Wakacyjna tra- konując kolejne zlecenie, 
sa Dwójki - 2022... zadziera z mafią. Szef gan- 
23.30 Hity wszech czasów gu Samoańczyków Spyder 
RE] Jak dogryźć mafii w odwecie porywa jego psa 
MiIRYB. komedia sensa- Buddy'ego. Steve jest go- 
* cyjna (2017) towy na wszystko, by od- 
EE] Ukojenie - thriller a A 
RE układ z bossem. Zgadza si 
IVA amerykański (2015), poż OĘ 
reż. Afonso Poyart 


ę z kokainę 90 min 


odnaleźć skradzioną waliz- 
k : 1 


Imieniny: 
Cezarego, Józefa 


© 


EZ 


ZE 
POLSAT EG 
4.40 Disco Gramy 
5.25 Telezakupy TV Oka- 
zje - magazyn 
6.00 Nowy dzień - pro- 
gram informacyjny 
EYE] Mikołajek - kome- 
MDM dia francusko-be|- 
gijska (2009), reż. 


Mikołajek 


Ą „Francja, lata 60. XX wie- 
Laurent Tirard, wyk. ku. Mikołajek mieszka z ro- 


Valerie Lemercier, gzjcąmi w dużym domu 
Kad Merad, Maxime z ogrodem. Be. SZCZĘŚ- 
Godart, Sandrine Ki- wą rodzinę. Ułożony świat 
berlain, Frangois- Mikołajka może jednak 
-Xavier Demaison, wkrótce lec w gruzach. 
Michel Duchaussoy Chłopiec podsłuchuje bo- 
0.10 Ewa gotuje (364) wiem rozmowę rodziców, 
- magazyn kulinarny Z Której wynika, że mama 
0.40 Bogate dzieciaki Jestw daży. _ (85 min) 
a kasy (9) - reality Chłopaki 
11.40 Bogaty dom -biedny (EE o wzięcia 
dom (32) - reality Rafał, który jest zawsze 
show pomocny na plaży, zwrócił 
2.45 Górale (7, 8) - serial uwagę pewnej kobiety. Od 
dokumentalny _ temtejporysąwstałymkon- 
3.45 Drwale i inne opo- takcie. Krzysiek odwiedza 
wieści Bieszczadu Marcna i Lim SA 
wiają się na tym, co zrobić, 
a do- aby * końcu zdobyć uprag. 
4.40 Rolnicy. Podlasie 7% te (29 min) 
(19) - serial doku- 
mentalny 
5.45 Więzienie (96, 97, 
98, 99) - serial do- 
kumentalny gi 
7.45 Chłopaki do wzię-P*<$ 
cia (261) - serial do- BIAJĄ 
kumentalny 
8.15 Chłopaki do wzię- 
cia (262) - serial do- 
kumentalny 
8.50 Wydarzenia leckim amfiteatrze Ka- 
9.15 Prezydenci i pre- dzielnia pojawią się arty- 
mierzy (260) - pro- ŚCi, którzy U sę po- 
| szczycić milionami fanów 
9.45 AE 0 w Polsce i na świecie. Wy- 
9.55 Pogoda stąpią: Minelli, Olivia Ad- 


; dams, The Rasmus, Doda, 
20.00 (na żywo) Przebo- paw Kwiatkowski czy La- 


je Lata - 30-lecia gy Pank. Koncert zabierze 
Polsatu i Radia widzów w sentymentalną 
ZET - koncert podróż poprzez trzy deka- 
ŁRTi]Strażnicy Galakty- dy muzyki. (120 min) 
mIDMAKi vol. 2 - amery- 200 409] 
kańsko-nowoze- Strażnicy 
landzko-kanadyj- rj Galaktyki vol. 2 


sę dażeć al Rok2014. Peter Quill, Ga- 

że: 5 ' mora, Rocket, Groot i Drax 

wyk.: Chris Pratt, _ znani jako Strażnicy Ga- 

Zoe Saldana laktyki - kradną z pewnej 
EE1]X-Men: Ostatni ba- baży kosmicznej bardzo 
mEMAstion - francusko- cenne ogniwa, co sprawia, 
-amerykański film że lud złotych ludzi bierze 

s.f. (2006), reż. Brett ich na celownik. Na plane- 
Ratner, wyk.: Hugh cie, na którą w konsekwen- 
Jackman Halle Bery cji kosmicznej bitwy trafia- 

3.55 Świat według Kiep- ją Strażnicy, spotykają Ego, 


skich (203) - serial EEC * RR 


Przeboje Lata 
KONCERT - 30-lecia 
Polsatu 
i Radia ZET 


program podkreślony - omówienie w programie 


). XX wie- 


szka Z [O- 
/m domu 
Zą SZCZĘŚ- 
zony świat 
e jednak 
gruzach. 
chuje bo- 
rodziców, 
że mama 
(85 min) 
aki 
ięcia 


st zawsze 
ży, zwrócił 
obiety, Od 
stałym kon- 

odwiedza 
1 zastana- 
00 zrobić, 
być uprag- 

(20 min) 


oje Lata 
ecia 


tu 
ia ZET 


zabierze 
ymentalną 


nicy 


yki vol. 2 


= Quill, Ga- 
370ot i Drax 
aźnicy Ga- 
a z pewnej 
ej bardzo 
20 sprawia, 
udzi bierze 
.*Na plane- 
onsekwen- 
Jitwy trafia- 
jtykają Ego, 
s jest ojcem 

(130 min) 


) „Krzyżówki z Koroną” - rewelacyjnie ćwiczą pamięć! 
= Zabierz z sohą na wakacje! 


5.30 Uwaga! - magazyn 
5.45 Ukryta prawda (916) 
6.35 Kuchenne rewolucje UML 
(12): Elbląg, Figaro w Bangladeszu eduka- 
7.30 Slub od pierwszego cją pozostaje luksusem. ! ! 

wejrzenia (12) - reality Monsuny odcinają 1/4 po- [> > © u AE > | 2 
WOCEIANCKWACYAĄ 17 00 Policjantki i Policjanci | 20.00 Sherlock Holmes... |21.15 _ Plac Zbawiciela 


Show 
8.25 Kobieta na krańcu świata. B móc dzieciom, > a ę 
świata (3) - serial do- eM Ai oły na ło- 6.00 Galileo - program po- | 5.05 Szkoła (399) - serial | 6.00 Polonia 24 


Kobieta na 


krańcu Świała 


6.00 Napisała: Morder- 


: Ę pularnonaukowy paradokumentalny | 6.30 Co dalej? stwo (20) - serial 

9.00 DAACE wakacje GB End 7.00 Galileo - program po- | 6.05 Wiza na miłość 5 (10) | 6.55 Prasa donosi kryminalny 
11.30 Na Wspólnej (3475, 20%) Sekretne życie pularnonaukowy - reality Show 7.05 Giganci historii (52) | 7.00 Taki jest świat 7 (35) 
3476, 3477, 3478) zwierzaków 8.00 Galileo - program po- | 7.00 Wyluzuj, Scooby- | 7.55 Pytanie na śniadanie ' 8.00 Lombard. Życie pod 
- serial obyczajowy  UULEB jomowych pularnonaukowy -Doo! 2 (14) - serial [11.25 Gwiazdozbiór TVP zastaw 3 (130, 131) 
13.25 MasterChef Junior (9) z 9.00 Galileo - program po- animowany Rozrywka - serial obyczajowy 
- rozrywka pularnonaukowy El) Kochany urwis - ko- [12.05 Księga Ksiąg - serial 10.00 Lombard. życie pod 
15.05 Totalne remonty Sze- | $% [10.00 Galileo - program po- media amerykańska animowany zastaw 7 (530, 531) 
lągowskiej 4 (7) - pro- | $- pularnonaukowy (1990) 12.30Panna z mokrą - serial obyczajowy 
gram rozrywkowy  JĘ2E - [EM K2 - angielsko-ja- | 9.10 Ukryta prawda (759, głową (5) - serial 12.00 Lombard. Życie pod 


ISU pońsko-amerykań- 


sę 760, 761, 762) - se- 13.05 Ratownicy (11) - se- zastaw 7 (532, 533, 


rial obyczajowy 534) - serial obycza- 
13.55 Lato, muzyka, zaba- jowy ; 
wa. Wakacyjna tra- 15.00 Lombard. Życie pod 


16.10 Weekendowa meta- 
morfoza 4 (7) - pro- WTNN""xF 1 

gram rozrywkowy Katie znajduje na ulicy 
17.15 Kobieta na krańcu terriera Maksa. Odtąd psiak 


rial paradokumen- 
talny 
iEE[:) Na pewno, być mo-* 


ski dramat przygo- 
dowy (1991), wyk.: 
Michael Biehn, Matt 


świata (4) - serial do- prowadzi spokojne życie. Craven EM żę - komediodra- | _ sa Dwójki - 2022 zastaw 10 (535 

kumentalny Kiedy kdo Wchodzi, [ER Wojenna serenada 7781 mat angielsko-ame- [14.50 Lato, muzyka, zaba- 536) - serial obycza- 
17.50 Kuchenne rewolucje spędza czas zinnymizwie- /ARU- amerykański film rykańsko-francuski WA... jwy  , 

(10): Karpacz - Ge- rzakami z bloku. Sielanka wojenny (2017) wyk. (2008) 15.45 Kabaretowe Naj 17.00 Lombard. Życie pod 


Jack Ashton, Elliot FEET" Błękitna fala - nie- 
James Langridge | miecko-amerykań- 
15.25 Jaś Fasola (2) - se- | ** ski film obyczajo- [17.00 Teleexpress obyczajowy 

rial komediowy wy (2002) 17.20 Za marzenia 2 (12) MOCNE SOBOTNIE 
16.00 STOP Drogówka  KEFT] 10 000 lat przed na- - serial obyczajowy IRIME KINO: Ostateczna 
- magazyn policyjny ARENA szą erą - amerykań- [18.10 Szansa na sukces.  ** rozgrywka -angiel- 


16.05 Kabaret Letnią Porą zastaw 10 (537, 


neza Smaku - program kończy się, gdy Katie przy- (TBETózrWkA 538, 539) - seria 


rozrywkowy prowadza kundelka Duke'a. 
18.55 Raport Speedway Przybysz próbuje pozbyć 
Grand Prix - extra (3) się Maksa. (85 min) 


17.00 Policjantki i Poli- %*_ ski film przygodo- Opole 2022 2 (4) ski dramat sensa- 
cjanci (911, 912, wy (2008) 19.10 Informacje kulturalne cyjny (2018) 
19.35 Pogoda 913) - serial obycza- PIM) Sherlock Holmes: [19.30 Wiadomości Eliminatorzy - an- 
19.45 Uwaga! - magazyn re-|- jowy Gra cieni - amery- 20.20 1920. Wojna i mi- MINI cjejsko-amerykań- 
porterów -B h 2 kański film krymi- łość (9) - serial ski film sensa- 
0.00 Sekretne życie zwie.) A | cjanci (914, 915) nalny (2011), wyk.: EEE Plac Zbawiciela cyjny (2016) 
z. - serial obyczajowy Robert Downey Jr., 


mir - polski dramat oby- Ka rumie - thriler an- 
czajowy (2006), reż. ERIAVE cjelsko-amerykań- 
Krzysztof Krauze, | ** ski (2009) 

beti wyk.: Jowita Budnik, | 1.55 ZOBACZ TO!: Me- 
ski dramat biogra- Ewa Wencel nu na miarę (5) 
ficzny (2017) 23.00 Kabaretowe Naj 2.40 Na jedwabnym szla- 

1.20 Tajemnice pól śmier- /23.30 Polacy to wiedzą! (9) ku (1/10) 
ci (10) - serial doku- | 0.00 Midnight News 3.05 Taki jest świat 7 (35) 
mentalny 0.35 Za marzenia 2 (12) | 3.55 Menu na miarę (6, 7) 


rzaków domowych ”_ — i z 
- apońsko-amerykań- David Clark jest dłużni- 


ski film animowany kiem dilera Brada Gurdlin- 
(2016) gera. By go spłacić, podej- 
PEFEEJMillerowie - amery- TIE SIĘ przemycenia ma- 
mIaYdKkańska komedia _ ihuany. O pomocprosi strip- 
%%_ kryminalna (2013) tizerkę Rise, nastolatkę „na 
(ĘEJEgzekutor - amery- gigancie” Casey i sąsiada 
MAW kański film sensa- 'S1ye90. Udając rodzinę 


Jude Law 
ŁEWEJ Azyl - czesko-an- 
MIRUA ojelsko-amerykań- 


22.00 Sprawiedliwi - Wy- 
dział Kryminalny 
(596, 597) - serial 
kryminalny 

Li) Psy mafii - amery- 

ADU kański film krymi- 
nalny (2016), wyk.: 
Chiwetel Ejiofor, Ca- 


** cyjny (1996) Milerów, wyruszają do Mek- sey Affleck 2.25 Druga stronamedalu | _ -serialobyczajowy | 5.00 Dyżur 3 (38) — „„. 
2.40 Uwaga! - magazyn S//U- (110 min) | 2.25 Disco Polo Life 3(2)-talk-show | 1.30 Wiadomości 5.30 Dyżur 3 (39) 


TVP KULTURA ii TVP HISTORIA  SE£Żf TVP ROZRYWKA potyka KINO POLSKA _ kezł TVP SERIALE PA A 
8.25 Słowobranie 8.30 Alternatywy 4 (5) - serial | 9.15 Koło fortuny - teleturniej 6.00 Zaginął pies - polska etiuda | 6:05 Na sygnale - serial fabu- | 9.10 Dinopociąg 
9.00 Raphael - książę sztuki 9.30 Informacje kulturalne 9.50 Postaw na milion - teleturniej filmowa (1976) larno-dokumentalny 9.55 Little People: Mali odkryw. 


10.50 Szansa na sukces. Opole Tzprr) Perła w koronie - polski | 6.45 Dom - serial obyczajowy | 10.30 Klinika dla pluszaków 
2020 2 - widowisko IMVA dramat obyczajowy (1971) | 8.15 Na sygnale - serial fabu- | 11.25 Smerfy - serial animowany 
12.00 Trudne rozstania - losy soli- BF:ym) Dzięcioł - komedia polska larno-dokumentalny 12.35 Było sobie życie 
stówi zespołów -widowisko HAIEVI (1970), reż. Jerzy Gruza  |10.30 Ranczo - serial obyczajowy | 13.15 Blaze i megamaszyny 2 
12.45 Sekretne życie kotów 2 EURE) Quo vadis - polski dramat | 11.35 Rodzinka.pl - serial kome- | 13.40 Barbie: Tajemnica magicz- 
13.45 Prywatne życie zwierząt 7 [AIEMI historyczny (2001) diowy, reż. Patrick Yoka nej syreny - amerykański 


10.45 Tamte lata, tamte dni 
11.20 Czarne chmury (1/10, 2) 


10.00 Okrasa łamie przepisy 
10.40 Amsterdam, Londyn, Nowy 
- serial przygodowy (1973) Jork. Wspaniała trójka 
13.30 Wydarzenia aktualne 11.45 Wszystkie kolory świata 
iEA<") Janosik - polski film przy- | 12.45 Dzikie krainy Australii - serial 
IBM godowy (1974) 13.45 Kuchnia dwudziestolecia 


wy 
16.10 Muzyka Skalnego Podhala - magazyn 14.15 Przyrodnik na tropie iFĘEJ Ostatnie dni - polski film |13.15 Ojciec Mateusz 5 - serial film animowany (2019) 
EP: Napad na bank - francu- | 14.20 Modrzejewska (7-ost.)  |14.55 Postaw namilion-teletumiej HAEMI wojenny (1969) kryminalny 15.30 Scooby-Doo! Abrakadabra 
[AVA ska komedia kryminalna |15.50 Tu wszystko jest Polską _ |15.50 Andre Rieu: Witaj w moim GEJGH) Tam i z powrotem - polski | 14.15 Ranczo - serial obyczajowy Doo - amerykański film ani- 
16.20 Cztery pory roku w Barcelo- świecie 2 - dokument KIMVJ film obyczajowy (2001), |17.25 Czterdziestolatek - serial mowany (2010) 


obyczajowy 17.00 Pingwiny z Madagaskaru 3 
18.25 Zmiennicy - serial kome- | 18.20 Smerfy - serial animowany 
| 19.00 Psi Patrol 2 


(1964) 
18.00 Co dalej? nie - dokument (2017) 
18.40 Legendy rocka - dokument | 17.30 Spór o historię - debata 
19.30 Informacje kulturalne 18.10 Na kłopoty... Bednarski (6) 
Puli) Smak życia - komediodra- - serial kryminalny 
IIEVH mat francusko-hiszpański | 19.00 Giganci historii - teleturniej 
(2002) 19.50 Rok 1982. Kalendarium 
22.10 Krokus in concert. Baloise £/iFrE] Winnetou i król nafty - we- 
Session 2019 - koncert _ EIEMI stern niemiecko-jugosło- 
Pk) Obietnica - thriller polsko- wiański (1965) 
IAIRYA „duński (2014) 21.45 Historia w postaciach zapi- 
1.15 Co dalej? sana - dokument 
1-5) Fighter - amerykański dra- | 23.45 Mury runą - dokument 
MIBNH mat. biograficzny LIGI) Seksmisja - polska 
(2010) 25 [HIMVI komedia s.f. (1983) Ś» 


16.50 Wielki test o energii jądro- reż. Wojciech Wójcik 

wej - widowisko EX) Milioner - polski film oby- 
18.25 Anything Goes. Ale jazda! FxIEVE czajowy (1977) diowy 
19.20 Wojciech Cejrowski - boso IrfrTi) Kariera Nikosia Dyzmy  |20.35 Ojciec Mateusz 13 - serial | 20.00 Praziomek - kanadyjsko- 

przez świat - reportaż MIRY - komedia polska (2002), kryminalny, reż. Filip Zylber -amerykański film animo- 
19.55 Kabaret. Super Show Dwój- reż. Jacek Bromski, wyk.: |22.30 Ranczo - serial obyczajowy wany (2019) 

ki 2 - rozrywka Cezary Pazura, Anna Przy- FEE] Galimatias, czyli kogel- PZA) Szepty - horror angielski 
21.00 Kabaret Letnią Porą bylska, Andrzej Grabowski |EI mogel 2 - polska komedia [FIE (2011) 
PZET) Pianista - francusko-nie- obyczajowa (1989), reż. [EE] Nawiedzony szpital - hor- 
IMIEWA miecko-angielsko-polski Roman Załuski IEVA ror niemiecki (2018) 
dramat wojenny (2002), | 1.15 Ekstradycja 3 - serial sen- | 2.00 Ale numer! . 

reż. Roman Polański sacyjny 3.00 Lombard. Życie pod za- 

3.05 Kabaret. Super Show Dwój- BĘETI) Bilet powrotny - polski | 3.10 Nowa - serial kryminalny Sław - serialobycza- gz 
ki 2 - rozrywka IAIMVJ dramat obyczajowy (1978) | 4.05 Rodzinka.pl - serial jowy 


KOH - stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


22.00 Postaw na milion - teleturniej 
23.00 Big Music Quiz - teleturniej 
23.55 Janosik - serial przygodowy 
1.55 Koło fortuny - teleturniej 


TYP INFO JEOJALE INO*ZEZ 3 


Serwisy informacyjne 
i Pogoda co pół godziny 
5.55 Powitanie - Wstaje dzień 
7.31 Serwis Info 7.36 Wstaje dzi 
7.50 Bezpieczna jazda 8.00 Ser- | 
wis Info 8.22 Pogoda Info 8.30 
W kontrze 9.15 Salon dzienni- 
karski 10.23 Pogoda Info 12.51 
Pogoda Info 13.52 Pogoda Info 
14.52 Pogoda Info 15.29 Info 
dzień 16.45 Info Med 17.00 Tele- 
express 17.15 Teleexpress Extra 
18.00 Panorama 19.00 Między 
słowami 19.30 Wiadomości 


7.30 Wakacje - etiuda fil- 

mowa (2018) 
21) Olga - dramat oby- 
MIBYH czajowy (2021) 
9.40 Jane według Charlotte 
- dokument 


6.20 Tu jest pięknie (2) 
7.00 Nowa Maja w ogrodzie 
7.30 Akademia ogrodnika 
7.35 Co za tydzień 

8.15 Gwiazdy prywatnie (2) 
8.45 Misja ratunkowa (7) 


©] Zaginiona żona - dra- 
MAMA mat biograficzny (2017) 
TZ) Zdążyć do domu na 
MIRY święta - melodramat 
kanadyjski (2018) 

Był sobie chłopiec 


rm Clifford. Wielki czer- 

MIRVE wony pies - komedia 
(2021) 

9.20 Angry Birds Film - film 


JET Ten jedyny - kome- 
MAYA dia (2021) 

ME | oto jesteś - amery- 
IAVH kańska komedia ro- 


bonwwiaaka, pia IiE Konspiracja.com — | 9.45 Megasknerynapomoc VJ . komediodramat animowany (2016) mantyczna (2020) 
Hea ZG Św I6 HAIAVI _ thriller amerykań- [10.50 Ugotowani (3) (2002) IIF" Sherlock Holmes: 10.40 Lego Batman: Film 
szał FAA> UL ski (2001) 1.50 Kuchenne rewolucje $EJEZ) Effie Gray - melodra- MIENI Gra cieni - film kry- -flm animowany (2017) 


okiem 21.50 W tyle wizji 22.30 
W tyle wizji extra 23.00 Maga- 
zyn śledczy Anity Gargas 


12.55 Salon sukien ślub- 
nych: Dubaj (4) 
13.25 Ostre cięcie (5) 

4,10 Pani gadżet (5) 
14.40 Pani gadżet (9) 
5.10 Gwiazdy prywatnie (8) 
5.55 Nieoczywiste miejsca 3 
6.30 Ach, ten ślub! (3) 
17.30 Tu jest pięknie (9) 


1KIŁE) Gwiazd naszych wina 

IIRVA - melodramat amery- 
kański (2014) 

15.40 Grzechy przeszłości 

3 (3, 4) - serial krymi- 

nalny 

FENN) Sekret bogini fortu- 

MIRY ny - włoski dramat 
obyczajowy (2019) 


MISVH mat angielski (2014) 
JET) Spiew miłości - me- 
MIEVA |odramat (2000) 

IERE) Nora Roberts: Sank- 
AVI tuarium - thriller (2001) 
TEAM) Człowiek z bieguna 
MISYJI . komediodramat (2014) 
JEWE Zakochany Szekspir 
IAVJ . amerykańsko-an- 


minalny (2011) 
TEMIE Lodowy szlak - film 
IIBVA sensacyjny (2021) 
IFE 451 Fahrenheita 
- dramat s.f. (2018) 
[ET Kong: Wyspa Czasz- 
MIAYR ki - film przygodowy 

(2017) ż 
IEKTU Clifford. Wielki czer- 


iEP= Sparowani - kome- 
IMIAVA diodramat (2020) 
I£GE France - komedio- 
MISVE dramat (2021) 
IE Gniazdo - dramat 
BIRVR psychologiczny (2020) 
LEM Blade Runner 2049 
- amerykańsko-an- 
gielsko-węgiersko- 


10.20 Rok w ogrodzie extra 
0.31 Pełnosprawni 10.50 La- 


nach 11.30 Moja historia 11.45 rg) Eskorta - amerykań- [18.15 Między nami, kobie- gielska komedia ro- IAI wony pies - komedia -kanadyjski film s.f. 
Latow regionach 12.05 Jarmark | 3 Sko-francuski dramat tami (8) - rozrywka mantyczna (1998) (2021) (2017) 
jarosławski 12.30 Gwiazdy obyczajowy (2014) [18.50 | nie opuszczę Cię aż PAKI) Surfer -komediaame- PIET: Spider-Man: Bez dro- PEKIN: Annette - musical 
od szały 12.45 Express regio- FZZ Sypiając z wrogiem do ślubu (8) MIAYJ rykańska (2008) _ EMI gi do domu - film EEE (2024) 


BYR . thriller amerykań- 
ski (1991) 


nów 13.00 Ktokolwiek widział, 
ktokolwiek wie 13.30 Piosenka 
u Ciebie 14.00 Jarmark jaro- 
sławski 14.10 Calkiem niezła hi- 


9.30 W czym do ślubu? (8) 
20.05 Związki z modą (1/8) 
LRE) Tabu - francusko-an- 121.05 Ekskluzywne baseny tyczna (2006) 

MIRYB ojelsko-japoński dra- |22.05 Żony Miami (9) IE) Vanilla Sky - dramat 
storia 14.11 Qulszoł - kulinarne mat kostiumowy (1999) |23.05 ŻyciewBeverły Hils (3) IRIEMI psychologiczny (2001) 
potyczki 14.31 Lato w regionach 


14.45 Express regionów 15.00 z TVN TURBO 


Koronka do Miłosierdzia Bożego |g.90 Serwis informacyj s j : 
UO 6. yjny 9.05 Je- [7.05 Wszystko, co naj... 7.35 Ratu 
15.20 Dobre historie 16.00 Pol- |  dennajeden9.30 Serwisinfor- | jemy klasyki 8.20 Klasyka Pa- 


?ŁEE) Holiday - amerykań- 


przygodowy (2021) 
lAVA Ska komedia roman- 


ZŁEM Sin City - Miasto grze- 
MIANA chu - thriller (2005) 
1FE Diuna - amerykań- 
MV ski film s.f. (1984) 


23.20 Ród smoka (1) - ame- 
rykański serial fantasy 
(2022) 

0.20 Cisza (5) - serial kry- 
minalny * 


„30 Express 6.45 DeFacto 6 7.35 
Nic do ukrycia 8.35 Gogglebox. 


5.00 Telesprzedaż 7.00 Koncert ży- 
czeń 8.45 Muzyczne dzień do- 


.00 Disco Gramy 7.00 Drwale iin- 
ne opowieści Bieszczadu 7.30 


ska mnie cieszy (4) 16.31 Aktu- |  macyjny 12.10 Drugie śniada- Mikiciuka 8.50 101 napraw |  Przedtelewizorem 159.45 Ex- |  bry9.45 Nadwóchkołach10.15 | Z klimatemi z pasją 8.00 Nasz 
alności 16.45 Expressregionów | nie mistrzów 13.00 Serwis in- | 9.25 Usterka3 (4)10.30 Samo- |  press10.05 MądrzeJEMY zKa: | Weekend z TVS 10.30 Na | nowy dom 9.00 Dlaczego ja? 
17.01 Lato w regionach 17.19 formacyjny 16.00 Fakty popo- | chód marzeń - kup i zrób 11.15 |  tarzynąBosacką 310.40 Zamia- dwóch kołach 10.35 Perły Ślą: | 15.00 Nasz nowy dom 16.00 
Lato w regionach 17.30 Głos łudniu 18.00 Serwis iniorma- | Wojny samochodowe 13.00 Za- | nażon3 11.45 Wojny magazy- ska 11.10 Spotkanie z balladą | Mecenas Porada - serial oby- 
regionów 18.01 Lato w regio- cyjny 19.20 Fakty po Faktach kup kontrolowany 14.00 Mobilni |  nowe- Teksas6 12.35 Dżentel- | 12.25 Weekend z TVS 12.35 |  czajowy 17.00 Sekrety rodziny 
nach 18.30 Aktualnośći 19.00 20.00 Superwizjer 21.00 Serwisin- | mechanicy 14.45 101 gadże- |  meniiwieśniacy (4)13.45Gog- | Spotkanie z balladą 13.45 Mu- /20.05 Wydarzenia 21.00 Nieobli- 

i SA formacyjny 22.00 Szkło kontak- | — tów motoryzacyjnych glebox. Przed telewizorem 8 zyczne podróże 14.45 Gamoń | czalny - film sensacyjny 
Nowiny. Wojnaw Ukrainie 19.15 | towe23.00 Dzień podniu 23.40 5.15 Pomoc drogowa 24h 16.00 [14.35 Gogglebox. Przed telewizo- |  wkuchni 15.15 Szlagroteka (2006), reż. Michael Keusch, 


Lato w regionach 19.30 Odkry- 
wanie Podkarpacia 20.01 Pod- 
karpackie tablice i inskrypcje 
20.14 Z życia regionu 20.30 Pio- 
senka u Ciebie 21.00 Rola ży- 
cia 21.25 Info Dziennik - zapo- 
wiedź 21.26 Program lo- „z 

kalny 21.31 Aktualności 


Strefa kibica - żuże! - magazyn 
sportowy 0.00 Fakty po Fak- 
tach - program informacyjny 
0.45 Superwizjer - magazyn re- 
porterów 1.50 Drugie śniada- 
nie mistrzów - magazyn kultu- 


Drogowe koszmary (2) 17.10 
Polski świat 18.15 Władcy gra- 
tów 19.10 Przestępcze łamagi 
20.10 Brytyjscy Automaniacy 
21.10 Służby ratownicze (9) 
21.55 101 gadżetów motoryza- 
ralny 2.40 Nowa Maja w ogro- | cyjnych 22.30 Zawodowi handla- 
dzie - magazyn ogrodniczy 3.05 | rze 23.15 Klimek kontra Duda 
Akademia ogrodnika 0.00 Megaładunki (4 


EUROSPORT 2 POLSAT SPORT [E 
9.30 Formuła E: ePrix USA 8.30 Siatkówka mężczyzn: MŚ 
10.30 Porsche Supercup - Polskai Słowenia 2022 -mecz 
11.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana grupy C: Polska - Bulgaria 


rem 1415.45 Express 16.00 Gog- [15.40 Weekend z TVS 16.00 Kon- 
glebox. Przed telewizorem 11 |  cert życzeń 17.45 Weekend 
17.05 Usterka 14 (38) 17.45 |  zTVS18.00 Muzyczne podróże 
Express 18.05 Królowe życia | 19.00 Przy muzyce po Śląsku 
10(31) 18.30 Grand Prix Polski | 19.30 Weekend z TVS 19.45 
22.00 Gogglebox. Przedtelewi- | _ Sląska karuzela 21.15 Szlagie- 
zorem 14 23.05 Gogglebox. |  rowalista23.10 Koncertżyczeń 
Przedtelewizorem 150.10 gy, | 0.50 Przy muzyce po Śląsku 
Królowe życia 12 (25) Sz” 1.30 Program kulinarn 


CANAL+ SPORT 5 CANAL+ SPORT 2 


6.00 Telesprzedaż 6.50 Boks: Gala w Tiranie 
8.10 Sędziowie - dokument 9.00 Koszykówka mężczyzn: NBA 
9.00 News+ - magazyn - mecz: Minnesota Timber- 


wyk.: Steven Seagal, Imelda 
Staunton 23.00 Byliśmy żoł- 
nierzami - dramat wojenny 
(2002), reż. Randall Wallace, 
wyk.: Mel Gibson, Madeleine 
Stowe, Greg Kinnear 2.00 Wy- 
darzenia 2.45 Wystarczy chcieć 
3.15 Echo lasu 4.15 Interwen- 
cja 5.15 Górale 


TVP SPORT" EŹ 
9.00 Kolarstwo: Tour de Pologne 
- 7.etap: Skawina - Kraków 
10.00 Biatlon letni: MS - Ruhpol- 


_ EUROSPORT 1 

9.30 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
- /.etap: Camargo - Cistiema 
11.00 Porsche Supercup: Wyścig 


we Francji -7.etap: Camargo - Cistiema |10.50 (na żywo) Siatkówka męż- | 9.35 Żużel: eWinner 1. liga żuż- wolves-Los Angeles Clippers ding 2022 - supersprint ko- 
11.30 The Power of Sport 12.00 (na żywo) Kajakarstwo gór- czyzn: Mistrzostwa świata lowa 11.00 Ligue1 Preview Show bieti mężczyzn 
12.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana skie: Zawody Pucharu Świa- - Polska i Słowenia 2022 |12.15 Żużel: eWinner 1. liga żuż- | 11.30 LaLiga Show - magazyn [10.40 (na żywo) Piłka nożna ko- 
= 7.etap: Camargo - Cisiiema taw Pau - 1. dzień - meczgrupy E: Turcja - Chiny lowa 12.10 (na żywo) Piłka nożna: PKO biet: Ekstraliga - mecz: AZS 
13.00 (na żywo) Kolarstwo: Vuelta | 13.15 (na żywo) Kolarstwo górskie: |13.50 (na żywo) Siatkówka męż- | 15.00 Koszykówka mężczyzn: NBA BP Ekstraklasa - wstęp do UJ Kraków - Górnik Łęczna 


a Espana -8. etap: La Pola MS - Les Gets 2022 - zjazd czyzn: MS - Polska i Słowe- - mecz: Minnesota Timber- meczu; mecz: Radomiak |12.45 Siatkówka mężczyzn: Mi- 


Llaviana - Yernesy Tameza elity kobiet nia 2022 - mecz grupy F: wolves-Los Angeles Clippers Radom - Korona Kielce strzostwa świata - Polska 
18.00 (na żywo) Jeździectwo: Glo- |14.00 Triatlon: Collins Cup w Bra- Holandia - Egipt _ |17.25 (na żywo) Piłka nożna: Liga | 14.40 (na żywo) Piłka nożna: PKO i Słowenia 2022 - mecz: Ka- 
bal Champions Tour w Val- tysławie 17.20 Siatkówka mężczyzn: MS hiszpańska - mecz: Elche BP Ekstraklasa - wstęp do towice: Polska - Bulgaria 


- Polska Słowenia 2022-mecz 
grupy C: Polska - Bułgaria 
18.30 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - studio 

20.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 


CF - Real Sociedad 
19.25 (na żywo) Piłka nożna: Liga 
hiszpańska - mecz: Rayo 
Vallecano - RCD Mallorca 
21.55 (na żywo) Piłka nożna: Liga 
hiszpańska - mecz: UD Al- 
meria - Sevilla FC 


meczu; mecz: Miedź Le- 
gnica - Lechia Gdańsk 
17.10 (na żywo) Piłka nożna: PKO 
BP Ekstraklasa - wstęp do 
meczu; mecz: Pogoń Szcze- 
cin - KGHM Zagłębie Lubin 
19.30 (na żywo) Piłka nożna: PKO 


kenswaard 
19.45 Kolarstwo górskie: Mistrzo- 
stwa świata - Les Gets 2022 
- zjazd elity mężczyzn 
20.55 Wiadomości Eurosportu 
21.00 The Minute - magazyn 
21.05 Kolarstwo: Vuelta a Espana 


14.30 (na żywo) Biatlon letni: Mi- 
strzostwa świata - Ruhpol- 
ding 2022 - sprint mężczyzn 

16.15 Oko w oko - magazyn 

16.55 (na żywo) Piłka nożna: PKO 
BP Ekstraklasa - studio; 
mecz: Pogoń Szczecin 


15.15 (na żywo) Kolarstwo górskie: 
MS - Les Gets 2022 - zjazd 
o elity mężczyzn 
17.35 Porsche Supercup 
18.00 Formuła E: ePrix Korei Po- 
łudniowej - podsumowanie 
19.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 


" -8.etap: La Pola Llaviana -8. etap nia 2022 - meczgrupyA:Ukra- | 0.00 News+ - magazyn BP Ekstraklasa - wstęp do - KGHM Zagłębie Lubin — . 
- Vernes y Tameza 21.00 Jeździectwo: Global Cham- ina - Serbia; studio 0.40 Boks: Gala w Tiranie - wa- meczu; mecz: Widzew Łódź |20.00 (na żywo) Boks: Gala MB 
23.00 Behind the Scenes pions Tour w Valkenswaard |23.30 Siatkówka mężczyzn: Mi- ga półśrednia: Florian Mar- - Wisła Płock Boxing Night 13 we Wtocławiu 
23.05 Jeździectwo: Global Cham- |22.00 Kolarstwo górskie: Mistrzo- strzostwa świata - Polska ku - Miguel Parra Ramirez |22.00 (na żywo) Liga+ - magazyn |23.15 (nażywo) Sportowy wieczór 
pions Tour w Valkenswaard stwa świata - Les Gets 2022 i Słowenia 2022 - mecz gru- | 2.00 THELEGENDS z Tomkiem |23.30 News+ - magazyn 23.55 Piłka nożna: PKO BP gą 
0.00 Tenis 0.00 Jeździectwo Ćwiąkałą - magazyn 0.10 Piłka nożna: Liga francuska Ekstraklasa 


py C: Polska - Bułgaria 


- stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 
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og 


zyżówki z Koroną” - rewelacyjnie ćwiczą pamięć! 
Zabierz z sobą na wakacje! 


19.00 Polska z góry 6 
6.45 Polska dobrze zapro- 


21.00 Europa z powietrza | 19.45 
6.00 Najniebezpieczniejsze | 5.20 Sześć razy córka (20) 


6.10 (K) Polska z góry... 6.00 Łapu-capu extra 6.00 Łowcy staroci: Reno- 


t (2008) 7.00 (K) Ziemia -naszedzie- AEEJU Druga połowa - ko- wacje (13) - dokument drogi Europy (4) 6.20 Dr Pryszczylla (12) jektowana (1, 2) 
kome: dzictwo - dokument [AVE media (2021) 7.00 Eurotruckersi (9) 7.00 Najniebezpieczniejsze | 7.20 Ostatnia szansa (3,4) | 7.50 Potyczki naukowców 
8.45 (K) Misiek: Ekipanawa- BENE Australia - melodra- | 8.00 Tajemnice oceanów drogi Europy (7) 9.20 Bez skazy (9) 8.55 Niezwykłe podróże 
amery- kacjach - film animo- HEIKEE mat (2008) (1) - dokument 8.00 Stawka warta tuńczy- | 9.50 Klinika urody 4 (5) koleją 9 (|, 2) 
edia ro- wany (2020) 10.45 Pani Basia - film krót- | 9.00 Łowcy opali (19) ka (11) - dokument [10.20 In vitro. Czekając na [11.00 Szukając nowej Ziemi 
2020) EEE (K) 10 dni z tatą - ko- kometrażowy (2021) [10.00 Gorączka złota: rzeka | 9.00 Stawka warta tuńczy- dziecko (6) - film dokumentalny 
: Film [EVE media. (2020): (KZ) Lassie, wróć! - film skarbów - dokument ka (12) - dokument [11.20 Wiza na miłość 7 (2) [12.00 Największe czarne 
ny (2017) 11.50 (K) Łapu-capu MMM przygodowy (2020) [11.00 Bimbrownicy: starcie 0.00 Megamaszyny (1, 2) [12.20 Kiinikabez tajemnic (4) dziury w kosmosie 
- kome: FEMI; (K) Druga połowa 13.10 Hollywood Buzz tytanów 2.00 Megamaszyny (3, 4) [13.20 Między nami, kobie- [13.00 360" Świat bez gra- 
2020) [MAMI . komedia (2021) [13.35 Niezapomniane filmy 12.00 Fani czterech kółek [14.00 Megamaszyny (5, 6) tami (8) - rozrywka nic 6 (1, 2) - dokument 
omedio- 13.35 (K) Sędziowie (4) science fiction 13.00 Złomowisko PL (13) [16.00 Car S.O.S. (6) - serial 13.55 Rozenekcudnie chud- [15.00 Życie plaży (5) 

1) FUEE (K) Nocna randka  GEEJI Wszyscy na pokład! [14.00 Złomowisko PL (14) dokumentalny nie (2, 3) - rozrywka [16.00 Niezwykła delta Odry 
dramat [AMI . komedia (2010)  [EIVI- komedia (2020) [15.00 Nicdo zgłoszenia (3) [17.00 Fabryki smaku (13) [14.55 Szpital (184, 185) - se- - film dokumentalny 
my (2020) TEYT) (K) Wall Street: Pie- FEE Miłość i Figaro - ko- [16.00 Bracia Collins biorą 7.30 Fabryki smaku (14) rial paradokumentalny [17.00 Wynalazki Leonarda 
jer 2049 [MMA niądz nie śpi - dra- [FEI media (2020) się do roboty (11) _ [18.00 Fabryki smaku (15) [16.55 Tata w tarapatach (8) da Vnci (1) - dokument 
isko-an- mat (2010) FEET) Triumf - dramat oby- [17.00 Przygody truckerki (3) 8.30 Fabryki smaku (16) [17.55 Dr Pryszczylla (10, 11) [18.00 Świat z góry 10 (14) 
giersko- FH) (K) Nasze wielkie ro- EENE czajowy (2021) 18.00 Nagi instynkt prze- [19.00 Szlakiem przeklętych [19.45 Sablewskiej sposób [18.30 Świat z góry 11 (1) 
| film sf. [MVA qzinne wesele - ko- |19.55 Łapu-capu trwania: Brazylia (1) miejsc (1) - dokument na modę (10) 19.00 Polska z góry 6 (1, 2) 

1 media (2010) PKM) Jeden gniewny czło- 19.30 Ekstremalne wypadki |20.00 Niezwykłe zjawiska 20.30 Najgorsze polskie ta- |20.00 Polska z góry 6 (3) 
musical FEET (K) Zatruta miłość [MY wiek - thriller (2021) [20.00 Złomowisko PL (13) pogodowe (1) tuaże 2 (5) 20.30 Prawda o rzeczach 
[MVA . historia Stacey Ca- FAFĘĘ Zone 414 - film sen- - serial dokumentalny |21.00 Europa z powietrza |21.25 Dziewczyna Playboya podstawowych - film 

(1) - ame- stor - dramat (2020) HELU sacyjny (2021) 1.00 Złomowisko PL (14) (1,2-ost.) - dokument sprzedaje Hollywood dokumentalny 

al fantasy PIK) (K) Hiszpańskiromans PERI Separacja - horror |22.00 Nietypowe transporty |23.00 Europa z powietrza (4) (1, 2) - reality show , [22.00 Lublinerzy - dokument 
MMI . komedia (2020) IFE amerykański (2021) (1) - dokument 0.00 Narkotykowe imperia: [22.35 Naprawić błędy natury 23.10 „Lolita” - cała prawda 

serial kty- PEJI (K) Niezapomniana IE) Wolka - dramat oby- [23.00 Fani czterech kółek (2) Upadek El Chapo 23.35 Wielkie oczekiwanie o erotycznej fantazji 

GAV . thriller (2020) [MMI czajowy (2021) 0.00 Eurotruckersi (9) - film dokumentalny | 0.40 Niedo uwierzenia! (8) | 0.15 Witaj w piekle 3 (1) 

Śl TVP ABC _ Krój ANIMAL PLANET Z00M TV STOPKLATKA.TV 
) Drwale iin- 10.40 Bajki Bolka Lolka 10.55 Star [6,00 Resocjalizacja z pitbulern7.00 [6.00 Wehikuł czasu 6-15 Redakcja: [6.00 Z00m na samorząd 6.15 Bli- 6.00 Detektywi w akcji (146) 7.00 (6.00 Kroniki młodego Indiany Jo- 
zczadu 7.30 cyjkowo "1.20 Odlotowe opo- | Ocalić dom 8.00 Baseny jak z Dział Śledczy (8) 7.15 Wehikuł |  żej! Magazyn reporterów 7.40 Z00 pogodzinach (39) 8.00 Du- |  nesa (1) - serial przygodowy 
2.8.00 Nasz wieści 11.35 Peg +Kot11.55 Jak | bajki 9.00 Wydział weterynari | czasu 7.20 Sąsiedzi (50) 8.15 Kalejdoskop Polski 8.05 Super |  katowa skała - czeskifilmfan- | 7.00 Doktor Martin 7 (1) _se- 
laczego ja? Dac cca 12: | 1000 Pieskie żyde 11.00 Ocz. [a Hatec> hisońą 10.00 (Nie): | psy - USA(4) 8.20 Poramny ro. | tasy(2017)10.00 Kiedy smo- | * ral8.00 Komisarz Rex IA (6) 
. dom 16.00 12 KA Da yi R WE ić dom 12.00 Baseny jak z baj. Ziemekie tajemnice (3) 11.00 | gal 10.20 Gadżet show 11.30 | ka boli głowa - czesko-sło- | - serial 10.05 Hudson i Rex 
; - serial oby Em Cc yti 13.15 Halo, halo! ki 13.00 Wydział weterynarii Pogromcy mitów (8) 12.00 Kryp- Co ludzie powiedzą 2 (2) -Se- wacki film familijny (2018) |  (12)- serial 11.10 Czterej pan- 
rety rodziny 13.25 Andy i podwodny świat |, . (400 Giganty z głębin oceanów tonim szef (3) 13.05 Gwiazdy |  rialkomediowy 12.15 Co ludzie | 12.05 Jaś Fasola (13) cerni i pies (3) - serial 

.00 Nieobli- 13.45 Wiking Vie 14.10 Mete- 16.00 Resocjalizacja z pitbullem |  lombardu 14.45 Poszukiwacze | _ powiedzą? 2 (3) - serial 12.35 Nasza klasa 13.40 Medicop- [13.50 Komedia małżeńska - ko- 
sensacyjny oHeroes. Na ratunek Ziemi 17.00 Ocalićdom 18.00 Baseny złota W Australii (11) 13.00 Świat według Bundych (6) | ter 117 (32) 17.55 Columbo 9 |  mediaobyczajowa (1993) 15.55 
Keusch, 14.25 Mini ninjas 14.50 Słoń Ben- jak z bajki 19.00 Jak to robią [16.00 Wojny przewoźników 18.00 -sarial 15.20 Gang Olsena -ko- | (2) 20.00 Septagon (89) -pol- | Starożytne histerie - przygody 
al, Imelda jamin 15.25 Nauka Iterekz Żużu zwierzęta? 20.00 Najdziksze wy- Miasto Wieś (7) 19.00 Autostra- media sensacyjna (1968) 16.55 | ski serial kryminalny 21.00 CSI: frywolnych Rzymian - kome- 
Byliśmy żoł- 15.30 Alchemik 15.50 Meta- | SPV Indonezji 21.00 Najdziksza | da przez piekło (18) 21 00 Taj- | Gang Olsena na torach - ko- Kryminalne zagadki Miami | dia (2019) 18.00. Eliksir miło- 


zat wojenny lions 16.15 Niespodzianka Po- Europa 22.00 Klan z Alaski | nebazy nazistów (4) 22.00 Wiel- | media sensacyjna (1975) 19.05 |  (158)23.00 Anakonda4:Krwa |  ści- komedia (1992) 20.00 Ki- 
call Wallace, ranka 16.30 Rescue Bots Aca- 23.00 Człowiekw roliofiary 1.00 | kie konstrukcje III Rzeszy (6) |  |lovekabaretEXTRA 19,35 Hi- | we ślady - horror amerykań- | Jer - komedia sensacyjna 
demy 17.00 Tropiciele skarbów Klan z Alaski 2.00 Resocjaliza- | 23.00 Czekolada - słodko-gorz- polskiego kabaretu 5 20.35 sko-rumuński (2009) 0.50 Dan- | (1997) 22.05 System - dramat 


Kiler-ów 2-óch - komedia 
(1999) 23.00 Magia nagości 


cing with the Stars. Taniec z 
gwiazdami 4 3.05 Benny Hill 


ki biznes 0.00 Niewyjaśnione 
tajemnice (15) 1.00 Śmierć na 
1000 sposobów (3) 2.00 


sensacyjny (1995) 0.20 Pra- 
wo ojca - dramat sensacyjny 
(1999) 2.35 Włorek-ko- 6: 


17.20 Wishenpoof 17.45 Ku- | cjaz pitbullem 2.48 Ocalić dom 
charz Shane 18.15 OretylPso- | 3.36 Baseny jak zbajki 4.24 Jak 
ty Dudusia Wesołka 18.45 £-3 to robią zwierzęta? 5.12 Reso- 


Ę Niemcy 2 (4) 0.05 Magia <; 3.40 Disco Polo Life 5.45 grz 
Wissper 19.00 Ptyśi Bill SI: |__ cjalizacja z pitbullem Poszukiwacze historii (1) nagości. Finlandia Telezakupy TV Okazje media (2001) RY 
TVNFABUŁA KOMY SUPER PolsAr EX FOX COMEDY POLSAT FILM _E 


ur ce Pologne 6.00 Europa filmowa - dokument | 7.35 Psi Patrol 2 12.00 Anioł Pański 8.00 Kiedy dzieci mają dzieci4 | 5.30 Jak poznałem waszą mat- | 6.00 Górale - dokument 
mna - Kraków 7.00 Julia - serial 10.00 Nasz nowy dom - reality | 12.03 Informacje dnia 10.00 Suknie ślubne dla puszy- kę 5 - serial komediowy GT) Vicky: Wielki mały wiking 
MS - Ruhpol- 8.00 Kryminalni - serial krymi- show 12.20 Warto zauważyć... w mija- stych 8.00 Resident Alien - serial oby- FARMIE - niemiecki film przygo- 
upersprint ko- nalny, reż. Piotr Wereśniak | 11.05 Jesteśmy dla dzieci jącym tygodniu 14.00 Mistrzowie remontu - doku- czajowy, reż. Jay Chandra- dowy (2009) 
zn G[UGI) Charlie i fabryka czeko- | 11.35 Serca dwa - dokument 12.50 Siódmy sakrament ment sekhar EKE] Garfield 2 - amerykańsko- 
kz rożna ko- IANA jady - angielsko-australi- | 12.00 Polacy za granicą - doku- 13.30 Msza święta z Jasnej Góry |12.00 Misja: Kobieta - magazyn | 10.00 On, ona i dzieciaki 5 - se- AAIEVI angielski film familijny (2006) 
E- mecz: AZS sko-amerykańska kome- ment 14,20100 cudownych miejsc [12.30 Dr Pryszczylla: wirtualnie rial komediowy, reż. RonMo- | 10.25 Angry Birds 2: Film - fińsko- 
Gómik Łęczna dia przygodowa (2005) | 13.00 Świat według Kiepskich na świecie - dokument 13.00 Siostry wielkiej wagi 3 seley -kanadyjsko-amerykański 
mężczyzn. Mi- SEKE Hulk - amerykański dra- - serial komediowy 14.35 Natura obiektywnie - reality Show 20.00 Spoza układu 2 - serial ani- film animowany (2019) 
wata - Polska IiIEVA mat s.f. (2003) 15.00 Kabaretowa Ekstraklasa | 15.00 Regał (3) - edukacja 14.00 Salon sukien ślubnych Go- mowany dla dorosłych (PZ Aleksander - okropny, 
22 - mecz: Ka- EE) Tylko mnie kochaj - polska GĘFZE Zaginieni w San Franci- 15.30 Wierzę w Boga ka: Wielka Brytania HK) W 80 dni dookoła świata HAIEMI straszny, niezbyt dobry, 
<a - Bulgaria AVA komedia romantyczna ERIEVI sco - amerykański film | 15.45 Muzyczne chwile 17.00 Przyjaźń wielkiej wagi [SIEVI . amerykańsko-niemiecko- bardzo zły dzień - kome- 
zion letni: Mi- (2006) przygodowy (1996) 16.00 Informacje dnia 18.00 Poligamista szuka żony 4 „irlandzko-angielski film dia amerykańska (2014) 
rata - Ruhpol- ŚW) Harry Potter i Insygnia | 17.05 Ninja Warrior Polska 16.10 Historia PL - dokument - dokument przygodowy (2004), reż. ELST Parasol bezpieczeństwa 
grint mężczyzn MVA Śmierci: część 2 - amery- - reality show 17.00 Rotmistrz Pilecki - przywróce- | 19.00 Wiza na miłość 9 Frank Coraci, wyk.: Steve ERIELII. amerykańska komedia 
magazyn kańsko-angielski film przy- | 19.00 Świat według Kiepskich nie pamięci (3) 21.00 Neurochirurg - dokument Coogan, Jackie Chan, Có- sensacyjna (2003) 
ka nożna: PKO godowy (2011) - serial komediowy 17.30 Wolność słowa 22.00 Moje koszmarne stopy 2 cile De France 16.00 Madagaskar 3 - amerykań: 
lasa - studio; 20.00 Madagaskar - amerykański | 20.00 (na żywo) Sporty walki: FEN |18.00 Anioł Pański - dokument ZEJEJI) Niania w Nowym Jorku ski film animowany (2012) 
ń Szczecin film animowany (2005) 44 - walka: Ekaterina Sha- | 18.05 Informacje dnia 23.00 Co mi dolega? - dokument FFIMMI- amerykańska komedia AFU X-Men: Apocalypse - ame- 
giębie Lubin KG) Dziewczyna w czerwonej kalova - Świ Salmimies _ |18.15 Rozmowy niedokończone 0.00 Moje koszmarne stopy romantyczna (2007), reż. III rykański film s. (2016) 
30ks. Gala MB ISIA pelerynie - amerykańsko- FI) Błękitna laguna: Przebu- 19.30 Manna z Nieba (56) 1.00 Nie do uwierzenia! Robert Pulcini, Shari Sprin- ZEE) X-Men Geneza: Wolverine 
13weWrodawiu kanadyjski film fantasy IEIEVI dzenie - amerykański film 19.45 Modlitwa z telefonicznym | 2.00 Obcy wewnątrz nas ger Berman, wyk.: Scarlett FRANI - angielsko-amerykańsk 
zortowy wieczór (2011) przygodowy (2012) udziałem dzieci 3.00 Salon sukien ślubnych Johansson, Donna Murphy film s.f. (2009) 
. PKOBP gą, Ilu) Ścigany - amerykański | 1.55 Polsat SuperhitFest- <-3 20.00 Informacje dnia <> 4.00 Wiza na miłość: pościelove | 1.25 Family Guy: Głowa rodziny ŁEB Obcy 4 - amerykański hor 
| GY ISIAVŃ dramat sensacyjny (1993 wal 2018 - koncert 20.20 Różaniec rozmo 9 - serial animowan IIBVI ror s.f. (1997 


Imieniny: 
Aleksego, Augustyna 


m 


4.40 Disco Gramy - pro- 
gram muzyczny 
5.25 Telezakupy TV Oka- 
zje - magazyn Lemuel Guliwer jest nie- 
6.00 Nowy dzień - pro- zadowolony ze swojej pra- 
gram informacyjny cy. Lemuel postanawia 


rami jpR 
OBMECH 
PA CZE A Ke) Zakochaj się 
„05 Sprawa da reportera w Polsce 

6.00 Słownik polskoQpo. ULE 

ski - talk-show Tomasz Bednarek roz- 
6.25 wojsko-polskie.pl poczyna zwiedzanie Lubina 
6.55 Słowo na niedzielę 0d centrum. Z lotu ptaka da 


Podróże 
Guliwera 


5.20 Barwy szczęścia 
(2641, 2642, 2643) 
- serial obyczajowy, M 
reż. Grzegorz Wal- 
ler, wyk.: Katarzyna 
Glinka, Michał Rol- 


Marmaduke 
- pies na fali 


7.00 Transmisja mszy św. Się Zauważyć, że na płycie nicki I [ĘTE) Wakacje rodziny przenieść się do działu po- 
8.00 Tydzień - magazyn rynkowej został odwzoro- 7.00 M jak miłość (1664) :. slSVA Johnsonów - ko- AA Wkrótce wy- 
8.30 Zakochaj się w Pol. WATY dawny plan zabudo- - serial obyczajowy 3 >= SZ **_ media amerykań. "USZa W służbową podróż 
.Tnhip Wy. Do lat 50. XX wieku 7.55 Pytani śniad Rodzina Winslowów prze- ka (2004) reż "rejony Trójkąta Bermudz- 

sce (175): Lubin znajdował się tutaj rząd ka- 85 Pytanie na śniada- prowadza się z Kansas do ska ( ), reż. kiego. Na miejscu dochodzi 


Christopher Erskin, do katastrofy. Mężczyzna 
wyk.: Cedricthe En- zostaje wyrzucony na brzeg 
tertainer, VaneSSa wyspy zamieszkanejprzezii- 


nie - magazyn „ _ Kalifornii. Zabierają ze so- 
11.45 Polska od kuchni bą psa Marmaduke'a. Na 
- Miss Wdzięku (4) miejscu dog niemiecki za- 


- Magazyn mieniczek. Dziś układ ryn- 
9.05 Okrasa łamie prze- ku przypomina scenogra- 
pisy: Kurki na trzy fię thrillera „Dogyille” Lar- 


sposoby Sa von Triera. (25 min) - widowisko przyjaźnia się z kotem Car- L. Williams liputy. (80 min) 
Si] Tylko dla twoich „  _ KĘÓJKINO FAMILIJNE: losemipsami:Mają,Raisin grip Podróże Guliwera ; 
MIANA oczu - angielsko- Przyrodnik KIV yiarmaduke - piesi Giuseppe. Jego celem BMI. amerykańska ko- Garfield 2 


na fali - amerykań- staje się jednak towarzy- 
ski film familijn stwo rasowych czworono- 
(2010), wyk.:LeePa- gów. Aby wkupić się w ich 

a j łaski, organizuje pod nie- 
ce, Judy Greer, Caro- obecność właścicieli im- 


5 -amerykański film myrrrnj 1a tropie 


sensacyjny (1981) Poda : 
i PE ący, młody bio- 
1.55 Między EMEA log i uznany fotograf Łu- 


niebem - magazyn kąsz Bożycki, omawia 


media przygodowa H7Tiq] 
(2010), reż. Rob Let. stanawia oświadczyć się 


terman, wyk.: Jack swoleldz 
wojej dziewczynie, wete- 
Black, Jason Segel, rynarz Liz Wilson. Ponie- 


Jon Arbuckle po- 


2.00 Anioł Pański Ww programie różne aspek- line Sunshine, Finley prezę. (85 min) Emily Blunt, Aman- waż przebywa ona na kon- 
2.15 Między ziemią a ty życia zwierząt w kon- Jacobsen da Peet ferencji w pewnej posiad- 

niebem - magazyn tekście ich wzajemnych po- [14.00 Familiada - teletur- Lato, muzyka, GEZT] Garfield 2 - amery- łości pod Londynem, Jon 
2.50 Więcej niż solidarni wiązań i oddziaływań. Pod- niej TRY) zabawa... ADU kańsko-angielski zostawia swojego kota Gar- 
3.15 BBC W JEDYNCE: patruje wybrane gatunki 4,35 Koło fortuny film familijny (2006), fielda i psa Odiego w hotelu 


Chiny: starodawne W ich naturalnym środowi- 
królestwo przyrody SKU a swoje spostrzeże- 
(1/8): Zachód, czyli "!3 przekazuje przystęp- 
kruchy raj - film doku- nym językiem. (25 min) 


5.15 Szansa na sukces. , Pożegnalny koncert wa- 
Opole 2022 2 (12): kacyjnej trasy i zarazem 
Kombi - widowisko UZYczne zakończenie la- 


h Ą : ta odbędzie się ponownie 
6.15 Big Music Quiz (6) w Stoje Nico za- 


reż. Tim Hill, wyk.: dla zwierząt i wyrusza do 

Breckin Meyer, Jen- Anglii. Sprytne zwierzaki 
„wyjęę ukrywają się w walizce 
ifer Love Hewitt, U YVala Się 

Bily Connol, ar "Ie pana. (80 min) 


mentalny (2020) - teleturniej prezentują się znani artyści Abercrombie Świętokrzyska 
4.10 Z pamięci 7.05 Lajk!- magazyn raz zespoły. (45 min) ILEJExodus: Bogowie murmi Gala Kabareto- 
4.25 Przyrodnik na tro- 7.25 Rodzinka.pl (272): —————— EM; Królowie - angiel- 


wa Kielce 2022 


*_ sko-amerykańsko- 
-hiszpański dra- 


pie (41): Konik pol- 


ski - dokument 


Dyskusja to funda- Arbitraż 
ment - serial kome- TRE A 


5.15 Jan Serce (10-ost.): diowy mat przygodowyj = aą 
Kalina - serialoby- JĄ |b: s [18.00 Panorama (2014), reż. Ridley" — 
czajow stycz kę, [18-20 Va banque (199) Scott, wyk.: Chri-[ft j 
7.00 Teleexpress aj odwiedza matkę, - teleturniej JA va stian Bale, Joel Ed-f "JĄ 
przebywa w szpitalu. o BR MNG |< 
7.20 Pogoda Okazuje się, że w powrocie [18.50 Na sygnale (380, dęg 17.40 Akk aa Doroczne spotkanie z pol- 


381): Pamiętasz?;  Szęśódziesięcioletni Ro- 
Selekcja natural- bert Miler wraz z córką 
na - serial fabular- Brooke zarządza fundu- 
no-dokumentalny szem hedgingowym, który 
20.00 (na żywo) Lato, mu- planuje sprzedać. Jego bli- 


7,30 Jaka to melodia?  gozdrowia może jej pomóc 
8.30 Wojenne dziew- kuracja owocami kaliny. Ja- 

czyny 4 (46) - serial nek wyrusza na poszukiwa- 
9.25 Sport nia krzewu, zakończone 
9.30 Wiadomości sukcesem. Kiedy z zebra- 


/ skimi mistrzami w rozśmie- 

(224) - reality show szaniu, które odbędzie się 
18.50 Wydarzenia w ramach Magicznego Za- 
19.20 Wieczór z gwiazda- kończenia Wakacji. Naj- 
mi. Jesień 2022 _ bardziej znane grupy ka- 


20.05 Pogoda nymi owocami przybywa zyka, zabawa. Wa- SCy i współpracownicy nie - widowisko baretowe podsumują koń- 
20.10 (na żywo) Siatkówka do szpitala, zastaje puste kacyjna trasa Dwój. Wiedzą, że dokonał ON 19,45 Sport czący się sezon urlopowy. 
mężczyzn: Mistrzo- 070 matki. _ (55 min) ki - 2022 (1): Sopot (S7u*tWa, by ukryć straty „gz Pogoda (150 min) 


; : firmy i uniknąć więzienia. ż ŻA 
- Zakończenie lata, Sytuacja wyrafinowanego 20.00 (na żywo) Święto- Ghostbusters. 
cz. 1 - widowisko milionera komplikuje się krzyska Gala Ka- Pogromcy 


stwa świata - Pol- 
ska i Słowenia 2022 


pa jad 
UNIA Ocalenia 


- studio 21.05 (na żywo) Lato, mu- jeszcze bardziej, gdy po- baretowa_ Kielce duchów 
20.20 (na żywo) Siatkówka zyka, zabawa. Wa- woduje on wypadek sa- 2022 - program roz- page 
J yp 


mężczyzn: MŚ - Pol- 
ska i Słowenia 2022 
- mecz grupy C: 
Polska - Meksyk 


5] Księga ocalenia 


kacyjna trasa Dwój- mochodowy. (100 min) rywkowy 
ki - 2022 (2): Sopot———————— 

- Zakończenie lata, Czuwaj 
część 2 THRILLE 


121.55 Lato, muzyka, zaba- 
wa 


SE) KINO BEZ GRANIC: ny Jacek Wesołowski roz- 
LM Arbitraż A thriller poczyna prywatne śledz- 
amerykańsko-pol- two. Młodzież z odmien- 
WJ] Creed 2 - amery- cie, próbując zdobyć wodę ski (2012) nych światów reprezentu- 
M kański dramat oby- i pożywienie. Samotny wę- IE; Czuwaj - thriller je różne systemy wartości. 
czajowy (2018) drowiec Elikieruje się naza- LM polski (201 7), reż. Dwie grupy zostają posta- 
EAti] Zanim zasnę - thril- Chód, by dostarczyć cenną Robert Gliński wione naprzeciw siebie na 
ae Uller angielsko-ame. Księgę. Za wszelką cenę on; Witamy na Hawa- Skutek ryzykownej decyzji 
** rykańsko-francu- próbuje uniknąć kontronta- FILM jach - komedia ro- dorosłych. Lekcja toleran- 


ji z przestępcami ia kii ski film s.. (2017), 45, V. tel sytuacji Erin 
» cji z przestępcami. kk cji przeradza się w wal 8 aj iorą sprawy we 
sko-szwedzki (2014) "7 PrzeSiĘp (115 min) mantyczna (2015) Oi diec ca reż. James GUN wlasna ręce? mo 


min 
OCENY FILMÓW: % x % - bardzo dobry, *x- dobry, - przeciętny; program podkreślony - omówienie w programie 


i Podczas obozu 
harcerskiego ginie jeden 
zjego uczestników. Oboź- 


lE. 
7% 


RATE 31 lat temu doszło do to- 
+++ „ Amerykański dr 4 talnego kataklizmu, który 
mat sensacyjny zamienił Ziemię w mroczne 
(2010), reż. Albert pogorzelisko. Nieliczni oca- 
Hughes leli nieustannie walczą o ży- 


ska (2016), wyk.: 
Kristen Wiig, Melissa mans kSjEB 

ą autorkami książek 

MeCarthy, Kate zjawiskach paranormal- 

Mekinnon, Leslie nych. Choć wierzą w słusz- 

Jones ność swojej pracy, nikt 

[R Strażnicy Galak- nie traktuje ich poważnie. 

AVI tyki vol. 2 - ame- Wszystko się zmienia, kie- 

**_. rykańsko-nowoze- dy nagła inwazja duchów 

landzko-kanadyj- pogrąża Manhattan w cha- 


: ga: - magazy 
5.40 Ukryta prawda (917) 
6.30 Kuchenne rewolucje 

(13): Olsztynek, Zie- Atak hakerski skutkuje 


okaut 


Johnny English 
KOMEDIA JL 


7.25 Nowa Maja w ogrodzie agentów Wielkiej Brytanii. 

6 (25)-magazyn _ Johnny English, emeryto- 
7.55 Akademia ogrodnika wany agent, zostaje przy- 

(25) - magazyn wrócony do służby i musi 
8.00 Slub od pierwszego odnaleźć cyberprzestępcę. 
wejrzenia (13) - reality (90 min) 
show Moi OE 


Bros Discovery. Cowar- 
to oglądać - felieton 
13.45 Mask Singer (10) - pro- 
SG „AB 00. zie pod Termopilami toczy 
aut - angielsko-ame- SI bitwa między Sparta- 
**_ rykańsko-francusko- 
-chińska komedia 
sensacyjna (2018) 
17.20 Sekretne życie zwie- 


trzystu wojowników armia 
króla Leonidasa chce po- 
wstrzymać ogromną armię 
i Kserksesa. Pomimo prze- 
rzaków domowych  wągi Persów przez dłuższy 
- .apońsko-amerykań- czas obrona Spartan jest 


ski film animowany skuteczna. 115 min 
(2016) R ( ) 


19.00 Fakty 

19.25 Sport 

19.30 Kronika Speedway 

Grand Prix (7) - pro- 

gram sportowy ; 

19.35 Pogoda 

19.45 Uwaga! - magazyn | 

ZL] 300 - amerykański j 

MAY dramat historyczny Shawn MacArthur przy- 

|*%* (2006),wyk.: Gerard bywa z prowincji do Nowe- 

Butler, Lena Headey go Jorku. Nie ma pieniędzy, 

PERI] Walka - amerykań. znajomych ani perspektyw. 

[YJ ski dramat sensa- Niebawem gangster Harvey 

**_ cyiny (2009) proponuje mu udział w nie- 

0.35 Kuchenne rewolucje legalnych turniejach walk 

1.45 Uwaga! - magazyn re- ulicznych i wprowadza go 
porterów do podziemnego światka 


2.05 NOC Magii metropolii. (105 min) 


_TVP KULTURA TVP HISTORIA  ;z 
9.05 Z przytupem - widowisko | 8.00 Liturgia greckokatolicka 
9.35 Początek 9.05 Alternatywy 4 (6) - serial 
9.45 Rozbitek 10.10 Informacje kulturalne 
9.50 Plaża 10.35 Okrasa łamie przepisy 
9.55 Kto tu mieszka 11.15 Wojownicy czasu - reportaż 
10.20 Trzeci punkt widzenia 11.50 Wynalazki, które zmieniły 
GK) Szaleństwa panny Ewy świat - dokument 
BAY - film obyczajowy (1984) | 12.50 Dzika przyroda Bliskiego 
SPAvE] Niedźwiadek - film przygo- i Środkowego Wschodu 
AVIA dowy (1988) 13.45 W kotle historii - magazyn 
1EE] Umberto D. - włoski dra- KE) Ostatnia akcja - polska 
IRMA mat obyczajowy (1952)  HIEVI komedia sensacyjna 


15.35 Barbara Hannigan. „Crazy (2009) 
Girl Crazy” - koncert 16.00 Zamojski Festiwal Filmowy 
17.15 Niedziela z... „Spotkania z historią” 
i 17.30 Reportaż 


18.00 Na kłopoty... Bednarski 
(7-ost.) - serial kryminalny 
ii) Pociąg - francusko-amery- | 19.10 Cała prawda o wikingach 
IRMA kańsko-włoski film wo- |20.10 Wielkie mity historii 
jenny (1964) PARE) Seksmisja - polska kome- 
22.20 Trzeci punkt widzenia MINA cia s.f. (1983) 
23.00 Raphael - książę sztuki -do- FEI] Zachodni szlak - western 
kument (2018) MV arnerykański (1967) 
MET) Smak życia - kome- 1.30 Łowca nazistów - do- <J 
RAVI diodramat (2002 5: kument ŚJ 


19.30 Informacje kulturalne 
(i) 


larnia - rozrywka wyciekiem danych tajnych | 


nami a Persami. Licząca |b 


„Krzyżówki z Koroną” 
ż doskonałe na wakacje! 


$ 
5 
Ne 


20.00 - Snowpiercer.. 
6.00 Galileo - program po- 


SÓW 5.50 Prawdziwe motywy 


pularnonaukowy paradokumentalny | 6.55 Tygrysy Europy (7) (27, 28) - serial para- 
7.00 Bój o Colę - film do- | 6.05 Wiza na miłość5 (11) - serial komediowy dokumentalny 
kumentalny (2019) - reality show 7.55 Pytanie na śniadanie 7.55 Prawdziwe motywy 
8.50 Galileo - program po- | 7.00 Wyluzuj, Scooby-Doo! |11.40 Życie według świę- (29, 30) - serial para- 
pularnonaukowy 2(15) - serial animo- tego Jana Pawła II dokumentalny 
9.50 Galileo - program po- wany 11.55 Między ziemią a nie- FCE Hibernatus - ko- 
pularnonaukowy | 7.30 Ten moment (9) bem - magazyn MIENA media francusko- 
LEJ Dziewczyny z dru- - serial paradoku- [12.00 Anioł Pański -włoska (1969) 
jj EEDlżyny 2 - komedia mentalny 12.15 Między ziemią a nie- Goście, goście 2 
amerykańska (2004) EE) Kochany urwis 2 bem - magazyn MAYA - komedia trancu- 
IAYŚ . komedia amery- : 


15) Parasol bezpieczeń- 
stwa - amerykań- 
ska komedia sen- 


12.50 Słowo na niedzielę ska (1998) 
kańska (1991) 13.00 Transmisja mszy św. Dziewczyny z wyż- 
9.55 Ukryta prawda (763, [14.15 Tygrysy Europy (8) LL szych sfer - kome: 


kk 


sacyjna (2003) 764, 765) - serial pa- | - serial komediowy dia amerykańska 

ZU) Twister - amerykań- radokumentalny — 15.10 Fajna Polska (2003) 
ski film katastroficz- [ENMU Prosto w serce 16.00 Wojciech Cejrowski Książę i ja: Królew- 
**_ ny (1996), reż. Jan IAIKVII. amerykańska ko- | - boso przez świat zn skie wesele - ame: 


de Bont, wyk.: Helen 3% media romantycz- 16.30 Polacy to wiedzą! *_rykańska komedia 
ry 


Hunt, Bill Paxton, Ca- na (2007) 17.00 Teleexpress romantyczna (2006) 

ry Elwes IERM) Błękitna fala 2 - ame- [17.20 Za marzenia 2 (13- Niania w Nowym 

17.00 Gwiazdy Kabaretu III rykańsko-południo- „ost.) - serial EM Jorku - amerykań- 
(102) - rozrywka **_ woafrykański dra- [18.15 Kabaret. Super Show ska komedia ro- 

18.00 Gwiazdy Kabaretu (21) mat obyczajowy Dwójki 2 (18) mantyczna (2007) 
19.00 Gwiazdy Kabaretu (22) (2011) 19.10 Informacje kulturalne NIEDZIELAZ GWIAŻ- 

I PLUG) Snowpiercer. Arka (EE) Notting Hill - ame- 19.30 Wiadomości MAYA DAMI: Plan uciecz- 


MMI przyszłości - połud- EIU rykańsko-angielska (20.10 Lato, muzyka, zaba”  ** ki - thriller amery- 


niowokoreańsko-cze- |*** komedia roman- wa. Wakacyjna trasa kański (2013) 
sko-amerykańsko- tyczna (1999) Dwójki - 2022 - wido- Potępieńcy - angiel- 
-francuski thriller PIL) Fantastyczne zwie- wisko MIANA Ski film sensacyjny 


s.f. (2013) 
2ŁALT) Moja super eksdziew- 
REMI czyna - amerykań. 

ska komedia roman- 


rzęta i jak je znaleźć 21.05 Lato, muzyka, zaba- ** (2018) 
- angielsko-amery- wa. Wakacyjna trasa KAB) Szanghajska ro- 
kański film fantasy Dwójki - 2022 MIAVI bota - thriller chiń- 
(2016), wyk.: Eddie 22.05 Osiecka (13) -serial| ** ski (2017) 
tyczna (2006), reż. Redmayne, Kathe- biograficzny 2.15 Dyżur 3 (41) 

Ivan Reitman, wyki: rine Waterston 2.55 Kabaretowe Naj 2.50 Taki jest świat 7 (35) 
Uma Thurman, Luke PŁĄGH Klucz do koszmaru [23.25 Słownik polsko©Wpol- ' 3.30 Na jedwabnym szla- 
Wilson, Anna Faris |EDME. horror amerykań- ski - talk-show ku (2) 

0.45 Mroczne tajemnice sko-niemiecki (2005) | 0.00 Midnight News 4.00 Napisała: Morder- 
Korei Północnej - film | 1.00 Tajemnice pól śmier- | 0.35 Za marzenia 2 (13-ost.) stwo (21) - serial 
dokumentalny (2017) ci (11) - serial doku- - serial obyczajowy | 5.00 Rodzinny inte- „' 

2.25 Disco Polo Life mentalny 1.30 Wiadomości res6 (275) $ 


TVP ROZRYWKA SzzSf KINO POLSKA  FE4/ TVP SERIALE 


9.15 Koło fortuny - teleturniej EXT) Piraci - film przygodowy | 5.50 Na sygnale 
9.50 Postaw na milion -teletumiej |FMI (1986) 6.30 Alternatywy 4 -seria 
10.50 Szansa na sukces. Opole FF] Wiosna, panie sierżancie diowy 

2020 2 - widowisko IMIAVI . polska komedia obycza- | 7.35 Zmiennicy - serial kome- 
12.00 Gwiazdozbiór TVP Rozrywka jowa (1974) diowy 


12.45 Sekretne życie kotów - reality IKE] Między ustami a brzegiem KRFIE] Złoto dezerterów - polska | 10.55 Scooby-Doo: Maska Błękit- 


6.00 Ale numer! 
kome- | 7.30 Wojciech Cejrowski. Boso 
- Ziemia Święta - dokument 
9.40 Barbie i Chelsea: Zagubione 
« urodziny 


show iIMVA pucharu - polski film oby- IFIEVI komedia wojenna (1998) nego Sokoła - amerykań- 
13.45 Prywatne życie zwierząt 7 czajowy (1987) 13.15 Ojciec Mateusz 13 - serial ski film animowany (2012) 
14.15 Przyrodnik na tropie 13.25 Czterej pancerni i pies - se- kryminalny, reż. Filip Zylber | 12.35 Praziomek - kanadyjsko- 
14.50 Postaw na milion - teleturniej rial wojenny 14.10 Ranczo - serial obyczajowy -amerykański film animo- 


15.50 Andre Rieu: Witaj w moim KĘFEH Gdzie jest generał - polska | 17.25 Alternatywy 4 -serialkome- wany (2019) 
świecie 2 - dokument MIEVII komedia wojenna (1963) diowy 17E]i) Księżniczka na ziarnku 
16.50 Wielki test o Jasnej Górze [EKAGH] Komedia małżeńska - pol- AI:KT Galimatias, czyli kogel- IF grochu - niemiecki film 
- widowisko MISY ska komedia obyczajowa IIEVIl mogel 2 - polska komedia familijny (2010) 
18.25 Anything Goes. Ale jazda! (1993) obyczajowa (1989) AE7E) Woda życia - niemiecka 
19.20 Wojciech Cejrowski - boso M1] Prawo ojca - polski dramat | 20.15 Ojciec Mateusz 13 - serial HAIFVII baśń filmowa (2017) . 
przez świat - reportaż MAYA sensacyjny (1999) kryminalny, reż. Filip Zylber EFA] Król Drozdobrody - nie- 
19.55 Kabaret. Super Show Dwój- ZKU) Psy - polski dramat sen- |22.10 Ranczo - serial obyczajowy, FAEWiImiecka baśń filmowa 
ki - rozrywka MIANA sacyjny (1992) reż. Wojciech Adamczyk (2008), reż. Sibylle Tafel 
21.00 Kabaret Letnią Porą SET] Porno - komedia polska | 0.15 Alternatywy 4 -serialkome- | 18.20 Smeriy - serial animowany 
22.00 Postaw na milion -teletumiej FRIEMI (1990) | 19.00 PsiPatrol2, 
22.55 Big Music Quiz - teleturniej FZA1E] Rozmowy nocą - polska 20.00 Lombard. Życie pod za- 


diowy 
1.20 Korona królów -telenowela 


23.55 Janosik - serial przygodowy |EIEVII komedia romantyczna historyczna staw 10 - serial obyczajowy 
1.45 Koło fortuny - teleturniej (2008) 2.15 Strażacy - serial obycza- | 1.00 Lombard. Życie pod za- 
3.00 Kabaret. Super Show Dwój- ZALE] Raz, jeszcze raz - komedia jowy, reż. Maciej Dejczer staw - serial 3% 

ki 2 - rozrywka MIENI sensacyjna (2020 3.05 Paradoks - serial 4.00 Zabójcze um 
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ro 
_ Serwisy informacyjne 
i Pogoda co pół godziny 

5.55 Powitanie - Wstaje dzień 


fo 8.22 Pogoda Info 8.30 W 
kontrze 9.15 Serwis Info 9.41 
Pogoda Info 9.50 Woronicza 17 
11.22 Pogoda Info 11.50 Salon 
dziennikarski 12.52 Pogoda In- 
fo 13.52 Pogoda Info 14.52 Po- 
goda Info 15.54 Pogoda Info 
16.00 Okiem wiary 17.00 Tele- 
express 17.15 Teleexpress Extra 
17.30 Teleexpress na deser 
18.00 Panorama 18.25 Studio 
Zachód 18.50 INFO V4+ 19.05 
Głębia ostrości 19.30 Wiado- 
mości 19.58 Gość „Wiadomości” 
20.13 Minęła dwudziesta 21.00 
W pełnym świetle 23.00 INFO 
wieczór 0.03 Wiadomości 


RZESZÓW 


8.00 Turystyczna jazda 8.15 
Nasze najpyszniejsze 8.30 Przy- 
stanek Historia 9.00 Welcome to 
Poland 9.25 Lato na RODOS 
10.00 Msza święta dla chorych 
11.02 Dokumentw TVP3 Rze- 
szów: Film dokumentalny 11.53 
Kalejdoskop filmowy 12.05 Cał- 
kiem niezła historia 12.30 Ro- 
zmowy bardzo kulturalne 12.45 
Express regionów 13.00 Pio- 
senka dla Ciebie 14.00 Rączka 
gotuje 14.31 Liczy. się pasja 
14.45 Express regionów 15.00 
Koronka do Miłosierdzia Bożego 


vPI3 
KEZZE:] 


fe piosenka (185) 16.31 Aktual- 
ności 16.45 Express regionów 
17.01 Moda na język polski 
17.30 Wyprodukowano w Pol- 
sce 17.45 Inwestujemy w Polskę 
18.01 Podkarpacka scena prze- 
bojów 18.15 Rusz się, człowieku 
18.30 Aktualności 19.00 Kon- 
carty Telewizji Rzeszów: Koncert 
19.55 Kalejdoskop filmowy 
20.00 Sportowe wydarzenia 
20.30 27. Festiwal Kultury Kre- 
sowej 21.25 Info Dziennik - za- 
powiedź 21.26 Program lokalny 
21.31 Aktualności 21.45 
Dziennik regionów <v 
EUROSPORT 1 
9.30 Tenis: Turniej US Open w 
Nowym Jorku - mecz fina- 
łowy gry pojedynczej kobiet 
10.30 Zanim zostali gwiazdami 
11.00 Jeździectwo: Global Cham- 
pions Tour w Valkenswaard 
12.00 (na żywo) Porsche Super- 
_ cup: Wyścig w Belgii 
13.00 (nażywo) Kolarstwo: Vuelta 
aEspana-9. etap: Villavicio- 
Sa - Les Praeres 
18.00 Kolarstwo: Tour de FAvenir 
-9. etap 
19.05 Porsche Supercup: Wyścig 
wBelgii 
20.00 The Minute - magazyn 
20.05 Kolarstwo górskie: MS - Les 
Gets 2022 - cross country eli- 
ty mężczyzn 
21.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
| -9.etap 5 
22.30 Kolarstwo górskie: MS - Les 
Gets 2022 - cross country eli- 
ty kobiet 
23.05 Kajakarstwo górskie 


6.00 Serwis Info 7.59 Serwis In- |- 


15.20 Kościół zbliska 16.00 Ca- |ę 


21.55 Pod piaskiem 
7.30 Jestem tutaj - film krót- 
kometrażowy (2019) 
SCE) Projekt X - komedia 
MIRYH amerykańska (1987) 
10.10 Najpiękniejszy chło- 
piec na świecie - do- 
kument 
<PZth) Nie ma mowy! - ko- 
MIIRYB media romantyczna 
_ (2015) 
£KIGE) Osiołek, kochanek 
iIRYM ; ja - komedia przy- 
__ godowa (2020) 
SEZE) Wulkan - film kata- 
MIRWA stroficzny (1997) 
VXT) Memoria - dramat 
MIANA 5.f. (2021) 
20.10 Van der Valk 2 (3) 
- serial kryminalny 
ZA FG) Pod piaskiem - fran- 
iIRYŃ cuski dramat psy- 
chologiczny (2000) 
23.45 Zatrzymanie - blok fil- 
mów krótkometrażo- 


UK) Rosie - irlandzki dra- 
MENA rmat obyczajowy (2018) 


„00 Serwisin- 
formacyjny 16.00 Fakty po po- 
łudniu 18.00 Serwis informa- 
cyjny 19.20 Fakty po Faktach 


20.00 Kawa na ławę 21.00 Loża 


prasowa 22.00 Szkło kontak- 
towe 23.00 Dzień po dniu 0.00 
Fakty po Faktach - program in- 
formacyjny 0.45 Kawa na ławę 
- magazyn, prowadzący Kon- 
rad Piasecki 2.00 Nowa Maja w 
ogrodzie - magazyn ogrodniczy 
2.20 Akademia ogrodnika - ma- 
gazyn ogrodniczy, prowadzący 
Maja Popielarska 2.35 Loża pra- 
publicystyczn 


EUROSPORT 2  Eamż 


9.30 Formuła E: ePrix Korei Po- 

łudniowej - podsumowanie 

10.30 Kajakarstwo górskie: Za- 
wody PS w Pau - 1. dzień 

11.30 (na żywo) Kajakarstwo gór- 
skie: Zawody Pucharu Świa- 
ta w Pau - 2. dzień 

12.50 (nażywo) Kolarstwo górskie: 
MS - Les Gets 2022 

14.30 Kolarstwo górskie: Mistrzo- 
stwa świała - Les Gets 2022 
- zjazd elity mężczyzn 

15.05 (na żywo) Kolarstwo górskie: 
MŚ - Les Gets 2022 

16.45 (nażywo) Kajakarstwogórskie: 
Zawody PŚw Pau-2. dzień 

17.45 Wiadomości Eurosportu 

17.50 The Power of Sport 

18.00 Porsche Supercup 

19.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 

20.00 Kolarstwo: Tour de 'Avenir 

21.00 Kajakarstwo górskie: Za- 
wody PŚ w Pau - 2. dzień 

22.00 Kolarstwo górskie: Mistrzo- 
stwa świata - Les Gets 2022 


- 5.25 Zakup kontrolowany 7.20 Wład- 


5.55 W roli głównej (5) 
6.20 ZyciewBevery Hils (3) 
7.25 Gwiazdy prywatnie (3) 
7.55 Gwiazdy prywatnie (6) 
8.25 Kto tu mieszka? (2) 
9.10 Londyńska rewolucja 
Magdy Gessler 
0.10 Ugotowani (9) 
1.10 Dieta czy cud? (9) 
1.55 Zrób coś z tym dziec- 
kiem (10) 
2.30 Miasto Kobiet (6) 
3.30 Ach, ten ślub! (4) 
4.35 Nieoczywiste miejsca 3 
5.05 Jestem z Polski (10, 9) 
7.10 Inspirujące kobiety (6) 


świata (6, 7) 
8.50 | nie opuszczę Cię aż 

do ślubu (1/6) 
9.30 Wczymdo ślubu? (9) 
20.05 Pani gadżet (10) 
20.40 Pani gadżet (5) 
21.10 Noto lecę! (5) 
22.15 Miasto Kobiet (6) 
23.15 Koszmar uwięzionych 
dziewcząt (2) 


TVN TURBO 


1,35 


7.40 Kobieta na krańcu GIF 


[Hi] Gdy powiesz: tak! 
MIANA - komedia (2015) 
Książę Harry i Me- 
ghan: Miłość wbrew 
regułom - film bio- 
graficzny (2018) 
Doktor Quinn: Serce 
na dłoni - film oby- 
czajowy (2001) 

Król Ralph - komedia 
amerykańska (1991) 
Czarodziejka - film 
familijny (2008) 
Mężczyzna moich 
marzeń - komedia 
romantyczna (2002) 
To wciąż mój mąż - 
komediodramat (2000) 
Holiday - komedia 
romantyczna (2006) 
Wpadka - komedia 
romantyczna (2007) 
Prezydent - miłość 
w Białym Domu 

- komedia (1995) 
Lato miłości - film 
obyczajowy (2004) 


FILM 


.55 Down the road 28.35 Goggle- 


ć 2 Na 
20.10 Resident Evil... 
KI 451 Fahrenheita 
- dramat s.f. (2018) 
Al Jak wywołałem byłą 
MIAYE żonę - komedia fan- 
tasy (2020) 

Mii Niania w Nowym 
MIRYR Jorku - komedia ro: 
mantyczna (2007) 

SKIE Spider-Man: Bez dro- 
GAVŃ gi do domu - film 

przygodowy (2021) 
iKKN Transporter - film 


- amerykański film 
obyczajowy (2020) 
9.00 Nowe przebranie Ni- 
cholasa -flm animowany 
IMEE Miłość, nienawiść 
IMISVA . dramat (2013) 
TPET Fantastyczna podróż 
MAYA Margot i Marguerite 
- film familijny (2020) 
iEXT" Hellboy - amerykań- 
MIMUI ski horror s.f. (2004) 
15.45 Smerty: Poszukiwa- 
cze zaginionej wioski 
- film animowany (2017) 
TAI Penguin Bloom: Nie- 
MIAYA samowita historia 
Sam Bloom - dramat 
biograficzny (2020) 
IEEE Pogromcy duchów: 
MAMA Dziedzictwo - kome- 
dia s.f. (2021) 
PAM Dom Gucci - film 
MIANA kryminalny (2021) 
PEIEE Francuskie wyjście - 
MIEVR komediodramat (2020) 


Ż 


IVR sensacyjny (2002) 
iii Cry Macho - dramat 
MVR obyczajowy (2021) 
IEZE Morderstwo w Orient 
GIAYJ Expressie - dramat 
kryminalny (2017) 
EXT Zombieland - horror 
IVR komediowy (2009) 
FET" Resident Evil: Witaj. 
MIRYA cje w Raccoon City 
= horror (2021) 
22.00 Ród smoka (1) - se- 
rial fantasy (2022) 


ŁEJI Candyman - horror 
FILM 


u 


5.00 Telesprzedaż 7.05 Koncert (6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale iin- 


box. Przed telewizorem 149.45 
Express 10.05 Gogglebox. 
Przedtelewizorem 14 11.05 Go- 
rączka złota 10 12.05 Downthe 
road 2 12.55 Królowe życia 12 
(11) 13.35 Damy iwieśniaczki. 
PL (10) 14.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15 15.45 Express 
6.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1417.05 Walk the Line. Prosto 
do celu 17.45 Express 18.00 
Królowe życia 10 (32) 18.55 
Królowe życia 7 (12) 19.45 Ex- 
press 20.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 14 22.00 99 


- Gra o wszystko. VIP 2 g3 
23.00 Królowe życia 10 


cy gratów 8.10 Militaria na 
warsztat 9.10 Raport końcowy 
9.30 101 napraw 10.00 Samo- 
chód marzeń - kup i zrób 5 10.45 
Zakup kontrolowany 11.45 Woj- 
ny samochodowe 13.35 Zawo- 
dowi handlarze 14.20 101 ga- 
dżetów motoryzacyjnych 

4.55 Mobilni mechanicy 15.40 Cię- 
żarówką przez Route 66 (5) 
17.40 Przeprowadzki 18.25 Au- 
ta Danny'ego 18.55 W służbie 
24h 19.55 Służby ratownicze 
20.40 Raport końcowy 20.55 
Samochód marzeń - kup i zrób 
5 21.40 Zakup kontrolowany 
22.40 Mobilni mechanicy 23.25 
Polski świat 0.25 Kolekcjoner 


życzeń 8.50 Muzyczne dzień 
dobry 9.25 Muzyczne podróże 
10.25 Weekend z TVS 10.35 
Na dwóch kołach 10.40 Po- 
dróże z wędrownymi motylami 
- magazyn turystyczny 11.15 
Szlagroteka 11.50 Weekend 
z TVS 12.00 Spotkanie z bal- 
ladą 14.20 Weekend z TVS 
4.30 Sląska karuzela 16.00 Kon- 
cert życzeń 17.50 Szlagierowa 
lista 19.50 Koncert w TVS 
21.45 Koncert życzeń 23.30 
Sląska karuzela 1.00 Pasmo 
ciekawostek - program popu- 
larnonaukowy 3.00 Śląska ka- 
ruzela 4.55 Pasmo ciekawo- 
stek 


ne opowieści Bieszczadu 7.30 
Z klimatem i z pasją 8.00 Nasz 
nowy dom 9.00 Trudne spra- 
wy 14.00 Przyjaciółki 15.00 
Nasz nowy dom 16.00: Polsat 
SuperHit Festiwal 2022 18.00 
Komisarz Mama 19.00 Sekrety 
rodziny 20.05 Wydarzenia 
1.00 Byliśmy żołnierzami - dra- 
mat wojenny (2002) 23.45 De- 
maskator. Poza prawem 0.45 
Kowalscy kontra Kowalscy 
1.35 Jesteśmy dla dzieci 2.00 
Wydarzenia 2.45 Wystarczy 
chcieć 3.15 Oblicza Ameryki 
3.40 Santo Subito - Cantobiogra- 
fia Jana Pawła II. Koncert Wiel- 
kanocny Piotra Rubika 


POLSAT SPORT  [EŚ 
8.30 Siatkówka mężczyzn: MŚ 
-Polskai Sowenia 2022 - mecz 
grupy O: Polska - Bulgaria 
10.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata 
- Polska i Słowenia 2022 
- mecz grupy B: Kuba - Katar 
13.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata 
- Polska i Słowenia 2022 
- mecz grupy B: Brazylia - Ja- 
a 


poni 

16.30 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - studio; mecz gru- 
py C: USA - Bułgaria; studio 

20.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata - 
Polskai Słowenia 2022 -mecz 
grupy C: Polska - Meksyk 

23.00 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata 
- Polska i Słowenia 2022 
- studio; mecz grupy C: Pol- 
ska - Bułgaria 


CANAL+ SPORT 5 Ka 


6.00 Telesprzedaż 
8.10 News+ - magazyn 
8.45 Piłka nożna: Liga hiszpańska 
- mecz: UD Almeria - Sevilla 
FC 
11.00 Liga+ - magazyn 
12.30 Wysoki Pressing - magazyn 
13.35 Sędziowie - dokument 
14.20 1 na 1 Extra - magazyn 
14.55 (na żywo) Piłka nożna: Liga 
francuska - mecz: OGC 
Nice - Olympique Marsylia 
17.00 Sportbez fikcji: Czas - doku- 
ment 
18.00 Czarny charakter - reportaż 
18.45 (na żywo) Żużel: PGE Eks- 
traliga - rewanżowy mecz 
ćwierćfinałowy tazy play-off 
21.15 (na żywo) Magazyn PGE 
Ekstraliga - magazyn 
23.00 (na żywo) News+ - magazyn 
23.35 Liga+ Extra - magazyn 
1.10 Sędziowie - dokument 
2.00 THE LEGENDS z Tomkiem 


Ś» - stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


CANAL+ SPORT m<-if TVP SPORT 
8.25 Liga+ 9.00 Piłka nożna: PKO BP Ekstra- 


10.00 (na żywo) Wysoki Pressing 
- magazyn 


klasa - mecz: Pogoń Szcze- 
a cin - KGHM Zagłębie Lubin 
11.30 LaLiga+ - magazyn 11.05 Sport w filmie dokumental- 
12.25 (na żywo) Piłka nożna: PKO nym: Wstań i idź 
BP Ekstraklasa - wstęp do | 12.55 (na żywo) Kolarstwo gór- 
meczu; mecz: Cracovia skie: MŚ - Les Gets 2022 
- Warta Poznań - wyścig kobiet 
14.30 (na żywo) Piłka nożna: PKO | 14.55 (nażywo) Piłka nożna:eWin- 
BP Ekstraklasa - wstęp do ner 2. liga - mecz: Znicz 
meczu Pruszków - Gómik Polkowice 
14.55 (na żywo) Piłka nożna: PKO | 16.50 (nażywo) Koszykówka męż- 
BP Ekstraklasa - mecz: Sląsk czyzn: Eliminacje ME - mecz: 
Wrocław - Raków Często- Austria - Polska 
chowa 19.25 Wyścigi konne: Tor Służe- 
17.25 (na żywo) Piłka nożna: Liga wiec 2022 
hiszpańska 20.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
19.30 Wysoki Pressing czyzn:MS - Polskai Słowenia 
20.40 (na żywo) Piłka nożna: Liga 2022- studio; mecz: Polska 
francuska - mecz: Paris Sa- - Meksyk 
int-Germain - AS Monaco |22.25 (nażywo) Sportowy wieczór 
22.50 Wójcik Racing Team 23.05 Kolarstwo górskie 
23.25 1 na 1 Extra 0.20 (na żywo) Piłka nożna ko- 
0.00 Sport+ - magazyn biet: MS U-20 - Kosta- 6% 
1.00 News+ - magazyn ka 2022 < 


zleniino 
lia miłość 
ański film 
my (2020) 
ebranie Ni- 
narimowany 
enawiść 
2013) 

zna podróż 
Marguerite 
lijny (2020) 
amerykań- 
r s.f. (2004) 
?oszukiwa- 
onej wioski 
wany (2017) 
3loom: Nie- 
a historia 
m - dramat 
zny (2020) 
y duchów: 


21) 

cci - film 
1y (2021) 
e wyjście - 
amat (2020) 
EŻ 


% Drwale iin- 
szcządu 7.30 
sa 8.00 Nasz 
Trudne spra- 
aciółki 15.00 
16.00 Polsat 
: 2022 18.00 
18.00 Sekrety 
waarzenia 
erzami - dra- 
(2) 23.45 De- 
prawem 0.45 
a Kowalscy 
2a dzieci 2.00 
5 Wystarczy 


= 


EH 


*ogoń SZcze- 
zg'ębie Lubin 
ookumental- 


y*ówka męż- 
= ME- mecz: 


a 
= Tor Służe- 


<ówka męż- 
sai Słowenia 
ecz: Polska 


wy wieczór 
kie 

a nożna ko- 
-Kosta- Ś.) 


<w 


20.00 instynkt przetrwania 
6.00 Łapu-capu extra 
FSKTI] Listy do M. 4 - ko- 
MIANA media (2020) 
© Łapcie tę dziewczynę 
= film familijny (2004) 
10.10 Hollywood Buzz 
10.40 Dzień dobry, Robin 

- dokument ; 
PSE) Piotruś Pan i Alicja 


Kruk, Czorny... 


8.25 (K) Julia - dokument 

10.00 (K) Fistaszki - wersja 
kinowa - film animo- 
wany (2015) 

iifzz) (K) Rodzinka - ko- 

MIAMI media (2018) 

12.45 (K) Łapu-capu 

(EMU) (K) Finding You 

MIAYB - dramat obyczajo- 


wy (2021) MIAVA w Krainie Czarów 
TEM] (K) Ostatni mistrz - film fantasy (2020) 
IAVI - dramat (2020) 13.50 Stephanie - film krót- 


17.00 (K) (na żywo) Piłka 
nożna: PKO BP Eks- 
traklasa - mecz: Lech 
Poznań - Piast Gliwice 

19.25 (na żywo) Piłka noż- 
na: Liga hiszpańska 
- mecz: FC Barcelona 
- Real Valladolid 

21.30 (K) Liga+ Extra 

23.00 (K) Kruk. Czorny Wo- 

ron nie śpi (5, 6) - se- 
rial kryminalny 

LX] (K) Piękna i rzeźnik 

IMYJI - horror komediowy 

(2020) 


kometrażowy (2020) 
i£ST) Najdłuższa podróż 
MIAVE . dramat (2015) 
15%) Wizyta u córki - ko- 
[MVA media (2021) 
LrAG] Free Guy - komedia 
[MVA fantasy (2021) 
ŁUMN) Instynkt przetrwania 
MIAU! . dramat sensacyjny 
(2021) 
PKT) Nosorożec - film 
MAYA kryminalny (2021) 
PEFE]) Świnia - thriller ame- 
MAUR rykańsko-angielski 
(2021) 


| PS 


| __FOKUS T 


= 


19.00 


6.00 Jak to jest zrobione? 
7.00 Przypadki z archiwum 
10 - dokument 
8.00 Bimbrownicy: starcie 

tytanów - dokument 
9.00 Złomowisko PL (13) 
10.00 Złomowisko PL (14) 
11.00 Bracia Collins biorą 
się do roboty (11) 
12.00 Przygody truckerki (3) 
13.00 Tajemnice oceanów (3) 
14.00 Gorączka złota: rzeka 
skarbów - dokument 
15.00 Poza cywilizacją (5) 
16.00 Złomowisko PL (13) 
17.00 Nic do zgłoszenia (3) 
18.00 Bracia Collins biorą 
się do roboty (11) 
19.00 Nietypowetransporty (1) 
0.00 Łowcy opali (19) 
21.00 Gorączka złota: rzeka 
skarbów - dokument 
22.00 Przygody truckerki (3) 
3.00 Najniebezpieczniejs. 
zawód świata (16) 
0.00 Nagi instynkt prze- 
trwania: Brazylia (1) 


6.00 Niezwykły dr Pol 5.20 Sześć razy córka (21 
8.00 Megalotnisko w Du- | 6.20 Zdrowo dla odmiany 
baju (7, 8) - dokument | (2, 3) - magazyn 

0.00 Zycie na Alasce (7) | 7.20 Klinika urody (11) 
1.00 Fabryki smaku (4,5) | 8.05 Klinika urody (12) 
2.00 Indie z powietrza: | 8.50 Wiza na miłość 7 (1) 
Barwny kalejdoskop | 9.50 Wiza na miłość 7 (2) 
3.00 Postęp: historia ludz- [10.50 Dzień dobry, zdrowie (6) 
kości (6) - dokument [11.20 Hotelowe rewolucje (3) 
4.00 Porzucone konstruk- [12.20 Eks-tra zmiana (1) 
cje (10) - dokument [13.20 Eks-tra zmiana (2) 
5.00 Szlakiem przeklętych [14.20 Raport Lite (7) 
miejsc (1) - dokument [14.50 Kosmetyczne rewolu- 
6.00 Misja: Naprawa (4) | cje (4) - rozrywka 
7.00 Ostatni lot: Anatomia [15.35 Ostatnia szansa (5) 
katastrofy (8) [16.35 Dziewczyna Playboya 
8.00 Katastrofa w prze- | sprzedaje Hollywood 
stworzach: Raport | (2) - reality show 
specjalny (6) [17.10 Między nami, kobie- 
9.00 I! wojna światowa: | tami (8) - rozrywka 


20.00 Szlakiem przeklętych [18.45 Wiza na miłość 7 (2) 


g=" 


[10.55 Stącyjkowo 11.20 Odl 


[6.00 Wehikul czasu 6,15 Redakcja: [6.00 Zoom radzi 


Walka o Europę (8) [17.45 Klinika bez tajemnic (4) | 
| 


acyj otowe |6,00 Re cja z pitbullem 7.00. 
|. opowieści 11.35 Peg+Kot11.55 | Ocalić dom 8.00 Baseny jak z 
| Jak da się myszy ciasteczko | * bajki9.00 Jaktorobią zwierzęta? 
| 12.20 Ciiford wieki czerwony | 10.00 Resocjalizacja z pibulem 
| pies 12.45 Daisy i Ollie 13.00 | 14,00 Ocalićdom 12.00 Baseny | 


Studio ABC 13.15 Halo, halo! | 
13.25 Andy i podwodny świat 

13.45 Wiking Vic 14.10 Mete- | 
oHeroes. Na ratunek Ziemi 14.25 | 
Mini Ninjas 14.35 Mini ninjas 


literek z Żużu 15.30 Al-chemik | 


14.50 Soń Benjamin 15.25 Nauka [13 


00 Baseny jak z bajki 19.00 Wy- | 


jak z bajki 13.00 Wydział wete- | 
rynarii 14.00 Schroniskowa re- 
wolucja 16.00 Resocjalizacja z 
pitbullem 17.00 Ocalić dom 


dział weterynarii 20.00 Coyote 
Peterson na tropie niezwykłych 


| 15.50 Metalions 16.15 Niespo- | A » 
|| czarkaPoranka 16.30 Rescue | Eee TB R ga | 
Bots Academy 17.00 Tropiciele | "um 22.00 Klan z Alaski 23.00 | 


skarbów 17.20 _ Wishenpoof | 


Najdziksze wyspy Indonezji 0.00 | 


[16.00 Wojny przewoźników 18.00 | 


Dział Śledczy (9) - serial para- | 


dokumentalny 7.15 Wehikułcza- 
su7.20 Sąsiedzi (56) 8.15 Han- 


dłarze historią 10.00 (Nie)Ziem- | 
skie tajemnice (4) 11.00 Po- | 


gromcy mitów (9) 12.00 Krypto- 
nim szef (4) 13.05 Gwiazdy lom- 
bardu 14.45 Poszukiwacze zło- 
ta w Australii (12) 


Rolnicy. Podlasie (33) 21.00 Mia- | 
sto Wieś (8) 22.00 Skandal w In- 
diach - okradzione z kobiecości 
23.00 Nieodkryte sekrety Ilwoj- | 


zyn reporterów 7.35 Gadżet | 


p 
Fasola (8) - angielski serial ko- 


mediowy 6.50 Columbo 9 (2) 
- serial kryminalny 8.55 Desz- | 
czowa wróżka - czeski film fa- | 
milijny (2010), reż. Milan Ciesłar | 
11.00 Kobiety biegną - kome- | 
dia czeska (2019), reż. Martin | 


show 8.05 Super psy - USA (5) | 
9.15 Poranny rogal 10.15 Pol- | 
skie złote rączki (7) 11.20 Gang | 
Olsena jedzie do Jutlandii | 
| - komedia sensacyjna (1971) | 
13.30 Świat według Bundych (8) 


| 6.45 Polska dobrze zapro 

| jektowana (3, 4) 

| 7.50 Potyczki naukowoów(9 

| 8.20 Potyczki naukowców 

[8.55 Niezwykłe podróże 
koleją 9 (3, 4) 

11.00 Aż za krańce Wszech. 
__ świata - dokument 
12.00 Księżyc - brama do 
Wszechświata 
[13.00 360" Swiat bez gra- 
| nic 6 (3, 4) - dokument 

[15.00 Zycie plaży (6) 

[16.00 Wilk - wróg czy przy- 
jaciel? - dokument 

[17.00 Wynalazki Leonarda 
da Vinci (2) 

18.00 Świat z góry 11 (2, 3) 

[19.00 Polska z góry 6 (4) 

[19.30 Damon Albarn - bo- 


| - ADepeche Mode Film 
22.00 Diana - wywiad, któ- 

ry zmienił wszystko 
23.10 Marilyn itmetoo Mon- 
[oe - dokument 


lany Jo- 


FELL 
6.00 Kroniki młodego Indi 


| nesa (2) - serial przygodowy 


7.00 Doktor Martin 7 (2) - se- 
rial obyczajowy 8.00 Komisarz 
Rex 14 (8) - serial kryminalny 
10.00 Hudson i Rex (13) -se- 
rial 11.50 Przygody Merlina 2 
(26) - serial 12.50 Przygody 


baretu 4 16.45 Chłopak dla | 
szefowej - komedia roman- 
tyczna (2019) 18.30 | love kaba- 
ret EXTRA 19.10 Hity polskiego | 
kabaretu 5 21.10 Małe jest | 


piękne - komediodramat (2003) | 


-serial 15.45 Hity polskiego ka- | 
| 
|| 


Horsky 13.00 Septagon (90) | 


- serial kryminalny 15.00 Poli- 
cjantki i Policjanci (381) 


120.00 Septagon (92) - serial krymi- 


nalny 21.00 Agenci NCIS: Los 


Angeles 4 (17) - serial sensa- | 


cyjny 23.00 Martwa dziew- 


|, Merlina 3 (27) - serial fantasy 
[13.45 Atramentowe serce - film 
fantasy (2008) 15.50 Kowboj 
zSzanghaju - western kome- 
diowy (2000) 17.55 Poirot: Zło 
czai się pod słońcem - film 
kryminalny (2001) 20.00 Pora- 


| 17.45 Kucharz Shane 18.150 |  Najdziksza Europa 1.00 Klan z ny światowej (6) 0.00 Niewyjaś- | 23.00 Magia nagości (10) 0.05 |  czyna- horror (2008), reż. Mar- | chunki - komedia (2013) 22.25 
| retyl Psoty Dudusia Wesołka |  Alaski2.00 Resocjalizacja z pit- | nione tajemnice (16) 1.00 Śmierć | Magia nagości. Polska 1.10 Z |  celSarmiento1.05 Włatcy móch | Wampiry i świry - komedia 
| 18.45 Wissper 19.00 Ptyś 3, |  bullem 2.48 Ocalić dom 3.36 | na 1000 sposobów 2.00 |  archiwumX(16)-serial gg | (80) 2.40 Top 10 - lista 5 | (2010) 23.55 Uwięziona 
L_iBill19.25 Pszczółka Maja ś» LL Baseny jakzbaki | _ Poszukiwacze historii (3) S Ś [__sf.3.05 | love kabaret > [przebojów ko: [_wmroku- thriller (2013 % 
| Ż [M] T BE iraxcomedy W = 
6.00 Europa Filmowa 2 7.00 Psi Patrol 11.40 Bogumiła, czyli opowieść 8.00 Nałogowe panny młode 5.30 Jak poznałem waszą mat. | 6.00 Zza kamery... - magazyn 
7.00 Julia - serial obyczajowo: |-10.05 Polacy w świecie - doku- 0 Warszawskiej Syrenie 10.00 Suknie ślubne dla puszy- kę 5 - serial komediowy 6.20 Górale - dokument 
-komediowy ment 12.00 Anioł Pański z Ojcem Św. stych 8.00 Resident Alien - serialoby- | 7.20 Louisi obcy - niemiecko-luk- 
7.35 Kryminalni - serial krymi- | 10.45 Emotki. Film - amerykański | 12.15 Papież Polak dorodaków  |11.00 Zasadzka w supermarkecie czajowy sembursko-duńsko-belgijski 
nalny, reż. Piotr Wereśniak film animowany (2017) Niepodzielny - amerykański 10.00 Diabli nadali 7 - serial ko- film animowany (2018) 


10.50 Po pierwsze kino 3 
10.55 Madagaskar - film animo- 


wany (2005) 


PX] Znów mam 17 lat - kome- 


1 
dia amerykańska (2009) 


Człowiek ze stali - amery- | 17.10 Smerfy: Poszukiwacze za- 


14.55 Minionki rozrabiają - film ani- 


mowany (2013) 


kańsko-kanadyjsko-an- 


UMM) Battleship: Bitwa o Zie- | 19.00 Świat według Kiepskich 
MIENI mię - amerykański film sf. 
(2012), reż. Peter Berg, wyk.: | 20.05 Shrek Trzeci - amerykański 


Sicario 2: Soldado - thril- 
ler amerykański (2018), reż. 


gielski film s.f. (2013) 


Taylor Kitsch, Liam Neeson 


Stefano Sollima, wyk.: Beni- 
cio Del Toro, Josh Brolin 


FET) Blade, Wieczny Łowca 2 
- horror (2002) 


Em Maska Zorro - amerykań- 


1.00 Akademik - serial kome- 


2.00 Polacy za granicą 


PRE) Jumanii: dżun- [EF 
ji: Przygoda w 


gli - amerykańsko-austra- 


sko-meksykański film 
przygodowy (1998) 


<) 


diowy 
HY 


21.20 Informacje dnia 


[MI dramat wojenny (2018) 
14.40 Drzwi do lasu 


liisko-indyjsko-kanadyj- | 15.00 Wieś - to też Polska 
sko-angielski film przy- | 16.00 Informacje dnia 
godowy (2017) 16.10 Koncert życzeń 
1000 lat po Ziemi - ame- | 16.45 100 cudownych miejsc... 
AVA rykański film s.f. (2013) | 17.00 Zostań żolnierzem RP 
17.15 Sekrety mnichów (11) 
ginionej wioski - film animo- | 17.30 Sólziemi - Z garbowskich ziem 
wany (2017) 17.55 Poczet wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 
- serial komediowy 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 
film animowany (2007) 19.25 Swięty na każdy dzień 


19.30 Opowieści z Księgi Cnót(35) |21.00 Wiza na miłość: Romans 
20.00 Informacje dnia 

20.20 Różaniec 

20.50 Każde życie jest cudem (8) 
21.00 Apel Jasnogórski śą, |23.00 Skórze na ratunek 3 
0.00 Moje koszmarne stopy 


5 


18.00 Rodzina Chantel 4 


- magazyn 

12.00 Salon sukien ślubnych 

13.00 Salon sukien ślubnych: Indie |14.31 Diabli nadali 8 - serial ko- 

14.00 Salon sukien ślubnych: 
ka 


Pols 


14.30 Misja: Kobieta - magazyn 
15.00 Mój chłopak jest maminsyn- | 19.31 
kiem 2 


16.00 Wiza na miłość 9 - reality 


show 


show 


20.00 Mój chłopak jest maminsyn- 
kiem 3 


em 


na Karaibach - reality show 


22.00 Wiza na miłość - oczami bo- 


haterów 3 - reality show 


mediowy, reż. Rob Schiller 
mediowy 


15.00 Diabli nadali 7 - serial ko- 


mediowy, reż. Rob Schiller 
Diabli nadali 8 - serial ko- 
mediowy, wyk.: Kevin Ja- 
mes, Leah Remini, Jeny Siil- 
ler, Victor Williams 


£U) Pan i pani Smith - amery- 
19.00 Przyjaźń wielkiej wagi -reality IHIKVI kańska komedia sensa- 


cyjna (2005), reż. Doug Li- 
man, wyk.: Brad Pitt, Ange- 
lina Jolie, Vince Vaughn 


EM Dziewczyna mojego kum- 


pla - amerykańska kome- 
dia romantyczna (2008), 
reż. Howard Deutch, wyk.: 
Dane Cook, Kate Hudson 


0.20 Spoza układu 2 


BCHTI) Lassie - amerykański film 
przygodowy (1994) 
EO Piotruś Królik - angielsko- 
-amerykańsko-australijski 
film familijny (2018) 
Mocne uderzenie - kome- 
MIEVA dia amerykańska (2012) 
SEJF; X-Men: Apocalypse - ame- 
rykański film s. (2016) 
Indiana Jones i Królestwo 
Kryształowej Czaszki 
- amerykański film przygo- 
am dowy (2008) 
i) Obcy 4 - amerykański hor- 
ror s.f. (1997), reż. Jean- 
Pierre Jeunet 
PEP) Blackway - thriller amery- 
MIKI kański (2015), reż. Daniel 
Alfredson 
1.15 Slad - serial kryminalny 


str. 15 


7.00 Transmisja mszy 


7.30 Okiem wiary 
8.00 Wiadomości 
8.10 Pogoda 


8.15 Kwadrans polityczny cach Hrubieszowa. Z same” 
8.40 Ranczo 3 (28): go rana wybierają się do 


0.40 Ojciec Mateusz 22 
1.30 Leśniczówka (583) 


7.00 Teleexpress 
7.15 Jaka to melodia? 
7.55 Wojenne_dziew- 


03.10 Ekstradycja 2 (6) 


4.00 Sfora (1) - serial nikarzy śledczychi 


N |29 sierpnia 
TVP1 E*15 


5.10 Przysięga (704) 
6.00 Wspaniałe stule- 


cie (90) - serial 


świętej z Sanktu- 
arium Matki Bożej PĄ 
na Jasnej Górze 


Ewka, Marysia i 
kontynuują misję w okoli- 


Powrót demona  jednejzwsiiz bezpiecznej 
- serial obyczajowy odległości obserwują, jak 


9.40 Komisarz Alex 3 Niemcy wyprowadzają ludzi 


(29): Sekret - se- 7 domów. Nitka i Marysia 
i i postanawiają dać się aresz- 
rial kryminalny tować. Liczą, że dostaną 

> +< się do szpitala, W którym 
(283): Okup - serial pracuje Andrzej. (45 min) 


- telenowela Cztery wesela 
2.00 Wiadomości KOMEDIA pogrzeb 
2.10 Agrobiznes IB; 
2.30 Agropogoda w 
2.35 Magazyn rolniczy ps 
2.55 BBC W JEDYNCE: gg/ 348 


Chiny: starodawne 
królestwo przyrody (MJ 
(1/8): Zachód, Czyli Charles jest zatwardzia” 
kruchy raj -filmdoku- łym kawalerem. Podczas 
mentalny (2020) _ ślubu znajomego poznaje 


4.00 Wspaniałe stule- Amerykankę Carrie, z którą 


cie (91) - serial spędza noc. Nazajutrz roz- 


5.00 Wiadomości stają się bez słowa. Po ja- 
5.10 Pogoda kimś czasie spotykają się na 
5.15 Alarm! - magazyn kolejnym weselu. Okazuje 
5.85 Grasłów. Krzyżówka się, żekobieta zaręczyła się 
6.05 Przysięga (705) zbogałym Hamishem. Char- 


| | les otrzymuje zaproszenie 
« telenowe'a na ślub. (115 min) 


Ekstradycja 2 


ew- 

SERIAL ę 
czyny 4 (47) - Se- Basia wraca do 
rial historyczny zdrowia. W obawie o bez- 


8.55 Jeden z dziesięciu Pieczeństwo córki Olgierd 
9.20 Sport wysyła ja i Beatę do strze- 
9.30 Wiadomości żonego domu w górach. 
20.05 Pogoda 


20.10 Alarm! - magazyn w stan gotowości poste- 
20.30 Leśniczówka (584) runki na wschodniej grani- 


Sam ukrywa się w willi pa- 
na Henia. Kulski stawia 


- telenowela cy. Wszyscy czekają na 


(EJCztery wesela przyjazd cysterny zawiera- 
rrę i pogrzeb - angiel- jącej aceton z rozpuszczo- 
(* ska komedia ro- 14 heroiną. (55 min) 


ann 


mantyczna (1994) Słowacja 


- serial sensacyjny WIE!) Opraz, poprzez 


0.20 ŚWIAT BEZ FIKCJI: pryzmat krzywa, jakie 0d- 


Słowacja. W pości: czuwają mieszkańcy, uka: 
gu za sprawiedli- zuje współczesne proble- 
wością - film doku- my kraju. Na Słowacji two- 
mentalny (2021)  rzysię mafijne państwo: Wi- 


MIFirma - amerykań- dzowie dowiedzą się 0 re- 


ski dramat sensa- formie w czasach prezy- 


; dentury Zuzanny Caputo- 
cyjny (i a vej. Poznają relacje dzien- 
ofiar SyS- 
50 mi 


sensacyjny (2002) min 


temu korupcji. 


_TVP2_ 2 


Próba Sił 
5.30 M jak miłość (1602) 
- serial obyczajowy 
6.20 Program religijny 
6.35 Program religijny 
6.55 Rodzinka.pl (164): 
życie to powieść 
- serial komediowy 
7.30 Pytanie na śniada- 
nie - pobudka 
7.55 Pytanie na śniadanie 


1.15 Złotopolscy (82): 
Tarapaty - teleno- 


wela 
1.50 Złotopolscy (83) 
Raport - telenowela 
2.30 Koło fortuny 
3.15 Zranione ptaki 
(109) - serial oby- 
czajowy 
4.05 Va banque (199) 
- teleturniej 
4.35 Na sygnale (243): 
Spokojnie, bez ner- 
wów - serial fabu- 
larno-dokumentalny 
5.10 Wydział kryminal- 


Kasyno - serial kry- 
minalny 

6.00 Koło fortuny - tele- 
turniej 

6.35 Familiada - teletur- 
niej 

7.15 Zakazany owoc 
(44) - telenowela 

8.00 Panorama 

8.20 Va banque (200) 

- teleturniej 

8.45 Zranione ptaki 
(110) - serial oby- 
czajowy 

9.35 Barwy szczęścia 
(2643) - serial 

20.10 Barwy szczęścia 

(2644) - serial oby- 

czajowy 

20.40 Kulisy serialu „M jak 

miłość” - felieton 

20.55 M jak miłość (1664) 


iE--] Jutro idziemy d 


FILM fq ę 
z kina - polski dra 


(2007) 
KEGEJ W ułamku sekundy 
DY . niemiecko-fran- 

cuski dramat kry- 
minalny (2017) 
1.50 O mnie się nie 
martw 9 (3) - serial 
IG) Arbitraż - thriller 
Gil amerykańsko-pol- 
ski (2012) 


OCENY FILMÓW: %% * - bardzo dobry, %%" dobry, %- przeciętny; program podkreślony - omówienie w programie 


5.00 Na sygnale (i 97): 


„_ wołany stresem. (25 min) 
PEN WE EZ 


0.40 Panorama Na sygnale 
0.45 Pytanie na śniadanie pgzyTyE 


ny Kitzbuhel (35): 


- serial obyczajowy; 


mat obyczajowy 


Beatrycze, Sabiny 


© 


4.40 Disco Gramy 
5.25 Telezakupy TV Oka- SERIAL 
zje - magazyn Ewelina, która 
6.00 Nowy dzień -.pro- przebywa na urlopie rodzi- 
gram informacyjny cielskim, postanawia wrócić 
8.40 Malanowski i part- doPrecy. Jej mąż Paweł pro- 
nerzy (233, 234): testuje. Mężczyzna jeszcze 
Jej osanie słowo; Dra Api pogpie 
Dajcie mi dowó kunkę młodszą siostrę, Aga- 
- serial fabularno- ię Gdy Ewelina spostrzega, 
„dokumentalny / żejejcóreczkajestnerwowa, 
9.40 5 Lorek zwalnia ją. (45 min) 
: Londyński —— 
sen - serial parado- 


Złotopolscy 
TELENOWELA 


Trudne sprawy 


Weronika niemal 
nie wychodzi ze szpitalnej 
kaplicy i Waldek nie może się 
z nią zobaczyć. Julia spoty- 
kasię z lekarzem psychiatrą, 
który opiekuje się dziewczy- 
ną. Dowiaduje się, że We- 
ronika nie jest chora, a jej 
obecny stan jest jedynie wy- 


Gliniarze 


Zosia odwiedza kumentalny 
w szpitalu Tomka, straża: 10.40 Dlaczego ja? (1102) SĘ 
ka, który uratował jej zyc. - serial paradoku- Bl HS | 
Doktor Reiter jedzie ze Swo- mentalny "A 7 
jm zespołem do pacjentki, RE e "8 
która mieszka z niez. 1.40 AGE A , | 
zaborczym mężem. Nie h "UJAPREFKO ESS 
zgadza A e jego żo- dokumentalny Szef CBP Robert Szwarc 
nę zbadali ratownicy męż- 2.50 Wydarzenia budzi się rano u boku mar- 


3.20 Interwencja - maga- twej nastolatki. Sledztwo 

zyn reporterów W sprawie jego porwania 
3.40 Trudne sprawy prowadzi Wydział Wew- 
(1112) - serial pa- nętrzny, a podwładni upro- 
En kina wadzonego zostają Odsu- 


. nięci od sprawy. Mimo to 
4,40 Dlaczego ja? (tI 38) Nałalia i Kuba prowadzą pry- 


- serial paradOKU- watne śledztwo. (45 min) 
mentalny - 


> 15.50 Wydarzenia Dancing with 
6.10 Pogoda mr the Stars... 
6.15 Interwencja - maga” 


czyźni. Martyna ma dyżur 
razem z Kubą. Ich ekipa 
musi zająć się przypadkiem 
omdlenia, do którego do- 
szłowdomu. (25 min) 


Jutro idziemy 
DRAMAT do kina 


j zyn reporterów 
kn 6.30 Na ratunek 112 
Maj 1938 roku. Maturzy- FAR a 


ści Andrzej, Jerzy i Piotr 
wchodzą w dorosłość. Są 
przekonani, że ich życie 
będzie wyjątkowe, a przy- 


7.00 Gliniarze (703) - Se- | 


rial paradokumen- w trzynastej edycji popu: 
talny lanego tanecznego show 


jaźń będzie trwać wiecznie. 8.00 Pierwsza miłość wystąpią: ukraińska piosen” 
Docierają do nich niepoko- (3442) - serial oby- karka Jamala, kolarka Maja 
jące wieści z Europy, ale czajowy Włoszczowska, prezenter- 
bardziej niż sytuacja poli: 18.50 Wydarzenia ka Ilona Krawczyńska, aktor- 
tyczna zajmują ich perype- 19.25 Gość Wydarzeń” ka kabaretowa Agnieszka 
tie sercowe. Nadchodzi jed- 49,45 Sport. Litwin, aktorka Natalia Jano- 
nak wrzesień 1939 roku g. 55 Pogoda szek, top modelka Karolina 


iwojna, która na zawsze Od- 
mieniich losy... (85 min) 
- IERORRCĘ 2 R 


W ułamku 


i : Pisarek. Męskie grono zasi- 

0.05 Dancing with the lą aktorzy Michał Mikołajczyk, 
Stars. Taniec z Łukasz Płoszajski, Wiesław 
wiazdami (125)  Nowobiski, detektyw Krzysz- 


mig sekundy - rozrywka tof Rutkowski i Jacek Jelo- 
ji AGR 2.10 Love Island. Wyspa nek. (90 min) 
miłości (180) RZE Boga. MAJ 
- reality show Dzień || 
3.30 Rysa (1/8) - polski WEI Niepodległości: 

serial kryminalny Odrodzenie 


(2020) Od ostatnie - 
SBb go ataku ob 
Dzień Nie odleg- cych na Ziemię mija 20 lat. 
ręri łości: Odrodzenie | udzie wykorzystali tech- 
- amerykański film nologię, którą pozostawili 
s.f. (2016) kosmici, by stworzyć naj- 
3.05 Świat według nowocześniejszy system 
Kiepskich (231, obronny. Niestety, na nie- 
214): Jeleń Ferdy- wiele się on zdaje w obliczu 


nand; Świat, który ponownej inwazji. Kosmici 
; > . + Są silniejsi i pragną zemsty. 
nie może Zaginąć | zkość łączy sily. 
115 min 


Spokojne życie Katji ob- 
raca się wniwecz, kiedy 
w zamachu ginie jej mąż ikil- 
kuletni synek. Kobieta po- 
grąża się w żałobie. Podłuż- 
szym czasie Katja dochodzi 
do wniosku, że jest tylko je- 
den sposób, aby poradzić 
sobie z zaistniałą sytuacją 
- wymierzyć zbrodniarzom 
sprawiediwość. (100 min 


- serial komediowy 


witanie - Wstaje dzień 7.00 Ser- 
wis Info 7.12 W kontrze 7.50 
Agrobiznes 8.00 Serwis Info8.10 
Minęła ósma 9.00 Serwis Info 
9.11 Minęła dziewiąta 9.40 Plan 


fo Raport 13.29 Serwis Info 14,49 
Pogoda Info 14.59 Serwis Info 
15.29 Infodzień 17.00 Teleexpress 
17.15 Teleexpress Extra 17.30 
O co chodzi 18.00 Panorama 
18.19 Serwis Info 18.37 O tym 
się mówi 19.30 Wiadomości 
19.58 Gość „Wiadomości” 20.13 
Minęła dwudziesta 21.00 Nie da 
się ukryć 21.20 Serwis Info 21.41 
Pogoda Info 21.50 W tyle wizji 
22.25 Serwis Info 22.30 W tyle 
wizji extra 23.00 INFO wieczór 


9.15 Odkrywanie Podkarpacia 
9.45 Podkarpackie tablice i in- 
skrypcje 10.00 TVP3 INFO 10.15 
Pogoda 10.20 Rok w ogrodzie 
10.40 TVP3 INFO 11.00 TVP3 
INFO 11.15 Rączka gotuje 11.40 
TVP3 INFO 12.00 TVP3 INFO 
12.30 TVP3 INFO 12.45 Express 
regionów 12.55 Agrobiznes extra 
13.10 Agropogoda 13.15 TVP3 
INFO 13.30 TVP3 INFO 14.00 
TVP3INFO 14.30 Niezwykłe hi- 
storie z pocztówek 14.45 
Express regionów 15.00 Ko 
ronka do Miłosierdzia Bożego 
15.20 Agape 15.50 Przepis 


Aktualności (6.45 Express regio- 
nów 17.01 Studio lato 17.30 Te- 


Odkryj regiony 19.15 Nielegalne 
kościoły 19.43 Z życia regionu 
19.54 Kalejdoskop filmowy 20.00 
Studio lato 20.35 Tajemnice (37) 
21.25 Program lokalny 21.31 


nów 22.00 Studio LOTTO 22.10 
Kryminalna siódemka 
22.30 Zamknięty świat Ś 


|ozosos uj 


9.30 Zanim zostali gwiazdami 

10.05 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
- 9. etap 

11.00 Kolarstwo górskie: Mś - Les 
Gets 2022 - cross country eli- 
ty mężczyzn 

12.00 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - best of 

13.00 Kolarstwo kobiet: Grand Prix 
de Plouay 

14.00 Kolarstwo: Bretagne Classic 

15.30 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - bestof 

16.30 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku -mecz 
1. rundy gry pojedynczej 

18.00 (nażywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1.rundy gry pojedynczej 

20.00 (nażywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku-mecz 
1.rundy gry pojedynczej 

23.15 (nażywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 


EQ str. 18 


dnia 10.00 Serwis Info 12.00 In- | 


nadziś 16.00 TVP3INFO 16.30 | 


lekurier 18.01 Sportowe wyda- | 
rzenia 18.30 Aktualności 19.00 


I 
| 
[ł 
| 
| 


Aktualności 21.45 Dziennikregio- | 


L_nadi1.05 Takjest 


wis Info 5.39 Serwis Info 5.59 Po- PF 


7.30 Transfer kosmicznej 
energii 
8.00 Jaszczurka 
8.30 Truciciele z Salisbu- 
ry (1, 2) - angielski se- 
rial sensacyjny (2020) 
il) Powidoki - dramat 
IRA obyczajowy (2016) 
12.15 Hi, How are You 
12.45 Ikony Hollywood: Tom 
Hanks - dokument 
13.45 Miłość bezwarunkowa 
1671) Małe szczęścia - ko- 
EVA mediodramat (2020) 
16.30 Porachunki 


rean - dokument 
17.50 Kochany tato 

IEED) Projekt X - komedia 
IVA amerykańska (1987) 
PUK) Osaczeni - dramat 
MIANA obyczajowy (2021) 
PZ) Szklany pokój - dra- 
BDI mat obyczajowy (2019) 
LŻ) Bling Ring - dramat 
MIANA obyczajowy (2013) 
2.00 Belfer 2 (2) - serial 


D> |( 


zmowa Piaseckiego 8.00 Serwis 
informacyjny 9.55 Biznes 10.00 | 
Serwis informacyjny 10.55 Biz- | 
nes 11.00 Serwis informacyjny | 
11.55 Biznes 12.00 Serwisinfor- | 
macyjny 13.55 Biznes 14.00 | 
Serwis informacyjny 14.55 Biz- | 
nes 15.00 15 na żywo | 
16.00 Fakty po południu 18.00 Tak | 
jest 19.10 Serwis informacyjny 
19.30 Fakty po Faktach 20.00 | 
Kropka nad i 20.35 Czarno | 
na białym 21.00 Polska i świat 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 | 
Dzień po dniu 23.45 Biznes | 
- program publicystyczny 0.00 | 
Fakty po Faktach 0.40 Kropka | 


|amosoozr aj 


8.30 Kolarstwo 

10.00 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - mecz fina- 
łowy gry pojedynczej męż- 
czyzn 

11.25 Zanim zostali gwiazdami 

12.00 Kolarstwo górskie: Mistrzo- 
stwa świata - Les Gets 2022 
- Gross country elity mężczyzn 

13.00 Kajakarstwo górskie: Za- 
wody PŚ w Pau - 2. dzień 

14.00 Tenis: Tumiej US Open w 
Nowym Jorku - mecz finało- 
wy gry pojedynczej mężczyzn 

15.30 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
-9. etap 

16.30 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku-mecz 
1.rundy gry pojedynczej 

19.00 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku-mecz 
1. rundy gry pojedynczej 

22.00 (nażywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku-mecz 
1. rundy gry pojedynczej 


16.00 Serwis informacyjny 7.30 Ro- 5.10 Zakup kont 


za km 


5.15 W dobrym stylu (5) 
6.00 Wiem, co jem, i wiem, 
co kupuję (5, 8) 

7.30 Tu jest pięknie (3) 
8.10 Co za tydzień 

8.45 Ostre cięcie (1/10) 
9.25 Ugotowani (4) 
10.25 Perfekcyjna pani do- 
mu (6) - rozrywka 
11.30 Kuchennerewoluce(14) 
12.35 Jestem z Polski (9, 10) 
14.40 Miasto Kobiet (6) 
15.45 Zgłoś remont (1/10) 
16.45 Ugotowani (10) 
17.45 Kuchennerewolucje (6) 


(2) 
19.30 No to lecę! (4) 


0.35 Nieoczywiste miejsca 
3 (2) - dokument 

21.05 Ostre cięcie (6) 
1.50 Kobieta na krańcu 
świata (7) - dokument 
2.25 Kobieta na krańcu 
świata (7) - dokument 
3.00 Inspirujące kobiety (6) 


Mi 


dokumentalny 10.10 Wojny sa- 
mochodowe 12.25 Pomoc dro- 
gowa 24h 13.10 Zakup kontro- 


lowany 14.10 101 napraw 14,40 | 
Samochód marzeń - kup i zrób | 


15.45 Zawodowi handlarze 17.15 
Wojny samochodowe 18.00 Ra- 
port Turbo 18.15 ABC motory- 


zacji 19.15 Pomoc drogowa | 
24h 20.00 Brytyjscy Automa- | 
niacy 21.00 Wojny samocho- | 


dowe 22.00 Raport Turbo 22.20 


101 gadżetów motoryzacyjnych | 


22.55 Zawodowi handlarze 


23.40 Przestępcze łamagi 0.40 | 


8.30 Boks: Babilon Boxing Show 

w Zyrardowie 

10.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn:MS - Polska i Słowenia 
2022 - mecz grupy E: Ka- 
nada - Chiny 

13.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata - 
Polskai Słowenia 2022 - mecz 
grupy F: Argentyna - Holandia 

16.30 Siatkówka mężczyzn: Mi- 
strzostwa świata - Polska 
i Słowenia 2022 - mecz gru- 
py C: Polska - Meksyk 

18.30 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mś - Polska i Słowe- 
nia 2022 - studio 

20.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - mecz: grupy A: 
Ukraina - Tunezja; studio 

23.30 Formuła 1: Grand Prix Bel- 
gii - skrót wyścigu h 

0.00 Siatkówka mężczyzn: MŚ 

- Polska i Słowenia 2022 


() 


_Najdziksze wakacje świata _ |__ 


„00 Vanilla Sky 
[3h] Freestyle - dramat 
BIBA obyczajowy (2008) 
BE] Zbrodnia z miłości - 
MVA film sensacyjny (2003) 
CRKT] W imię sprawiedli- 
MINA! wości - dramat (2000) 
IL) Sześcioro to już 
III tłum - komediodra- 

mat (1968) 
IEF) Ich dwóch - film bio- 
GIAUR graficzny (2000) 
iĘST) Książę Harry i Me- 
RIUJ ghan: Miłość wbrew 

regułom - film bio- 

graficzny (2018) 
ITAE) Na skraju niewinno- 
MIANA ści - dramat (1997) 
IEXE) Mansfield Park - me- 
IAA |odramat (1999) 
PB] Vanilla Sky - dramat 
EM psychologiczny (2001) 
*REE]| Gdybym tylko tu był 
IVA - dramat (2014) 
it] Pokuta - melodra- 
MIEVA mat angielsko-fran- 
cusko-amerykański 


(2007) 
75 


| FIL 


EM 


19.10 
[X Walentynkowa po- 
MA łówka - film obycza- 
jowy (2020) 
7,30 Klaun - film krótkome- 
trażowy (2020) 

JA<E Fantastyczne zwie- 
BMI rzęta i jak je znaleźć 

- film fantasy (2016) 
iLRT Duma i uprzedzenie 


| FILM -film kosi 


kostiumowy (2005) 
1PP Ukryte działania - dra- 
BIVI mat biograficzny (2016) 
i£X1 Aviator - dramat bio- 
sA Graficzny (2004) 
IE Resident Evil: Witaj- 
KMYĄ cje w Raccoon City 

= horror (2021) 
19.10 Euforia 2 (2) - serial 
20.10 Ród smoka (2) - se- 

rial fantasy 
21.10 Stewardesa 2 (5, 6) 

- serial 
ŁPAc Wcielenie - horror 
chińsko-amerykań- 
ski (2021) 

LIT Lux Aeterna - dramat 


21.00 


py 


6.00 Smerty: Poszukiwacze 
zaginionej wioski 
"EE Penguin Bloom: Nie- 
MIA] samowita historia 
Sam Bloom - dramat 
biograficzny (2020) 
ali Green Lantern - film 
mA sf. (2011) 
11.05 Mroczne materie (4) 
12.05 Teoria wielkiego pod- 
rywu 6 (17, 18) - serial 
12.50 SpongeBob Kanciasto- 
porty - film animowany 
SpongeBob: Na su- 
IAI chymłądzie - kome- 
dia (2015) 
Ocean's 8 - komedia 
MNA kryminalna (2018) 
irATt Przed zachodem słoń- 
BMI cą - melodramat (2004) 
LE Niebiańska plaża - film 
BI przygodowy (2000) 
Małe rzeczy - thriller 
AVI amerykański (2021) 
PEAT Legion Samobójców: 
BIAVA The Suicide Squad - 


film przygodowy (2021 


9.1 


a 


14,1 


BA obyczajowy (2019) 


6.55 Ukryta prawda (319) 7.55 30 Propozycje do „Szlagierowej l- 
| Szpital (969) 9.55 99 - Grao | sty” 7.00 Telesprzedaż 9.00 
| wszystko. VIP 10.55 Gogglebox. |  Szlagierowa telesprzedaż 9.30 
| Przed telewizorem 11 11.55 | - Muzyczne wakacje 10.00 Per- 
| Szkoła (703)12.55 Ukryta praw- |  łyŚląska 10.40 Columbo 12.15 
| da (536) 14.00 Damy i wieś- | Weterynarz z plaży 12.50 Turyś- 
niaczki. Ukraina 7 (9) 15.15 |  ci13.30 Przy muzyce po Śląsku 
Królowe życia 11 (11) 15.45 | 13.55 Muzyczne podróże 
|. Express 16.05 Nauka jazdy 3 [14.55 Spotkanie z balladą 16.00 Si- 
[16.35 Gogglebox. Przed telewizo- |  lesia flesz 16.05 Przegląd pra- 
| rem1417.45 Express18.05De- | sy 16.15 Podróże z wędrow- 
Facto 1218.30 Złomowisko PL | nymi motylami 16.50 Program 
919.45 Express 20.00 Pogoda | kulinarny 17.15 Srebrne Kato- 


Z 


„00 Disco Gramy 7.00 Drwale iin- 
ne opowieści Bieszczadu 7.30 
Ewa gotuje 8.00 Trudne spra- 
wy 9.00 48h. Zaginieni 10.00 
Na ratunek 112 10.30 Sekrety 
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 
Świat według Kiepskich 15.00. 
Trudne sprawy 16.00 Nasz no- 

wy dom 17.00 Dlaczego ja? 

00 48h. Zaginieni 19.00 Glinia- 

rze 20.05 Wydarzenia 21.00 

Gliniarze 22.00 Dlaczego ja? 


18. 


20.05 Królowe życia 10 (36) | wice 17.35 Gamoń w kuchni | 23.00 Świat według Kiepskich 

| 20.3599 - Graowszystko. VIP | 17.43 Na dwóch kołach 17.45 0.00 Malanowski i partnerzy 
21.45 Express 22.00 99 - Gra | Silesia flesz 18.00 Columbo | 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia 

| owszystko. VIP223.00 Goggle- | 21.45 Paranienormalni Tonight | 2.45 Wystarczy chcieć 3.15 
box. Przed telewizorem | 22.35 Weterynarz z plaży 23.00 | Echo lasu 3.45 Trans World 
90.05 Gogglebox... _ Si |__ Silesia flesz 23.15 Columbo _ Sport 4.45 SuperLudzie ___ 
6.35 THE LEGENDS z Tomkiem | 9.00 Piłka nożna: Liga hiszpańska | 9.10 Piłka nożna kobiet: Mistrzo- 
Ćwiąkałą - magazyn - mecz: FC Barcelona stwa świata U-20 - Kosta- 

7.00 THELEGENDS z Tomkiem - Real Valladolid ryka 2022 - mecz finałowy 


Ćwiąkałą - magazyn 
7.25 News+ - magazyn 
8.00 Telesprzedaż 
9.35 News+ - magazyn 
10.15 Magazyn PGE Ekstraliga 
12.00 News+ - magazyn 
12.35 Żużel: eWinner 1. liga żuż- 
lowa 
15.00 News+ - magazyn 
15.35 Żużel: PGE Ekstraliga - re- 
wanżowy mecz ćwierćfina- 
łowy fazy play-off 
18.15 Magazyn PGE Ekstraliga 
19.55 (na żywo) Piłka nożna: 2. li- 
ga hiszpańska - mecz: Gra- 
nada CF- Villarreal B 
22.00 Liguei Review - magazyn 
23.00 (na żywo) News+ - magazyn 
23.30 Hola LaLiga - magazyn 
0.30 LaLiga Santander 
1.30 1 na 1 Extra 
2.00 THE LEGENDS... 


11.10 Piłka nożna: Liga angielska 
- mecz: Liverpool FC - AFC 
Bournemouth 

13.20 Piłka nożna: Liga francuska 
- mecz: Paris Saint-Germain 
- AS Monaco 

15.30 1 na 1 Extra - magazyn 

16.00 Ligue1 Review - magazyn 

17.00 LaLiga Highlights Show 

18.00 Liga+ Extra - magazyn 

20.00 (na żywo) Jej Wysokość Pre- 
mier League - magazyn 

21.00 (nażywo) Ekstraklasa po go- 

dzinach - magazyn 

22.00 (nażywo) Hola LaLiga - ma- 

gazyn 

23.00 Jej Wysokość Premier 

League - magazyn 

0.00 Ekstrapaka - magazyn 

1.00 News+ - magazyn 

1.30 Sport+ - magazyn 

2.35 Sędziowie - dokument 


- stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


11.30 Kolarstwo górskie: Mistrzo- 
stwa świata - Les Gets 2022 
- wyścig kobiet 

12.45 Koszykówka mężczyzn: Eli- 
minacje mistrzostw świata - 
mecz: Niemcy - Słowenia 

14.30 Koszykówka mężczyzn: Eli- 
minacje mistrzostw Europy 
- mecz: Austria - Polska 

16.30 Piłka nożna: eWinner 2. li- 
ga - mecz: Znicz Pruszków 
- Górnik Polkowice 

18.35 Siatkówka mężczyzn: MŚ - 
Polskai Słowenia 2022-mecz: 
Katowice: Polska - Meksyk 

20.20 GOL - magazyn 

22.45 Sporty walki: Hexagone 4 

0.30 Sporty walki: ONE 161: Mo- 
raes vs. Johnson II 
2.15 Boks: Gala MB Boxing 

Night 13 we Wrocła- sz 
wiu - podsumowanie 


ew 4 ż 
20.05 Upadek królestwa 5 


ECAE) (K) Długi weekend - 
MVA film obyczajowy (2004 
7.30 (K) Skąd się biorą sny 


5.20 Sablewskiej sposób | | 6.45 Zycie na wyścigach 2 
| na modę (5) | 7.50 Ludzie morza (6) 
| 6.00 Wiza na miłość 8 (32) | 8.55 Survivalowa rodzina 


6.00 Katastrofa w prze- 
stworzach (7) 
7.00 Niezwykły dr Pol (8) 


6.00 Fani czterech kółek 
7.00 Nauka jazdy (21) 
7.30 Nauka jazdy (22) 


Eli) Miss mokrego pod- 
) MVJ koszulka - komedia 
polska (2002) 


| 
| 
| 
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Derek Cianfrance ją się na kolejnych zawo- 
0.20 LUDZKIE HISTO- dach. Mężczyzna decyduje 


- Polska i Słowenia 


sensacyjny (1992), 


wyk.: Hamison Ford, " Arent CIA Jack Ryan po- 
Anne Archer, Pa- Rrasba sia 
trick Bergin, Sean urlopu w Londynie mężczy- 
Bean, Thora Birch, zna jest świadkiem zama- 
James Earl Jones, chu przygotowanego przez 
Samuel L. Jackson członków tajnej organizacji. 
BE Ghostbusters. Po- Ryan a kk 
5w_ Wi na urzędnika państwo- 

kk Sanal Anecie wego. Podczas akcji były 


Rok 2002. Amerykańska RS 
2022 - MECZ QTUPY Gzjęnnikarka Julia Jarmond 
C: Polska 3 USA mieszka z mężem Bertran- 
22.45 Ekstradycja 2 (7) dem i córką Zoś w Paryżu. 
- serial sensacyjny Kobieta pracuje właśnie nad 
23.50 Ocaleni - reality show artykułem o obławie Vel 
LEE] Klucz Sary - fran- d'Hiv, największym maso- 
MIENI cuski dramat wo- wym aresztowaniu francu- 
*_ jenny (2010) skich Żydów, które miało 


Eli] Każdego dnia - ko- miejsce w 1942 roku. Pod- 


RIE: Gry domowe się zostać trenerem pozna- 
- dokument (2017) nego Igora, który zaczyna 


ili] Córka trenera - pol. im towarzyszyć. Obecność 
MiIBYŚ ski dramat By. chłopaka skłania Wiktorię 


AVA media romantycz- ZE zbierania materiałów | ** czajowy (2018), reż do odkrywania nowych rze- kańsko-australij- agent zabija terrorystę. Brat 
x odkrywa pewną rodzinną ta- ' „aj, Czy - alkoholu, papierosów, ofiary poprzysięga Ryanowi 
na (2018) papa mala | Łukasz Grzegorzek Czy „aohol, Pap ska (2016) | Eee 


miłości. 95 min 
OCENY FILMÓW: % x * - bardzo dobry, %- dobry, %- przeciętny; _ program podkreślony - omówienie w programie 


str. 20 


e 

i Pogoda co pół godziny 
5.35 Powitanie - Poranek: Ser- | 
wis Info 5.59 Powitanie - Wsta- H 
je dzień 7.00 Serwis Info 7.12 W 

kontrze 7.50 Agrobiznes 8.00 . 2R ś 
Serwis Info 8.10 Minęła ósma > W IE 
9.00 Serwis Info 9.11 Minęła 
dziewiąta 9.40 Plan dnia 10.00 
Serwis Info 12.00 Info Raport 
13.29 Serwis Info 15.29 Info dzień 
17.00 Teleexpress 17.15 Teleex- 
press Extra 17.30 O co chodzi 
18.00 Panorama 18.19 Serwis 
Info 18.37 O tym się mówi 19.30 
Wiadomości 19.58 Gość „Wia- 
domości” 20.13 Minęła dwudzie- 
sta 21.00 Nie da się ukryć 21.20 
Serwis Info 21.41 Pogoda Info 
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis 
Info 22.30 Wtylewizji extra 23.00 
INFOwieczór 23.30 W akcji 23.55 
Serwis Info 0.03 Wiadomości 


9.10 Niezwykłe historie z pocz- 
tówek 9.25 Nielegalne kościoły 
10.00 TVP3 INFO 11.15 Qulszoł 
- kulinarne potyczki 11.40 TVP3 
INFO 12.00 TVP3 INFO 12.30 
TVP3 INFO 12.45 Express re- 
gionów 12.55 Agrobiznes extra 
13.10 Agropogoda 13.15 TVP3 
INFO 13.30 TVP3 INFO 14.00 
TVP3 INFO 14.15 Na zdrowie. 
Poradnik medyczny TVP3 14.30 
Z życia regionu 14.45 Express 
regionów 15.00 Koronka do Mi- 
łosierdzia Bożego 15.20 Kościół 
z bliska 15.50 Przepis na dziś 
16.00 TVP3 INFO 16.30 Aktu- 
alności 16.45 Express regionów 
16.50 Pogoda 17.01 Studio la- 
to 17.30 Głos regionów 18.01 
Kwartet 18.30 Aktualności 19.00 
Interwencje 19.15 Onkoczujni 
19.30 Z życia regionu 19.45 
Z życia regionu 19.55 Kalejdo- 
skop filmowy 20.00 Studio lato 
20.35 Tajemnice (38) 21.25 Pro- 
gram lokalny 21.31 Aktualności 
21.45 Dziennik regionów 22.00 
Studio LOTTO 22.10 Kryminal- 
na siódemka 22.30 Poli- „sz; 

cja.pl 23.00 Echa dnia 


8.35 Tenis: Turniej US Open w 
Nowym Jorku - mecz 1.run- 
dy gry pojedynczej 

10.05 Kolarstwo: Bretagne Classic 
11.30 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - mecz 1. 
rundy gry pojedynczej 
12.55 The Minute - magazyn 
13.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 


p 
13.45 Kolarstwo: Vuelta a Espana 


na żywo) Kolarstwo: Vuelta 
a Espana - 10. etap - jazda 
indywidualna na czas: Elche 


nażywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
nażywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 


SZS[ALE KINO+ZŻ77TVN STYLE [EZ 


21.00 Zostawić Normalnośćg 21. i 21.00 Fantastyczne... 


GI) Święta w Pemberley D[M Ocean's 8 - komedia 
MIANA . komedia (2018) MIEMB kryminalna (2018) 
Aniołki taty - film fa- 7.50 SpongeBob Kancia- 
milijny (2000) stoporty 

Człowiek z bieguna CEJ! SpongeBob: Na su- 
- komediodramat IRYE chym lądzie - kome- 
amerykański (2014) dia (2015) 

Prawie jak w niebie 10.55 Mroczne materie (5) 
- film obyczajowy (2006) - serial fantasy j 
Wtyczka - film sen- 11.55 Teoria wielkiego pod- 
sacyjny (2004) rywu 6 (19, 20) - serial 
Historia z domku na ZZM Pasażerowie - dra- 
prerii - amerykański MAMA mat s.f. (2016) 

film obyczajowy (2000) 14.40 Stado - dokument 
Historia domku na 150 Rewolucja przegra- 
prerii 2 - film obycza- IAVA nych kobiet - dramat 
jowy (2002) obyczajowy (2021) 
Prezydent - miłość IDE: Papierowe miasta 

w Białym Domu IIAYA . dramat (2015) 


17.50 Kuchenne rewolucje 


5.10 W dobrymstylu (6) 
5.55 Wiem, co jem, i wiem, 
co kupuję (6, 9) 

7.25 Tu jest pięknie (4) 
8.10 NowaMaja wogrodzie 
8.40 Akademia ogrodnika |! 
8.45 Ostre cięcie (6) 

9.25 Ugotowani (5) 
10.25 Perfekcyjna pani domu 
11.30 Kuchennerewoluce (15) 
12.35 Jestem z Polski (4) 
13.35 Ach, ten ślub!(4)  GERM 
14.35 Salon sukien ślubnych: HU 
Dubaj (4) 

15.05 Gwiazdy prywatnie (8) 
15.50 Zgłoś remont (2) 
16.50 Ugotowani (11) 
17.50 Kuchennerewolucje (7) GERE 
18.55 | nie opuszczę Cię aż IAI 


7,30 Ja, Julia 
8.00 Ostatni akord 
8.30 Truciciele z Salisbu- 
ry (3, 4) - serial 
LT) Nie tak miało być 
ERIMVI . dramat (2020) 
12.50 Nie widzieliśmy tego, 
co ja widziałam 
12.45 Vwien Leigh. Przeminę- 
__ łazwiatrem - dokument 
13.50 Hi, How are You 
171) Wulkan - film kata- 
EEV stroficzny (1997) 
16.20 O włos 

16.50 Winona Ryder - jak 
| pokonać demony 
SERM) Tragedia „Posejdo- 
IAMVA na” - film katastro 
ficzny (1972) 


graficzny (2016) 

TE Fantastyczne zwie- 

MIRVE rzęta: Zbrodnie Grin- 
delwalda - film fan- 
tasy (2018) 

ir Zamiana - komedia 

MAYA niemiecka (2020) 

(iZE Galeria złamanych 

IRYS serc - komedia (2020) 

IERE Aquaman - film s.f. 

FILM (2018) 

16.00 Wieczór z Johnem 

Oliverem 9 (21) 

i[5EE Pogromcy duchów: 

[MYf pziedzictwo - kome- 
dia s.f. (2021) 

18.40 Kung Fu (11) - serial 


2 


a 


ZLE) Pudełko wspomnień do ślubu (3, 4) - komedia (1995) 19.25 Wampiry: Dziedzic- FEE Mistrz - dramat bio- 
MIAVM . dramat (2021) _ |20.15 Pani gadżet (5) Zostawić Normalność two 4 (16) - serial IMIE graficzny (2020) 
ZZAE) Cień - dramat kostiu- |20.50 Bez tabu (4) - komediodramat 20.10 Branża 2 (5) - serial PKN Fantastyczne zwierzę- 


LARA mowy (2018) 

LET) Noc królów - dramat 

MIRYB fantasy (2020) 

2.00 Belfer 2 (3) - serial 
kryminalny 


21.25 Jestem z Polski (10) 
22.25 Zrób coś ztym dziec- FEAIE] 
kiem (3) FILM 
23.00 Jak siostry (3) 
23.30 Równi sobie (2) 


TVN TURBO 


MIMYŃ tą: Tajemnice Dum- 
bledore'a - film fan- 
tasy (2022) 

23.20 Ród smoka (2) - serial 

0.25 Mayans M.C. 4 (1) 


amerykański (1992) 
Surfer - komedia 

amerykańska (2008) 
Prochy Angeli - dra- 


mat obyczajowy (1998) 


21.10 Biały Lotos (3) - serial 
EET! Tomb Raider - film 
MIAR przygodowy (2018) 
LET! Spotlight - dramat 
MIANA biograficzny (2015) 


NZ 
6.00 Serwis informacyjny 7.30 Roz- [5.10 Zakup kontrolowany 7.05 Pol- [6.55 Ukryta prawda (320) 7.55 [6.30 Propozycje do „Szlagierowejli- |6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale iin- 1. 
mowa Piaseckiego 8.00 Serwis |  skiświat8.00 Naukajazdy9.10 | Szpital (971) 9.55 99 - Gra | sty” 7.00 Telesprzedaż 9.00 | ne opowieści Bieszczadu 7.30 
informacyjny 9.55 Biznes 10.00 | Usterka 3 (8) 10.10 Wojny sa- |  owszystko. VIP2 10.55 Goggle- |  Szlagierowa telesprzedaż 9.30 | Ewa gotuje 8.00 Trudne spra- 
Serwis informacyjny 10.55 Biz- |  mochodowe 12.25 Pomocdro- | box. Przedtelewizorem 14 11.55 | Muzyczne wakacje 10.00 Per- | _ wy 9.00 48h. Zaginieni 10.00 
nes 11.00 Serwis informacyjny | gowa 24h 13.10 Zakupkontro- | Szkoła (704) 12.55 Ukryta |  łyŚląska 10.40 Columbo 12.15 |  Naratunek 11210.30 Sekrety 
11.55 Biznes 12.00 Serwis in- |  lowany 14.10 101 napraw 14.40 | prawda (537) 14.00 Damy |  Weterynarzzplaży12.50 Turyś- | rodziny 11.30 Dlaczego ja? 
formacyjny 13.55 Biznes Samochód marzeń - kupi zrób | i wieśniaczki. Ukraina 7 (10) ci 13.30 Przy muzyce po Śląsku | 12.30 Nasz nowy dom 13.30 
14.00 Serwis informacyjny 14.55 [15.45 Zawodowi handlarze 17.15 [15.15 Królowe życia 11 (12)15.45 | 13.55 Muzyczne podróże Swiat według Kiepskich 
Biznes 15.00 15 na żywo 16.00 | Wojny samochodowe 4 18.00 | Express 16.05 Nauka jazdy 3 [14.55 Spotkanie z balladą 16.00 Si- [15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz 
Fakty po południu 18.00 Tak | _ Raport Turbo 18.15 Mobilnime- | 16.35 Gogglebox. Przed tele- |  lesia flesz 16.05 Przegląd pra- |  nowydom 17.00 Dlaczego ja? 
jest 19.10 Serwis informacyjny |  chanicy 19.00 Polski świat20.00 |  wizorem 1417.45 Express18.05 | sy 16.15 Podróże zwędrowny- | 18.00 48h. Zaginieni 19.00 Gli- 
19.30 Fakty po Faktach 20.00 | Auta Danny'ego 20.30 Służby |  DeFacto 12 18.30 Złomowisko | mi motylami 16.50 Schlesien |  niarze 20.05 Wydarzenia 21.00 15 


Kropka nad i 20.30 Gala wrę- 
czenia Medali Wolności Słowa 
21.40 Serwis informacyjny 


Joumal 17.05 Nowe nawsi 17.25 
Pasmo ciekawostek 17.43 Na 
dwóch kołach 17.45 Silesia flesz 


ratownicze (10) 21.15 Samo- 
chód marzeń - kup i zrób 5 22.00 
Raport Turbo 22.20 Zawodowi 


PL9 19.45 Express 20.05 Kró- 
lowe życia 10 (37) 20.35 99 
- Grao wszystko. VIP 221.45 Ex- 


Gliniarze 22.00 Dlaczego ja? 
23.00 Świat według Kiepskich 


0.00 Malanowski i partnerzy 
22.00 Szkło kontaktowe 23.00 |  handlarze-23.05 Wojny samo- | press 22.00 99 - Graowszyst- | 18.00 Columbo 21.45 Paranie- | 1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia 
Dzień po dniu 23.40 Biznes | chodowe 23.50 Militaria na | ko. VIP 2 23.00 Gogglebox. | normalni Tonight22.35 Wetery- | - 2.45 Wystarczy chcieć3.15 Echo 
0.00 Fakty po Faktach 0.45 |  warsztat(13)0.50 ABC motory- |  Przedtelewizorem90.00 g7 narz z plaży 23.00 Silesia flesz | lasu 3.45 Trans World Sport 
Kropka nad zacji 1.20 101 napraw Królowe życia 10 (36 23.15 Columbo 4.45 SuperLudzie 


|ozccazu| 


EUROSPORT 2 mss 
8.30 Kolarstwo: Bretagne Classic 
10.00 Tenis: Turniej US Open 

w Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
11.30 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
- 9. etap: Villaviciosa - Les 
Praeres 
13.00 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
15.00 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
16.30 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku -mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
19.00 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
22.00 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 
0.00 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - mecz 
1. rundy gry pojedynczej 


POLSAT SPORT 


ż CANAL+ SPORT 5 psżaj) CANAL+ SPORT TVP SPORT 
8.30 Boks: Gala Polsat Boxing 


7.30 News+ 9.00 Pilka nożna: Liga hiszpańska | 8.30 Snooker: Championship 
Promotions w Gdańsku 8.00 Telesprzedaż - mecz: Getafe CF - Villarreal League - mecz finałowy 
10.50 (na żywo) Siatkówka męż- | 9.35 News+ - magazyn CF 10.45 Niezwykłe historie Biało- 
czyzn: Mistrzostwa świata |10.15 Liga+ Extra - magazyn 11.10 Piłka nożna: Liga angielska -Czerwonych - reportaż 
- Polska i Słowenia 2022 - | 12.00 News+ - magazyn - mecz: Arsenal FC - Ful- | 11.05 Megafighis - walki stulecia 
mecz grupyB: Brazylia - Katar | 12.30 THE LEGENDS z Tomkiem ham FC 13.30 Piłka nożna kobiet: Ekstra- 
13.50 (na żywo) Siatkówka męż- Ćwiąkałą - magazyn 13.20 Piłka nożna: Liga francuska liga - mecz: AZS UJ Kraków 
czyzn: Mistrzostwa świata | 13.00 Ekstraklasa po godzinach - mecz: OGC Nice - Olym- - Górnik Łęczna 
- Polska i Słowenia 2022 - - magazyn pique Marsylia 15.35 Piłka nożna: PKO BP Eks- 
mecz grupy B: Japonia - Kuba | 14.00 Ekstrapaka - magazyn 15.30 Sport+ - magazyn traklasa - mecz: Pogoń « 
16.30 Siatkówka mężczyzn: MS - |15.00 News+ - magazyn 16.30 Sędziowie - dokument Szczecin - KGHM Zagłębie 
Polskai Słowenia 2022 - mecz | 15.35 Magazyn PGE Ekstraliga | 17.00 Ligue1 Review - magazyn Lubin 
grupy C: Polska - Meksyk |17.15 1 na 1 Extra 18.00 Liguei Preview Show - ma- | 17.50 GOL - magazyn 
18.30 (na żywo) Siatkówka męż- | 18.00 Piłka nożna: Liga hiszpańska 20.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata - - mecz: FC Barcelona czyzn: Mistrzostwa świata 
Polskai Słowenia2022 -studio - Real Valladolid - Polska i Słowenia 2022 
20.20 (na żywo) Siatkówka męż- | 20.15 Żużel: PGE Ekstraliga - re- -studio; - mecz: Polska - USA 
czyzn: Mistrzostwa świata wanżowy mecz ćwierćfina- 23.00 (na żywo) Sportowy wieczór 
- Polska i Słowenia 2022 łowy fazy play-off 23.45 Lekkoatletyka: Mityng World 
- mecz grupy C: Polska _ |23.00 (nażywo) News+ - magazyn Athletic Continental Tour 
- USA; studio 23.30 Ligue1 Preview Show - ma- - Rovereto 2022 
23.30 Siatkówka mężczyzn: Mi- gazyn 1.20 Boks: Gala w Nowym Jor- 
strzostwa świata - Polska | 0.00 Damy i Asy - magazyn ku - podsumowanie 
i Słowenia 2022 - mecz gru- | 1.00 LaLiga Highlights Show 0.10 Piłka nożna: Liga hiszpańska | 3.20 Megafights -walkistu- s 
py C: Polska - Meksyk - magazyn 2.20 Ligue1 Preview Show lecia - magazyn 


- stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


gazyn 
18.30 LaLiga Highlights Show 
- magazyn 
19.30 1 na 1 Extra 
20.00 (na żywo) Damy i Asy - ma- 


gazyn 
21.00 Jej Wysokość Premier 

League - magazyn 
22.05 Liga+ Extra - magazyn 
23.40 News+ - magazyn 


Imieniny: 


Bohdana, Rajmunda 


SZEJ  .  PPOLSA 


) Złotopolsc 4.40 Disco Gramy | HelF's Kitchen 5 

6.00 Wspaniałe stule-| Sm Alex3 Patrz iuczsię-se M 7” | 5.25 Telezakupy TVOka (AD - piekielna ; 

cie (92) - serial rial fabularno-doku- (ZEE Wiesiek wycho- zje - magazyn | Kuchnia 7 
7.00 Transmisja mszy W jednej ze znanych re- mentalny dzi rano do pracy zdener- 6.00 Nowy dzień 


8.40 Malanowski i part- 
nerzy (237, 238): 
Trudna przeszłość; 
Skradzione szczęś- [R 
cie - serial fabular- 


no-dokumentalny +4 Pee zamiesz- 

9.40 Zaka ka razem w wili Hells Kit- 
: * chen. W każdym odcinku 
ki - serial paradoku- dwie drużyny - niebieskich 
mentalny i czerwonych - zmierzą się 
10.40 Dlaczego ja? (1104): z kulinarnym „zadaniem, 
42-letnia kobieta a zwycięska ekipa dostanie 
odkrywa, że po- wy nie „Pekin 
aRddó An kuchni” nie zabraknie też naj- 
sinkiek RA większych gwiazd polskie- 
y , go show-biznesu. (65 min) 


świętej z Sanktu- stauracji zostaje znalezio- 
arium Matki Bożej ne ciało jej współwłaścicie- 
na Jasnej Górze la i menedżera, Stefana 


7.30 Rodzinny ekspres  Śrubera. Sekcja zwłok wy- 


Ę ZĘ kazuje, że zmarł on wsku- 
8.00 Wiadomości tek przedawkowania leku 


8.10 Pogoda : na serce. W toku śledztwa 

8.15 Kwadrans polityczny okazuje się, że mężczyzna 

8.35 Ranczo 3 (30): na co dzień nie brał tego 

Fakt prasowy - se- środka. Funkcjonariusze za- 

rial obyczajowy  czynają szukać osób, które R 

9.35 Komisarz Alex 3 mogły mieć dostęp do le- |10.35 Panorama Familiada 

31): Mord a la car- KU. (45 min) [10.45 Pytanie na śniadanie EEE] 

te - serial kryminalny ; 11.15 Złotopolscy (86): 
0.35 Ojciec Mateusz 22 | Awans - telenowela j 

(285): Panna na 11.50 Złotopolscy (87): goa po apa 

i was 4 pytania, które zada- 

wydaniu - serial Bomba - telenowela nowcześniej grupie próbnej 


5.35 M jak miłość (1604) wowany narzekaniami żo- 

- serial obyczajowy ny! matki na Weronikę. Hu- 
6.25 Pożyteczni.pl - ma- or poprawia mu się, gdy 
: azyn z gratulacjami z okazji 


g ń 
; „ awansu przychodzi na Cen- 
6.55 bok a aty tralny Marcel. Do pubu Ewy 
odział - SErla! KO- przychodzą Tomek i Joasia. 


mediowy Tomek mówi Ewie, że się 
7.30 Pytanie na śniada- żeni, Ewa natomiast, że wy- 
nie - pobudka chodzi za mąż. (25 min) 
7.55 Pytanie na śniadanie ———————————— 


W zabawie biorą 
udział dwie drużyny. Za- 


kryminalny $ | Gd 12.30 Koło fortuny - tele- składającej się ze stu osób. straciła rodzinę Ę 
1.25 Okrasa łamie prze- | r z turniej Liczba zebranych przez ro- 11.40 Gliniarze (307): Świat według 
pisy: Kurki na trzyżjiy 13.15 Zranione ptaki (111) dzinę punktów zależy od te- 


Gra o życie STTMĘ Kiepskich 


sposoby - magazyn +4 - serial obyczajowy go, naile jej członkowie od- 12.50 Wydarzenia 
12.00 Wiadomości 


| 
| 


| [14.05 Va banque - teletur- powiedzieli tak jak wcześniej 13.20 Interwencja 


- Sułtan Sul 


2.10 Agrobiznes ejman i książę niej ankietowan. (20 min) 13,40 Trudne sprawy c 
2.30 Agropogoda kicmal igo <br 14.35 Na sygnale (245): (1114): Cudzy sy k 
2.35 ROW OGIOdZie Extra aS Płytki grób - serial 14.40 Dlaczego ja? (1160) L 


ne życie i swoich dzieci. Sul- 


fabularno-dokumen- Dorota próbuje j: 


2.50 NATURA W JEDYN- tanka matka knuje kolejną Auf Łak SU 
QE: Na ratunek ra- jntrygę. Chce, by podejrze- talny zaprzyjaźnić się Ferdek staje się świad- 
fie koralowej - do- nia o obcięcie języka jednej [15.10 Wydział kryminal-. 4 z dziećmi swojego kiem napadu na sklep 
kument (2019) _ znałożniepadły naHirrem. ny Kitzbiihel (37) ;. narzeczonego i do- „U Stasia" i... przypadkowo 


wiaduje się praw- goudaremnia. Wieśćojego 


- serial kryminalny 
dy o jego życiu i ro- bohaterskim czynie szybko 


16.00 Koło fortuny - tele-F-MM- ZŻŻPBE 
Diana Spencer jest w se- 


4.00 Wspaniałe stule- Sulejman odrzuca propozy- 
cie (93) - serial ko- cję ugody. (45 min) 


stiumowy REJ turniej dzinie roznosi się po okolicy. 
Ą Wielki test... 46,35 Familiada - teletur- paracji z następcą tronu, 15,50 Wydarzenia Kiepski staje się obiektem 
; nak 23 księciem Karolem. Boryka 16.10 Pogoda zainteresowania mediów, 


; a wkrótce awansuje na lokal- 
ho A 119 "290 oelebrytę. Z czasem 

„3U Na ratune jednak popularność zaczyna 
(696): Nina go męczyć. (20 min) 
17.00 Gliniarze (705) 
18.00 Pierwsza miłość Nowożeńcy 


się z depresją. We wrześ- 
niu 1995 roku przypadkowo 
(46) - telenowela poznaje posh 
18.00 Panorama doktora Hasnata Khana, 
18.20 Va banque - teletur- bez reszty oddanego swo- 

niej jej pracy. Zaczynają się po- 
18.45 Zranione ptaki (112) tajemnie spotykać. Dzięki 


7.00 Teleexpress 
7.15 Jaka to melodia? 
7.55 Wojenne dziew- Test ma na celu zwróce- 


(3444) - serial 
czyny 4 (49) nie uwagi, jak ważna jest - serial obyczajowy nowemu znajomemu Dia- 18.50 Wydarzenia Prezenter radio- 
8.55 Jeden z dziesięciu umiejętność weryfikacjiin- |19,35 Barwy szczęścia na odkrywa, że pomaganie 19,25 Gość „Wydarzeń” WY Tom Leezak poznaje Sa- | 
9.20 Sport formacji. Twórcy programu (2645) - serial oby- TYM jest tym, czego 4945 Sport rah MNerney, pochodzącą | 
9.30 Wiadomości zachęcają do świadomego czajowy naprawdę pragnie. 19.55 Pogoda z niezwykle bogatej rodziny. 
20.05 Pogoda „odpowiedzialnego korzy” 120.10 Barwy szczęścia (105min) qgo Hells Kitchen gupi Ea | 
' stania z mediów. Pokażą, |*"* A ę : p nz = - . Stanawiają się pobrać. 


(2646) - serial oby- 
czajowy 

20.40 Kulisy seriali „Na 
dobre i na złe”i „Na 
sygnale” (206) 
120.55 Na dobre i na złe 

(850): Miecz Temidy GA 


Wakacje  Piekielna Kuchnia Ojcjec Sarah i jej siostra ro- 
mojego życia (61) - reality show  bią wszystko, by odwieść 
) 1.35 Świat według dziewczynę od tej decyzji. 
Kiepskich (577): Po ślubie nowożeńcy wy- 
Osoba publiczna jeżdżają w podróż do We- 

- serial komediowy necji. Małżonków jednak 
2.10 Love Island. Wyspa Prześadule pech. (95 min) 
miłości (182) 


20.10 Alarm! - magazyn  jąk odróżnić rzetelne wia- 
20.30 Leśniczówka (585) domości od plotek, reklam, 
- telenowela opinii, komentarzy, fejków 
21.05 (na żywo) Wielki i dezinformacji. (85 min) 
test. Media XXI = 
wieku - widowisko ] Najgorszy 
22.35 Ekstradycja 2 (8, EMEJ 0SZmar 
9-ost.) - serial - serial obyczajowy : 
0.50 Ukraińcy (10): Ro-. gjota Hager rok Po. pięcEjDiana - angielsko- "Owgow | -reality show EMI 
: ; ym porwaniu, które- pZty Owdowiała lekarka Jessi- SET KOMEDIA 
dzina Petiurenko go ofiatą padła, nadal pró- | zxx  frANCUSK-Szwedz: ca Tucker próbuje godzić rm Nowożeńcy - ame- Spokojny igrzecz- 
- Albina - dokument puje dojść do siebie. Krucha ko-belgijski film pracę z obowiązkami ro- "<= rykańsko-niemieC- ny Evan oraz arogancki 
VejNajgorszy kosz- stabilizacja zostaje zrujno- biograficzny (2013) dzinnymi. By zadbać o swo- ka komedia roman- i wulgarny Seth przyjaźnią 
NE mar - thriller ame- wana, kiedy pewnego dnia [Fut] Wakacje mojego je relacje z córką Avą, za- tyczna (2003) się. Ich drogi się rozcho- 
rykański (2018) dziewczyna orientuje się, - życia - amerykań- biera ją nawakacje na Fidżi. FEE] Supersamiec - ko- dzą, kiedy decydują się na 
£ieh] Wielki Wóz - pol- że ponownie stała się celem ska komedia ro- Szybko nawiązuje nić poro- iIAVA media amerykań- studiowanie w różnych col- 
RR ski dramat wojen- tajemniczego prześladow- mantyczna (2018) Zumienia z czarującym wła:  %% ska (2007) lege'ach. Przed rozstaniem 
ny (1987) Y. Mimo dojmującego Stra- | 1.35 Medyceusze aaa ośrodka Willem. 3.45 Świat według Sie ich jednak Ga 
4,40 wojsko-polskie.pl © u postanawia, że tym ra- Wspaniali (9): pędza z nim coraz więcej Kiepskich (230) szalona impreza, na której 


BIS ronać za" gosej |___ Przetwanie et st konodowy mą g n 


OCENY FILMÓW: % % % - bardzo dobry, %k- dobry, %- przeciętny; program podkreślony - omówienie w programie 


) „Krzyżówki z Koroną” - rewelacyjnie ćwiczą pamięć 
ę Zabierz sobą na wakacje! 


N Ę > j "A ŚIN ; ) | | | . [VP] | 
i e - Ą w JEUIUL POLONIA 


5.55 Uwaga! - magazyn 

6.10 Ukryta prawda (1285) 

7.05 Tajemnice miłości 
(60) - serial paradoku- 
mentalny 

| 8.00 Kuchenne rewolucje 3 

(7). Katowice, Le Papil- śe 


WRON = | 6.00 Strażnik Teksasu | 5.15 Szkoła (403) _— | 6.00 Polonia 24 6.00 Kobra- oddział spe- 
9.00 Dzień Dobry TVN AŚ Ą ; : Polandin Undi ; ą 
[11.40 Doradca smaku (19): Alija trzy miesiącetemu | g pp (8. 4pdl . a jo kivd be zejca > a (dookaieportaż 00 Ua ira 
zamiesz- Pieczony udziec z in- została wdową. Zajmujesię | may om (168) e e , aaa 1 JK | 0) klej SPO m 
iellskit: | dyka w musztardowej sama 6-letnim Patrykiem. | - reality Show desc A Sa > ise 6 (2) | 7. ; | - kulinarne cjalny (10) - serial 
odcinku marynacie - magazyn Pewnego dnia odwozi syn- | 9.00 Aue 0 ość 8. i > ys a 9. po yCZKI - ką 8.00 Ad 
Bbieskich 11.50 Ukryta prawda (1117) ka na zajęcia taekwondo. (3443) - nak. JE = Ue ska A | Herę > KL 05 zastaw 11 (540) 
ierzą się (12.55 Tajemnice miłości Poznaje trenera Mariusza, 9.50 Pierścionek z rubi- „ 774) - serial pa- - pobudka - magazyn - serial obyczajowy 
daniem, | (61) - serial paradoku- który też jest samotnym ro- nem (52) - serial radokumentalny KOR? Pytanie na śniadanie 9.00 Lombard. Życie pod 
dostanie mentalny dzicem. Ich znajomość się (10-35 Ryzykanci (14) 0.50 Opowieści małżeń- 10.35 Panorama zastaw 7 (318) 
ję. W no- 4,00 Ukryta prawda (1286, rozwija. Alicja jednak od- 12:05 Gwiazdy Kabaretu skie 2 (2) - serial pa- [10.45 Pytanie na śniadanie 10.00 Lombard. Życie pod 
ekielnej | 1079) - serial parado- krywa, że kochanek ma żo- (5) - rozrywka radokumentalny _ 11.10 Studio Lwów zastaw 2 (55) 
leteż naj- - kumentalny nę. (45 min) [12-25 Sędzia Judy (17) [11.55 Zagadki losu 2 (2) (11.30 Barwy szczęścia 11.00 Reporterzy. Z ży- 
) polskie- 16.10 Ten moment (21) - 2.55 Sędzia Judy (18) [12.55 Szpital (900) - serial (2611) - serial - cia wzięte (12) - se- 
(65 min) 16.45 Kuchenne rewolucje (2070) Doradca smaku (13.25 Sędzia Judy (19) paradokumentalny 1200 Wiadomości rial obyczajowy 
5. (8): Łódź, Retka - pro- prrtrm 3.55 STOP Drogówka [3.55 Sąd rodzinny (105) 12.15 Ojciec Mateusz 11 12.00 Lombard. Zycie pod 
według gram rozrywkowy Daria Ładocha [15.55 Policjantki i Poli- [14.55 Sędzia Anna Maria | (138, 139) - serial zastaw 7 (319) 
ich 17.55 Ukryta prawda (1118) tworzy potrawy inspirowa- cjanci (917) - serial Wesołowska 6 (24) 14.05 Dziewczyna z ekranu 13.00 Rodzinny interes 6 
1F - serial paradokumen- ne podróżami. Dziś zapro- obyczajowy _ [15.55 Ukryta prawda (1062) - dokument (2017) (277)-serial | 
| talny si widzów na zupę ogórko- [16.55 Pierścionek z rubi- [17.00 Opowieści małżeń- 15.00 Wiadomości ' 14.00 Reporterzy. Z życia 
| 9.00 Fakty wą z chrzanem i mascar- nem (53) - serial skie 2 (3) - serial pa- [15.20 Rodzina Treflików wzięte (13) - serial 
| 19.35 Sport pone. (5 min) obyczajow radokumentalny [15.25 Kuba i Śruba (3) 15.00 Prawdziwe motywy 
/ 19.45 Pogoda : 8.00 Hawaje 5-0 (19) [18.00 Tajemnice miłości 15.40 Nela Mała Reporterka (38) - serial parado- 
9.55 Uwaga! - magazyn Top of the Top - serial kryminalny” (62) - serial parado- [16.00 Leśniczówka (396) kumentalny 
0.10 Doradca smaku (20): prrrmry Sopot Festival (19.00 Policjantki i Poli- kumentalny 6.30 Barwy szczęścia 16.00 Rodzinny interes 6 
Zupa ogórkowa 2022... cjanci (918) - serial [19.00 Zagadki losu 2 (3) (2611) - serial (278) - serial 
z chrzanem i ma- obyczajowy | 20.00 Papiery na szczęś- 17.00 Teleexpress - 17.00 Lombard. Życie pod 
scarpone - magazyn : 0.00 Sprawiedliwi - Wy- cie (146) - serial oby- [17.20 Kawałek Polski na zastaw 7 (321) 
| 2018 Na Wspólnej (3481) ih. dział Kryminalny czajowy Haiti - reportaż 18.00 Lombard. Życie pod 
boi | - serial obyczajowy GAT (600) - serial 20.35 Hotel Paradise 6 (3) [17.55 Gra słów. Krzyżówka zastaw 11 (541, 542) 
obiektem | 0.55 Milionerzy - teleturniej 1.00 Wielka ucieczka (4) - reality show 8.30 Informacje kulturalne Conan Barbarzyń- 
medó 1.35 Top of the Top Sopot pa - reality show JEE] DOBRE KINO: Azyl 18.50 Kierunek Zachód BLU ca - amerykański 
; sf sa) Festival 2022: CO- £. Złe psy - thriller - czesko-angielsko- (19.10 Magazyn z Wysp film fantasy (2011) 
- Śkijik MEDY FEST -Z CZĘ: COMEDY FEST to wyjąt HE piszpańsko-amery- „amerykański dra- 19.30 Wiadomości PET Redbad - holender- 
E GO ŚMIALIŚMY SIĘ Kowy wieczór komediowy, | **_ kański (2018) mat biograficzny 20.20 Nad rozlewiskiem... MIKI ski film wojenny 


(1/13, 2) - polski se-  ** (2018) 

rial obyczajowy (2012) EF] Cienki Bolek - ame- 
2.05 Polonia 24 mP rykańska komedia 
2.35 Wielki test. Media XXI kryminalna (2015) 

wieku - widowisko | 3.35 Taki jestświat 7 (35) 
3.55 Leśniczówka (396) 4.35 Z archiwum policji 
0.25 Midnight News 5.00 Rodzinny inte- 
0.55 Prasa donosi res6 (278) ŚW 


TVP SERIALE 
5.45 Rodzinka.pl - serial 


PRZEZ OSTATNICH podczas którego w Operze | 0.00 Mistrz dowcipu (3) 
25 LAT - widowisko Leśnej zagości humor naj- | 0.30 Mistrz dowcipu (4) 
Szybcy i wściekli 8 Wyższych lotów. Wpierwszej | 1,95 Anatomia głupoty 

. chińsko-amerykań. Części widzowie spotkają się według Richarda 
** sko-japoński film 79oSpodarzami „Szkła Kon- Hammonda: Sport 

sensacyjny (2017)  (a'towego'. Wdruglejczęści (4) - dokument 

2.25 Uwaga! - magazyn zobaczymy gwiazdy polskiej | 1,49 Śmierć na 1000 spo- 
2.45 NOC Magii komedi. (105 min) sobów (11) 


(2017), wyk.: Jessica 

Chastain, Johan Hel- 

denbergh 

KM) Zabójcza broń 4 

MDMA. amerykański film 
sensacyjny (1998) 

2.50 NOC Magii - pro- 
gram rozrywkowy 


"KINO POLSKA 
TAE) Lalka - polski dramat oby- 


9.10 Dinopocąg 
9.55 Little People: Maliodkrywcy 


EET) Jestem - polski dramat 9.30 Informacje kulturalne 8.25 Familiada - teleturniej 


wa PI obyczajowy (2005) 9.45 Na bitewny szlaku 8.55 Va banque -teletumiej  [HIKVI czajowy (1968) 6.20 Na sygnale 

oowieść 11.00 Modrzejewska (3) - serial |40.05 Sensacje XX wieku 9.30 Koło fortuny - teleturniej _ KNIEF Żona dla Australijczyka | 7.30 Ojciec Mateusz 19 - serial - serial animowany 
j decyzji. biograficzny __ |10.55 Moje zapiski z podziemia 10.05 Wojciech Cejrowski - boso IAIEMII. polska komedia mu: | 8.25 Komisarz Alex 2 - serial 10.30 Klinika dla pluszaków 
sńcy wy- EPE] Stracona noc - polski film | 11,40 Oblicza wojny przez świat - reportaż zyczna (1963) 9.20 Złotopolscy - telenowela | 11.25 Smerfy - serial animowany 
ż do We- MVA obyczajowy (1973) 12.15 Szpital na peryferiach (15) |10.45 Postaw na milon-teletumiej |12.55 13 posterunek 2 -serialko- | 9.55 Klan - telenowela 12.30 Było sobie życie 
Bednak 13.30 Normalny autystyczny film |43,20 Paryskie mosty - dokument | 11.40 Gra słów. Krzyżówka mediowy 10.30 Na dobre i na złe - serial | 13.00 Blaze i megamaszyny 3 
* jedna - dokument (2016) 14.25 Tajemnice Ill Rzeszy 2 12.10 Familiada - teleturniej 13.40 | znowu lato - dokument _ |11.35 Ranczo -serialobyczajowy | 14.00 Mustang: Duch wolności 2 
(95 min) 15.10 Świat został stworzony dla |15,25 Tajemnice brytyjskich pała- |12.40 Va banque - teletumiej SEIEE] Małżeństwo z rozsądku [12.30 Korona królów -telenowela - serial animowany 
TESS mnie - dokument (2021) ców królewskich - dokument |13.15 Czterdziestolatek - serial FAIAVI. polska komedia mu- historyczna 15.00 Miraculum: Biedronka 
amiec 16.20 Miasto z morza - serial  |46.25 Przestrzeń pamięci 14.05 Rodzinka.pl - serial zyczna (1966) 13.40 Ojciec Mateusz 13 - serial i Czarny Kot 2 

18,30 Informacje kulturalne 16.50 Czas honoru (1) - serial _ [15.10 Gwiazdy opolskich kabare- BIEJEE Ucieczka - polski dramat |15.30 Komisarz Alex 2 - serial | 16.00 Pingwiny z Madagaskaru 3 

18.50 Do przerwy 0:1 (2, 3) -Se- [17,50 Flesz histori - ekstra tonów AVI obyczajowy (1986) 16.15 Komisariat 18.00 Gus. Mały - wielki rycerz 
yigrzecz- rial obyczajowy 17.55 Nie taka prosta historia _ |15.25 Kabaretomaniacy 17.20 Kabaretowy rejs 16.50 Na sygnale - serial animowany 
rogancki EM) Biegnąc pod wiatr - etiop- |18.25 W PRL-u 17.25 Szansa na sukces. Opole |19.15 13 posterunek 2 -serialko- | 17.25 Ranczo - serial obyczajowy 18.20 Smerfy - serial animowany 
rzyjaźnią M sko-niemiecki dramat oby- |19.00 Konfrontacja - dokument 2022 - widowisko mediowy "_ [19.30 Ojciec Mateusz 13 - serial | 19.00 Psi Patrol 2 
' rozcho- czajowy (2019) __ IE) Babilon. Raport o stanie |18.25 Okrasa łamie przepisy EU) Rozmowy kontrolowane kryminalny, reż. Filip Zylber | 20.00 Dzielnica strachu 3 - se- 
ją się na 22.10 Bracia Roca na tureckim fAIEVI wojennym - dramat (2021) 19.00 Makłowicz w podróży MIANA . komedia polska (1991) |20.30 Ojciec Mateusz 19 - serial rial kryminalny 
de szlaku - dokument (2016) |24.30 Wojna o trony. Prawdziwa [19.35 Postaw namiion-teleturniej EPA] Wielka wsypa - polska ko- kryminalny, reż. Filip Zylber | 22.00 Wstydliwe choroby 2 - do- 

SE 2E Olli Maki. Najszczęśliwszy historia Europy 4 -dokument [21.30 Wojciech Cejrowski - boso EAIMVIA nędia sensacyjna (1992) |21.30 Ranczo - serial obyczajowy kument 

zstaniem MRNA dzień jego życia - dramat PYT) Miasto 44 - polski dramat przez świat - reportaż SUE Ewa - polski dramat oby- |22.30 Ranczo 2 -seral obyczajowy | 23.00 Wstydliwe choroby 3 
' jeszcze biograficzny (2016) EVA wojenny (2014) "_ |22.40 Anything Goes. Alejazda! KIEV czajowy (2010) 23.40 Ojciec Mateusz 13 - serial | 0.00 Dzielnica strachu 2 - se- 
na której 1.35 Scena klasyczna - koncert | 0.35 Info Wilno 23.40 Lato, muzyka, zabawa. Wa- EPEE] Sala samobójców - pol- kryminalny rial ga 
'brze si 2.25 Informacje kulturalne 0.55 Towarzysz Wiesław - od agi- kacyjna trasa Dwójki - 2022 IRIEMI ski dramat obyczajowy | 0.35 Komisarz Alex 2 - serial 1.00 Lombard. Życie pod za- 
Poe Pick) Klucznik - dramat z tatofa do dyktatora <3 - widowisko 1.30 Nowa - serial kryminalny staw - serial ą 
110 min) EiIEVA społeczny (1979) - dokument 1.45 Koło fortuny - teleturniej 3.15 Chłopi - serial obyczajo! 1.50 Ale numer! 


ąc do 
- stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


SR 31 sierpnia 


NLE 


Serwisy informacyjne 

i Pogoda co pół godziny 
5.35 Powitanie - Poranek: Ser- 
wis Info 5.59 Powitanie - Wsta- 
je dzień 7.00 Serwis Info 7.12 W 
kontrze 7.50 Agrobiznes 8.00 
Serwis Info 8.10 Minęła ósma 
9.00 Serwis Info 9.11 Minęła Grz 
dziewiąta 9.40 Plan dnia 10.00 | 7,30 Utrata 
Serwis Info 10.21 Pogoda Info | 8,g0 Rozłąka - film krótko- 
12.00 Info Raport 13.29 Serwis | metrażowy (2020) 
Info 13.50 Pogoda Info 14.59 Ser | 8,30 Zaczęło się w środę 
wis Info 15.29 Info dzień 17.00 3 (1, 2) - angielski se- 
Teleexpress 17.15 Teleexpress | rial sensacyjny (2021) 
Extra 17.30 O co chodzi 18.00 Ę Co przyniesie jutro 
Panorama 18.19 Serwis Info - dramat (2019) 
on się mówi 19.30 Wa: |-12 45 Jim Carrey. Ameryka 
mości 19.58 Gość „Wiado- | bez maski dokUniARt 
mości” 20.13 Minęła dwudziesta 13.50 To, co zostaje 
21.00 Nie da się ukryć 21.20 mem Oeratni b 7 kie 
Serwis Info 21.41 Pogoda Info s k c i d 
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis | mat (20 16) R 


NFO ecó, 2330 Wal, [1615 Lg -belgjskiimkót 


INFO wieczór 23.30 W | kometrażowy (2020) 

| (16.50 Niebezpieczne listy 
8.01 Aktualności poran Choderlosa de Laclos 
Studio lato8.50 Interwencje 9.05 | -dokument | 
Kwartet 9.30 Z życia regionu |17.55 Dzień jak co dzień 
9.42 Kalejdoskop filmowy 9.45 [18.25 Van der Valk 2 (3) 
Onkoczujni 10.00 TVP3 INFO | - serial kryminalny 
11.00 TVP3INFO 11.15 Słodka |20.10 Grzechy przeszłości 
kuchnia Pszczółek 11.40 TVP3 3 (5, 6) - serial 

INFO 12.00 TVP3 INFO 12.45 Aż do piekła - dramat 
Bpress regionów 12.55 Agrobiz- HAIEVA obyczajowy (2016) 
nesextra 13.15 TVP3 INFO 14.00 | 0.15 Zatrzymanie 
[TVP3INFO"14.15 Masz prawo. ĘĄ 
14.30 Liczy się pasja 14.45 Ex- 


RZESZÓW 


N 
pressregionów 15.00 Koronka... |6,00 Serwis informacyjny 7.30 Roz- 
15.20 Okiemwiary 15.50 Skład- | mowa Piaseckiego 8.00 Ser- 
ka... 16.00 TVP3 INFO 16.30 |  wis informacyjny 9.55 Biznes 
Aktualności 16.45 Express regio- 10.00 Serwis informacyjny 


10.55 Biznes 11.00 Serwis in- 
formacyjny 11.55 Biznes 12.00. 
Serwis informacyjny 13.55 Biz- 
nes 14.00 Serwis informacyjny 
14.55 Biznes 15.00 15 na ży- 
wo 16.00 Fakty po południu 

18.00 Tak jest 19.10 Serwis infor- 


nów 17.01 Studio lato 17.30 Te- 
lekurier 18.01 Onkoczujni 18.14 
Moja historia 18.15 Z życia re- 
gionu 18.30 Aktualności 19.00 
Odkryj regiony 19.15 Magazyn 
kultury 19.29 Kalejdoskop fil- 


mowy 19.32 Świadkowie czasu |  macyjny 19.30 Fakty po Fak- 
19.45 Kalejdoskop filmowy 19.47 | tach 20.00 Kropka nad i 20.35 
Zaca A0D Si | (ror dają Zi fa 
to20.35 Przysięga (104) 21.25 towe 23.00 Dzień po dniu 23.45 
Program lokalny 21.31 Aktualno- |  Biznes- program publicystycz- 


ści 21.45 Dziennik regio- gs; 


ÓW 2200 SUAGLOTO <) ny 0.00 Fakty po Faktach 0.40 


Kropka nad i 
kj 


EUROSPORT 2 | 


9.55 Wiadomości Eurosportu 
10.00 Lekkoatletyka: Zawody Con- 
tinental Tour Silver w Lucemie 
11.35 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
-10.etap - jazda indywidual- 
na na czas: Elx - Alicante 
13.00 ESET V4 Cup: Wyścig w 
Orechowej Potoni - podsu- 


Wiadomości Eurosportu 
9.15 Zużel: Grand Prix Polski 
10.15 ESET V4 Cup: Wyścigw Ore- 
10.35 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
11.30 ESET V4 Cup: Wyścigw Ore- 
11.45 Lekkoatletyka: Mityng w Lu- 


cernie mowanie 
13.00 Kajakarstwo: Superpuchar | 13.15 Tenis: Turniej US Open w 
- Oklahoma 2022 Nowym Jorku - mecz 1. run- 


14.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
-10.etap - jazdaindywidual- 
na na czas: Elche - Alicante 


dy gry pojedynczej 
15.00 Tenis: Turniej US Open 
w Nowym Jorku - mecz 1. 


14.30 (na żywo) Kolarstwo: Vuelta rundy gry pojedynczej 
a Espana - 11. etap: El Pozo | 16.30 (na żywo) Tenis: Tumiej US 
- Cabo de Gata Openw Nowym Jorku - mecz 
18.00 (nażywo) Tenis: Turniej US 2. rundy gry pojedynczej 


Openw Nowym Jorku - mecz 
2. rundy gry pojedynczej 
20.00 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku- mecz 
2. rundy gry pojedynczej 
23.15 (nażywo) Tenis: Turniej US 
Open w Nowym Jorku 


19.00 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
2. rundy gry pojedynczej 
22.00 (na żywo) Tenis: Turniej US 
Openw Nowym Jorku - mecz 
2. rundy gry pojedynczej 
0.00 Tenis 


TVN STYLE 


5.55. Wiem, co jem, i wiem, A-Hth] Sześcioro to już tłum 
co kupuję (7, 10) - komediodramat 
7.25 Tu jest pięknie (5) amerykański (1968) 
8.10 Tu jest pięknie (1/3) Mewa - komediodra- 
8.45 Ostre cięcie (2) mat (2018) 
9.25 Ugotowani (6) To wciąż mój mąż 
10.25 Perfekcyjna pani do- - komediodramat 
mu (8) - rozrywka 
11.30 Kuchenne rewolucje 
(1/14) - rozrywka - dramat (1996) 
12.35 Jestem z Polski (1/9) Freestyle - dramat 
13.40 Nieoczywiste miejsca obyczajowy (2008) 
14.10 Zony Miami (9) Wbrew jej woli 
15.10 Inspirujące kobiety (6) - dramat (1994) 
15.45 Zgłoś remont (3) 
16.45 Ugotowani (12) 
17.45 Kuchennerewolucje (8) 


| Aquaman - amery- 
kańsko-australijski 
film s.f. (2018) 


Dziedzictwo - amery- 
kańsko-kanadyjska 
komedia s.f. (2021) 

Bez Jimmy'ego sko-amerykański film 
animowany (2016) 
Tomb Raider - angie|- 

sko-amerykański film 
przygodowy (2018) 
Lodowy szlak - ame- 


FILM 


„film sensacyjny (2003) film sensacyjny (2021) 
Wichrowe Wzgórza 15.50 Senna - dokument 


18.50 |nie opuszczę Cię aż - melodramat angiel- 
do ślubu (5) sko-amerykański dramat biograficzny 
19.30 Wczymdoślbu?(1/10) (1992) (2001) 


20.05 Salon sukien ślubnych: 
Indie (6) 

20.40 Tu jest pięknie (1/8) 

21.25 Ach, ten ślub! (4) 

22.25 Kulisy sławy extra 

23.00 Kobieta na krańcu 
świata (7) - dokument 


TVN TURBO 


5.10 Zakup kontrolowany 7.05 Pol- 
ski świat 8.00 Nauka jazdy 2 
9.10 Usterka 3 (10)9.40 Uster- 
ka4 (1)-serialfabularno-doku- 
mentalny 10.10 Wojny samo- 
chodowe 12.25 Pomoc drogowa 
24h 13.10 Zakup kontrolowany 
14.10 101 napraw 14.40 Sa- 
mochód marzeń - kup i zrób 

15.45 Zawodowi handlarze 17.15 
Wojny samochodowe 4 18.00 


Pokuta - melodramat PNE[: Resident Evil: Witaj- 
angielsko-francusko- MIENI cje w Raccoon City 
"amerykański (2007) - horror kanadyjsko- 
Chaplin - dramat -niemiecki (2021) 


FILM 


FILM 


biograficzny (1992) 22.00 Ród smoka (2) -serial 
Druhny - komedia 23.00 Jackass Forever - do- 
romantyczna (2011) 


kument 


„15 Ostre cięcie 10 6.55 Ukryta 
prawda (321) 7.55 Szpital (973) 
9.55 99 - Gra o wszystko. VIP 
210.55 Gogglebox. Przed tele- 
wizorem 14 11.55 Szkoła (705) 
12.55 Ukryta prawda (538) 
14.00 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 7 (11) 15.15 Królowe 
życia 11 (13) 15.45 Express 
16.05 Nauka jazdy 3 16.35 Goggle- 
box. Przedtelewizorem 11 17.45 


6.30 Propozycje do „Szlagierowej li- 
sty” 7.00 Telesprzedaż 9.00 
Szlagierowa telesprzedaż 9.30 
Muzyczne wakacje 10.00 Per- 
ły Śląska 10.40 Columbo 12.15 
Weterynarz z plaży 12.50 Tury- 
ści 13.30 Przy muzyce po Ślą- 
sku 13.55 Muzyczne podróże 

14.55 Spotkanie z balladą 16.00 Si- 

lesia flesz 16.05 Przegląd pra- 

sy 16.15 Podróże z wędrowny- 


Raport Turbo 18.15 Debeściaki |  Express18.05 DeFacło 1218.30 |  mimotylami 16.50 Nowe nasi 
19.00 Ciężarówką przez Route |  ZłomowiskoPL919.45 Express | 17.10 Program kulinarny 17.35 
66 (5) 21.00 Zakup kontrolo- | 220.05 Królowe życia 10 (38) |  Gamoń w kuchni 17.43 Na 
wany 22.00 Raport Turbo22.20 | 20.35 99 - Gra o wszystko. VIP |  dwóchkołach 17.45 Silesia flesz 
Kolekcjoner 23.20 Władcy gra- | 221.45 Express21.58 Pogoda | 18.00 Columbo 21.45 Paranie- 
tów 0.20 Ratujemy klasyki 2 | 22.00 99- Grao wszystko. VIP | normalni Tonight22.35 Wetery- 
1.05 Pojedynek konstrukcji: le- | — 223.00 Gogglebox. Przed narz z plaży 23.00 Silesia flesz 


23.15 Columbo 
CANAL+ SPORT 


telewizorem 9 


CANAL+ SPORT 5 [£ 
9.35 THELEGENDS z Tomkiem 


gendy kontra nowoczesność 


POLSAT SPORT 


c) 
m, 


8.30 Boks: Gala w Szczytnie 7.00 LaLiga Highlights Show 

10.50 (na żywo) Siatkówka męż- Ćwiąkałą - magazyn 8.00 Wysoki Pressing 
czyzn: Mistrzostwa świata - | 10.00 Ekstrapaka 9.00 Damy i Asy - magazyn 
Polskai Słowenia 2022-mecz | 11.00 LaLiga Highlights Show _ [10.00 Hola LaLiga 


11.00 Piłka nożna: Liga hiszpańska 
- mecz: UD Almeria - Sevilla 
FC 

13.10 Piłka nożna: Liga francuska 
- mecz: RC Lens - Stade 
Rennais FC 

15.20 Liga+ Extra - magazyn 

17.00 Liguei Preview Show - ma- 

gazyn 


grupy F: Argentyna - Egipt 

13.50 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: Mistrzostwa świata - 
Polskai Słowenia 2022 -mecz 
grupy E: Kanada - Turcją 

16.30 Siatkówka mężczyzn: MŚ 
- Polska i Słowenia 2022 - 
mecz grupy C: Polska - USA 

18.30 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polskai Słowe- 
nia 2022 - studio 

20.20 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polskai Słowe- 
nia 2022 - mecz grupy A: 
Ukraina - Portoryko 

23.00 (na żywo) Siatkówka męż- 
czyzn: MS - Polska i Słowe- 
nia 2022 - studio 


12.00 News+ - magazyn 

12.35 Żużel: eWinner 1. liga żuż- 
lowa 

15.00 News+ - magazyn 

15.30 Zużel: PGE Ekstraliga - re- 
wanżowy mecz ćwierófina- 
łowy fazy play-off 

18.25 Ligue Preview Show 

18.55 (Na żywo) Piłka nożna: Liga 
francuska - mecz: AS Mo- 
naco - Troyes AC 

20.55 (na żywo) Piłka nożna: Liga 
francuska - mecz: RC Lens 
- FC Lorient 

23.00 (na żywo) News+ - magazyn 

23.30 LaLiga World - magazyn 

0.00 Piłka nożna: Liga francuska 

- mecz: Olympique Marsylia 


17.40 
BP Ekstraklasa - wstęp do 
meczu; mecz: Raków Czę- 
stochowa - Pogoń Szczecin 
na żywo) Piłka nożna: PKO 
BP Ekstraklasa - wstęp do 
meczu; mecz: Lechia Gdańsk 
- Lech Poznań 


20.00 


22.30 


23.30 Siatkówka mężczyzn: MŚ - Clermont Foot 63 1.00 News+ - magazyn 
- Polska i Słowenia 2022 - | 2.10 THELEGENDSz Tomkiem | 1.30 LaLiga World 
mecz grupy C: Polska - USA Ćwiąkałą - magazyn 2.00 Sędziowie 


ŚLĄ - stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 
jr 


„Ul Papierowe miasta 


- dramat (2015) 
Fantastyczne zwierzę- 


' Pogromcy duchów: ta: Tajemnice Dum- 


bledore'a - film fan- 
tasy (2022) 
LE Krzyżówkowe zagad- 


amerykański (2000) 10.30 Angry Birds Film - fiń- ki: Zginął-zgadula 


«film kryminalny (2021) 
11.30 Mroczne materie (6) 


- serial 
12.30 


rywu 6 


fantasy 


Teoria wielkiego pod- 


(21, 22) - serial 


Piotruś Królik 2: Na 


Zbrodnia z miłości rykańsko-kanadyjski gigancie - film przy- 


godowy (2021) 
Spider-Man: Home- 


Ali - amerykański coming - film przy- 


godowy (2017) 
Incepcja - thriller s.f. 


(2010) 


Ostatni komers 
- dramat (2020) 


21.00 Lakers: 


: Dynastia zwy- 


cięzców (5, 6) - serial 


N 
owy 


12.30 Nasz 


6.00 Disco Gramy 7.00 Drwale iin- 
ne opowieści Bieszczadu 7.30 
Ewa gotuje 8.00 Trudne spra- 
wy 9.00 48h. Zaginieni 10.00 
Na ratunek 112 10.30 Sekrety 
rodziny 11.30 Dlaczego ja? 


porządek 


- thriller (2020) 


nowy dom 13.30 


Świat według Kiepskich 
15.00 Trudne sprawy 16.00 Nasz 
nowy dom 17.00 Dlaczego ja? 


18.00 48h. Zaginieni 19.00 Gli- 


niarze 20.05 


Gliniarze 22.00 Dlaczego ja? 
23.00 Świat według Kiepskich 
0.00 Malanowski i partnerzy 
1.00 Zdrady 2.00 Wydarzenia 
2.45 Wystarczy chcieć 3.15 Echo 
lasu 3.45 Atleci 5.15 Gliniarze 
5.45 Telezakupy TV Okazje 


TVP SPORT 


Wydarzenia 21.00 


_ 8.15 Lekkoatletyka: Mityng World 


- Polska 
- Polska 


20.00 (nażywo) 


23.00 (nażywo 
Night 13 


- podsumowanie 


Athletic Continental Tour 
- Rovereto 2022 
10.00 Dart: World Cup of Darts 
we Frankfurcie nad Menem 
- 4. dzień 
12.15 Boks: Gala MB Boxing 
Night 13 we Wrocławiu 
- podsumowanie 
14.30 Pełnosprawni - magazyn 
15.00 Koszykówka mężczyzn: Eli- 
minacje ME - mecz: Austria 


nażywo) Piłka nożna: PKO | 17.10 Siatkówka mężczyzn: MŚ 


Słowenia 2022 


- mecz: Polska - USA 
18.55 4-4-2 - magazyn 


Piłka nożna: PKO 


BP Ekstraklasa - mecz: Le- 
chia Gdańsk - Lech Poznań 


Sportowy wieczór 


Na żywo) Noc Transferów | 23.45 Boks: Gala MB Boxing 


we Wrocławiu 


1.50 Boks: Ga 


gy 


lawCoven 


miasta 
015) 

e zwierzę- 
ce Dum- 
film fan- 


re zagad- 
gadula 
ny (2021 
aterie (6) 
Sy 


riller s.f. 


nerS 
)20) 
istia zwy- 
5) - serial 
zdek 
20) 
Drwale iin- 
czadu 7.30 
Xdne spra- 
eni 10.00 
30 Sekrety 
czego ja? 
%0m 13.30 
skich 
16.00 Nasz 
czego ja? 
ś 19.00 Gli- 
zenia 21.00 
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Kiepskich 
partnerzy 
*ydarzenia 
*3.15 Echo 
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Okazje 
yng World 
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- MMI. komedia (2020) mat (2006) 
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GANÓLĘ PEENOW ze 


emzaczśj 


19.45 Solidarność.. 
6.45 Życie na wyścigach 
7.50. Ludzie morza (8) 

8.55 Survivalowa rodzina 
0.00 360 Swiat bez gra 


22.00 Nagi instynkt... $22.00 _ Alarm dla Ziemi 


6.00 Fani czterech kółek |6.00 Katastrofa w prze- 
7.00 Nauka jazdy (25) stworzach (5) 

7.30 Nauka jazdy (26) 7.00 Niezwykły dr Pol (10) 
8.00 Jak to jest zrobione? | 8.00 Zycie na Alasce (8) 


wskiej sposób 
na modę (7) 

6.00 Wiza na miłość 8 (34) 
7.05 Wiza na miłość 8 (35) 


| (K) Pani Doubtfire Pan Tadeusz - film 
- komedia (1993) [NI kostiumowy (1999) 

(K) Bracia - dramat Trzy i pół godziny 
obyczajowy (2021) EAIEVI. niemiecki dramat 


(K) Lassie, wróć! - film historyczny (2021) | 8.30 Jak to jest zrobione? | 9.00 Stawka wartatuńczy- | 8.05 Idealna niania 5 (7) nic 6 (24, 25) 
MIANA przygodowy (2020) Diabeł ubiera się u | 9.00 Najniebezpieczniejszy ka (3) - dokument  |8.50 Sześć razy córka (22) [12.00 Królowa Elżbieta Il (2 
| (K) Paryskie tango Prady - komediodra- zawód świata 14 0.00 Katastrofa w prze- | 9.50 Dr Pryszczylla (9) 3.00 Królowa Elżbieta Il (3 


0.50 Między nami, kobietami 
1.20 Idealna niania 5 (8) 


4.00 Księżyc - brama dc 


0.00 Gorączka złota: rzeka 
Wszechświata 


skarbów - dokument 


stworzach (3, 4) 
2.00 Wyprawa na dno (7) 


14.40 (K) Rafael. Młody ge- |12.25 Łapu-capu extra 


niusz - dokument <6] Republika dzieci [11.00 Ocalićdom - dokument [13.00 DNA maszyn (1) 2.05 Idealna niania 5 (11) [15.00 Afroamerykanie wko 
[1] (K) Brooklyn - dramat - film familijny (2021) [12.00 Klan z Alaski 4.00 Złapać przemytnika fi2.50 Idealna niania 5 (12) smosie. Pokonać ba 
obyczajowy (2015) [15.05 Bez skazy 3.00 Nagi instynkt prze- [15.00 Alarm na lotnisku: Pe- [13.35 Idealna niania 5 (13) rierę rasy - dokumen 
(K) Wizyta u córki Kaamelott. Pierwszy trwania - dokument ru (13) - dokument [4.20 Sablewskiej sposób [16.00 Niezwykłe podróże ko 
- komedia (2020) rozdział - komedia (15.00 Złomowisko PL (10) [16.00 Maszyny wagi ciężkiej na modę (6) leją 10 (5) - dokumen 
(K) Autostrada na- przygodowa (2021) [16.00 Złomowisko PL (11) (4) - dokument 7.00 Zachwycająca Półno: 
dziei - dramat (2019) |17.30 Hollywood Buzz 7.00 Złomowisko PL (12) [17.00 Wcielenia zła (10) 8.00 Swiat z góry 10 (12) 
20.40 (K) (Nażywo) Piłka noż- Uprzejmość niezna- [18.00 Złomowisko PL (13) [18.00 Niezwykłe zjawiska [16.55 Dr Pryszczylla (10) [18.35 Świat z góry 10 (13) 
na: Ligaangielska - mecz: jomych - dramat (2019) [19.00 Złomowisko PL (14) pogodowe (4) 7.55 Wiza na miłość 8 (36) [19.10 Swiat z góry 10 (14) 
West Ham United FC Boogie - amerykań- 20.00 Złomowisko PL (15) [19.00 Wojna o wodę (3) 8.55 Sablewskiej sposób [19.45 Solidarność - pierwsz! 
- Tottenham Hotspur FC ski dramat obycza- /21.00 Złomowisko PL (16) 20.00 Katastrofa w prze- | "na modę (8) przełom - dokument 
22.45 (K) Upadek królestwa jowy (2021) 22.00 Nagi instynkt prze- stworzach (1) 9.35 Najgorsze polskieta- 20.50 Clickworkerzy - wy 
5 (5) - serial Zbrodnia ostateczna trwania: Brazylia (2) 21.00 Ekstremalna pogoda tuaże 2 (5) - dokument zysk nowej generac 

(K) Sierpniowe niebo. / - dramat wojenny (2020) - dokument - serial dokumentalny 20.20 Mega-sknery (6) 22.00 Dzieci w sieci 


22.00 Alarm dla Ziemi - film 
dokumentalny 

23.00 Stawka warta tuńczy- 
ka (4) - dokument 


63 dni chwały - polski EEEE Żeby nie było śladów 
film wojenny (2013) EEV . dramat (2021) 
(K) Pixie - komedia | Żużel - polski film 
kryminalna (2020) obyczajowy (2020) 


20.50 Historie wielkiej wagi 
22.55 Naprawić błędy natury 
23.55 Nie do uwierzenia! 3 (2) 
0.55 Obcy wewnątrz nas (9) 


23.00 Seks i menopauza 
- prawda i mity 

0.00 Kto się boi lady Chat 

terley? - dokument 


STOPKLATKA.TV_ mam 


6.00 Scena śmiechu 6.45 Złotc 
polscy (441) - telenowela 7.4 
Plebania (449) - serial obycz: 
jowy 8.45 Allo, Allo (51) - s 
rial komediowy 9.25 Doktc 
Martin 7 (3) - serial obyczajow 
11.20 13 posterunek 2 (7)-S« 
rial komediowy 12.45 Katastro! 
w przestworzach (49) 

4.55 Burzliwe Seattle - film kę 


23.15 Ekstremalne wypadki 

23.45 Fani czterech kółek 
- skróty (1) - dokument 

0.00 Fani czterech kółek 


J zdj ANIMAL PLANET Ko 
9.30 Domisie 9.55 Ugotuj nam baj- |g,0 Wszystko o psach - wydanie 
kę 10.20 Zubr Pompik 10.25 Ma- | * specjalne 7.00 Ocalić dom8.00 
mi Fatale 10.40 Świnka Peppa Cztery kąty, cztery łapy 9.00 Wy- 
711.05 Bajki Bolka i Lolka 11.15 | pawcy zwierząt 10.00 Kłopo- 
Przygody Bolka i Lolka 11.30 O | giwe zwierzaki 11.00 Ocalićdom 
rety! Psoty Dudusia Wesołka 12.00 Cztery kąty, cztery łapy 
11.50 Kucharz Shane 12.20 Robot 13.00 Wybawcy zwierząt 14.00 


Trains 12.50 Halo, halo! 13.00 . 

Zwierzaki Czytaki 13.20 Pszczół- = w San opkw 
ka Maja 13.50 Sissi - młoda ce- |, WE ZWIErZaKI 1. PA 
sarzowa 14.10 Magiczny auto- 


„00 Detektywi w akcji (149) 7.00 
Słoneczny patrol (16) - serial 
przygodowy 10.00 Kobra - od- 
dział specjalny (13) 11.05 Ga- 
lileo 12.05 Miodowe lata (3) 
- serial komediowy 14.00 Poli- 
cjantki i Policjanci (383) 15.00 
Święty (169) - serial komediowy: 

7.00 Medicopter 117 (20) 18.05 
Miodowe lata (18) - serial ko- 


.00 Wehikuł czasu 6.15 Redakcja: 
Dział Śledczy (12) - serial pa- 
radokumentalny 7.15 Wehikuł 
czasu 7.20 Pod lupą 8.15 Po- 
szukiwacze historii (3) 9.00 Wiel- 
kie konstrukcje Ill Rzeszy (4) 
10.00 Patrol Tatry 11.00 Zagi- 
nione złoto Ilwojny światowej (3) 

12.00 Starożytni kosmici (5) 13.00 

Rolnicy. Podlasie (15) 15.45 


„00 Bliżej! Magazyn reporterów 
6.25 Cudotwórcy 4 7.20 Zoom 
na pogodę 7.45 Poranny roga! 
8.40 Polskie złote rączki (6) 9.40 
Cudotwórcy: Brat kontra brat 2 
10.40 Zamieszkaj w luksusie 

11.45 Poranny rogal 12.15 Zakaza- 

nahistoria (2) 13.15 Dzika przy- 

roda na żywo (9) 14.30 Co lu- 
dzie powiedzą? 4 (3) - serial ko- 


18.00 Cztery kąty, cztery łapy 19.00 


bus znów rusza w trasę 14.30 Wybawcy zwierząt 20.00 Inwa- | Wojny magazynowe 18.00 Drwa- | mediowy 15.45 Gang Olsena: | mediowy 20.00 Galileo 21.00 |  tastroficzny (2012) 16.45 1 
Ptyś i Bill 14.50 Ciiford - wielki zja rekinów 21.00 25 x szczęki | le 20.00 Gwiazdy lombardu | Paryski plan - komedia krymi- |  Mordercze pary (9) 23.00 Spra- | posterunek 2 (9) -serialkomi 
czerwony pies 15.25 Laborato- 22.00 Klan z Alaski 23.00 Coyo- | 21.00 Wojny przewoźników |  nalna (1981) 17.50 Świat we- |  wiedliwi - Wydział Kryminalny |  diowy 18.00 Wojny magazyn 
rium alchemika 15.30 Al-chemik |  tePetersonnatropieniezwyktych | 22.00 Starożytni kosmici (3) | dług Bundych (14) - serial 20.00 | (182)0.00 Hawaje 5-0(5)-se- | we: Kanada 19.00 Łowcy oki 
15.50 Metalions 16.20 Przygody | gatunków 0.00 Projekt akwa- 0.00 Supersamoloty bojowe (4) |love kabaret EXTRA20.15 Hi- |  rialkryminalny 1.00 STOPDro- | zji3 (22) 20.00 Pianista - dr 
Tomka Sawyera 16.50 Sadie | fum.00KlanzAlaski2.00Kło- | 1.00 Misja skarb 3.00 Elek- |  typolskiegokabaretu221.10Hi- | gówka 2.00 Pamiętniki z wa- | mat wojenny (2002) 23.0 


kacji (49) 3.00 Benny Hill 3.40 
Disco Polo Life 5.45 Te- gz 


lezakupy TV Okazje 
FOX COMEDY 


5.00 Ostatni prawdziwy męż- 


Chloe - thriller (2009) 1.00 Ji 
stem mordercą - thril- gz 
ler (2016) 

POLSAT FILM _[E< 
6.00 Rolnicy - Tak się żyje u ne 


tryczni (1) 4.00 Wspaniały świat 


wędkarskich przygód (26) <v 
5.00 Kołowrotek 


ty polskiego kabaretu 5 23.00 
Magia nagości 2 (3) 0.05 <) 
Magia nagości. Finlandia 8:57 


Sparks 17.00 Auta nastart17.15 |  potliwe zwierzaki 2.48 Ocalić 
Liseki Trusia 17.30 MyLit- <= dom 3.36 Cztery kąty, cztery ła- 


tle Pony 18.00 Bracia koala py 4.24 Wybawcy zwierząt 


MEET © | 
8.55 Kino Buzz Top 5 - magazyn 


9.00 Dora poznaje świat - serial |11.40 Prosto o gospodarce 7.00 Sześć razy córka - dokument 


9.05 Magda M. - serial animowany 12.00 Anioł Pański 8.00 Mega-sknery - dokument czyzna 7 - serial na wsi - dokument 
10.05 Singielka - telenowela 9.30 Kung Fu Panda: Legenda |12.03 Informacje dnia 9.00 Wiza na miłość i 6.00 Skrzydła 6 - serial kome- | 7.30 Nasz nowy dom 
11.05 Dziewczyny z Hollywood 3 o niezwykłości 12.20 Mojżesz - 10 przykazań (191) | 11.00 Historie wielkiej wagi - doku- diowy 8.30 Przyjaciółki - serial obycz 
11.20 Na Wspólnej - serial 10.00 Wydarzenia 24 13.10 Sursum Corda ment 7.00 Simpsonowie 27 jowy 
12.25 Zakochani po uszy 3 - te- | 10.30 Nasznowydom-realityshow [13.25 Słowo życia - (Łk 4,38-44) [12.00 Przyjaźńwielkiej wagi -reality | 9.00 Futurama 10.30 Swiat według Kiepskici 
lenowela 11.30 Chirurdzy - serial 13.30 Msza święta z Jasnej Góry show 11.00 Jak poznałem waszą mat- - serial komediowy 
13.00 Lekarze - serial obyczajowy | 12.30 Święty - serial komediowy [14.20 100 cudownych miejsc na... |13.00 Salon sukien ślubnych kę 6 - serialkomediowy  |12.20 Stawka większa niż życ 
14.00 Papiery na szczęście -seral | 13.30 Świat według Kiepskich |14.30 Wichura. Zielony Trójkąt 14.00 Miłość wagi ciężkiej - doku- [13.00 On, ona i dzieciaki 5 - se- - serial wojenny 
15.05 Kino Buzz Top 5 - magazyn - serial komediowy 15.35 Zrozumieć wartość życia... ment rial komediowy h j Piotruś Królik - angielsk 


MA .amerykańsko-australijs 
film familijny (2018) 
„e 5] Wielki biały ninja - kom 


15.00 Wiza na miłość: Romans [14.00 Melissa i Joey - serial 
na Karaibach - reality show |15.00 Simpsonowie 27 
16.00 Historie wielkiej wagi - doku- |16.00 Skrzydła 6 - serial kome- 
ment diowy MI dia amerykańska (1997 
18.00 Wiza na miłość 17.00 Diabli nadali 8 - serial 7%) Kamienie na szaniec - px 
20.00 Skórze na ratunek 3 - doku- |19.00 Bajer z Bel-Air - serial ko- EHIEVI ski dramat wojenny (201 


15.15 Magda M. - serial. 

IERK 15:17 do Paryża - thriller 
MIEVH amerykański (2018) 16.10 Więcej Wydarzeń” 

16.15 Kryminalni 2 - serial 16.20 Gość „Wydarzeń 24” 
17.25 Najpiękniejsza muzyka flmowa | 16.55 Nasz nowy dom - reality show 
JE) Bardzo Dziki Zachód 19.00 Swiat według Kiepskich 


14.50 Chirurdzy - serial 


15.50 Ma się rozumieć 
15.50 Wydarzenia | 


16.00 Informacje dnia 


16.30 Wyszyński - historia (2) 
17.00 Pędzelkiem z ogona wiewiórki... 
17.30: Przyroda i ludzie - Orzeł i żółw 


MI . amerykański western ko- - serial komediowy 17.55 Poczet wielkich Polaków ment mediowy, reż. Chuck Vinson (EF) Szeregowiec Ryan - am 
mediowy (1999) 20.00 Święty - serial komediowy [18.00 Anioł Pański 21.00 Moje koszmarne stopy 2 |] W 80 dni dookoła świata EREVII rykański dramat wojeni 
Tłumaczka - thriller nie- £MXM]Hitch: Najlepszy doradca |18.05 Informacje dnia - dokument - amerykańsko-niemiecko- (1998), reż. Steven Spić 


-irlandzko-angielski film berg, wyk.: Tom Hanks, To 
23.00 Kilogramy zbędnej skóry przygodowy (2004), reż. Sizemore, Matt Damon 

- dokument Frank Coraci KI) W domu innego - melodr 
0.00 Nieco uwierzenia!-dokument |23.20 Family Guy: Głowa rodziny EFIEVI mat amerykańsko-angić 
1.00 Moje koszmarne stopy 2 9 - serial animowany sko-niemiecki (2019) 
- dokument 0.20 Simpsonowie 27 2.50 Ślad - serial kryminalni 


str. 27 


MI miecko-angielsko-amery- IEIEVI przeciętnego faceta - ame- [18.15 Rozmowy niedokończone [22.00 Neurochirurg - dokument 
kańsko-francuski (2005) rykańska komedia roman- |19.25 Święty na każdy dzień 
PPEGhi) Dziewczyna w czerwonej tyczna (2005) 19.30 Brat Franciszek (6) 
MIBYJ pelerynie - amerykańsko- [EEE Pitbull. Ostatni pies - 20.00 Informacje dnia 
„kanadyjski film fantasy IREVI ski film sensacyjny 20.20 Różaniec 
; dac O! Ś> 


Imieniny: 


rześ Bronisława, Idziego 


Sekrety rodzi 


4.40 Disco Gramy - pr ny 
gram muzyczny SERIAL 

5.25 Telezakupy TV Oka- Zostaje uprowa- 
zje - magazyn rekla- dzona Inga Szajer. Jej mąż 
mowy Filip, zamożny biznesmen, 

6.00 Nowy dzień - pro- nie chce zgłaszać sprawy 
gram informacyjny policji. Do jego domu wpro- 

8.40 Malanowski i part- wadza się matka, która pró- 


„buje wspierać syna w trud- 
nerzy (239, 240): nych chwilach. Kobieta chce 


5.00 R sygnale (200): | Smaki świata 
bularno-dokumen-  Podróżniczka i restaura- 
talny torka Adriana Marczewska 

5.30 M jak miłość (1605) wybierze się na Półwysep 
- serial obyczajowy Iberyjski na poszukiwanie 
6.25 Smaki świata po PIR baca 4 
iRA= nalnych przepisów. Pod- 
iberyjsku (35 czas swojej podróży od- 


Wydra - powrót 
legendy 


cie (93) - serial E 

7.00 Transmisja mszygć 
świętej z Sanktu-FĘ 
arium Matki Bożejf? 
na Jasnej Górze 

7.30 Dobre historie: 


W drodze do Emaus jednym z miast pół- 


| Magazyjł - nocnej Holandii pojawia się - magazyn wiedzi nie tylko Hiszpanię, Zabójcza randka; wtajemniczyć w sprawę ku- 
8.00 Wiadomości duży samiec wydry. Te | 6:55 Rodzinka.pl (167): zję także Andorę i Gibraltar. Niebezpieczna  zyna, który ukończył kurs 
8.10 Pogoda zwierzęta od 1988 roku nie Urlop Boskich  Zajrzy również do Barcelo- matka - serial fabu- detektywistyczny. Grzegorz 


8.15 Kwadrans polityczny były widziane w tym miej- 
8.35 Ranczo 3 (31): Ra- scu. Zostały wytępione 


- serial komediowy ny i Toledo. (20 min) 
7.30 Pytanie na śniada- 


larno-dokumentalny ustala, że Inga miała ro- 
9.40 Sekrety rodziny mans z młodym, namięt- 


dio interaktywne z powodu polowań, zanie- nie - pobudka | Rodzinka.pl (237): Małżeństwo nym artystą. (45 min) 
- serial obyczajowy czyszczenia środowiska, | 7,55 Pytanie na śniadanie|KETTR a idealne - serial pa- — 
9.40 Komisarz Alex 3 a RAE 10.35 Panorama aa ala nie pyta- radokumentalny | Naratunek 112 
. Ami „ dlisk. Od wielu lat podej- ZAZIE "4 jąc Natalii o zgodę, zaprasza in9 ; rm 
(32): Śmierć Brom mowano próby przywróce- 10.40 Pytanie na śniadanie M 10.40 Dlaczego ja? (1105): KELLIE | 


skiego - sćrial Wpływowy bizne: 


„ Marka na ich wspólny wy- 
nia gatunku. — (50 min) T1.15 Złotopolscy (88, 89): jazd'do Kołobrzegu. Zde- 


10.35 Ojciec Mateusz 22 —— Inspekcja; NOWE pervowana Boska wodwe- men tuszuje cora 
(286): Dżentelmeni | Przysięga kłopoty -telenowela cję zabiera ze sobą swoją groźniejsze wybry- 
- serial kryminalny perz 12.30 Koło fortuny matkę. W efekcie wszyscy ki syna - serial pa-pgpl = 
11.30 Leśniczówka (585) "=-* _ Emirpostanawia |13.15 Zranione ptaki (112) są w złych humorach na dłu- radokumentalny ś ma 
2.00 Wiadomości załatwić sprawę domu i zie- - serial obyczajowy go, zanim dotrą nad morze. 11.40 Gliniarze (308): „ Zaneta Wirek jest żoną 


12.10 Agrobiznes mi w sądzie, ponieważ nie 
12.30 Agropogoda może się dogadać z Sava- 
12.35 Magazyn rolniczy a Gulperi z do ciot- 

. ki, by jej wszystko wyjaśnić. 
Kas PRZ Meltem zostaje areszto- 
CE:_Wydra - po- wana. Trafia do celi, w któ- 
wrót legendy - do rej spotyka stare znajome. 


14.05 Va banque - teletur- Tymczasem w domu spani- 
niej kowana Maria szykuje się 
Na sygnale (246): do porodu. (25 min) 
Zaproszenie na 
kawę - serial fabu- 
larno-dokumentalny 


Pod ścianą - serial Witolda. Pewnego dnia, 
paradokumentalny Podczas służbowego wy- 
12.50 Wydarzenia jazdu męża, kobieta od- 
13.20 Interwencja biera pocztę, w której znaj- 


dują się zdjęcia Witolda 
13.40 Trudne sprawy z różnymikobietami. W ko- 


(1115) - serial para- percie jest też liścik, z któ- 


14.35 


kument (2021) (45 min) [15.10 Wydział kryminal---* ę dokumentalny rego dowiaduje się o se- 
14.00 Wspaniałe stule- ny Kitzbiihel (38) ż; 14.40 Dlaczego ja? (1161): kretnym mieszkaniu swo- 
cie (94) - serial Wojenne - serial kryminalny 8 Wielka miłość  jegomęża.. (20 min) 
15.00 Wiadomości SEUNig) dziewczyny 4 [16.00 Koło fortuny -tele- M 15.50 Wydarzenia 
15.10 Pogoda turniej 16.10 Pogoda 


16.35 Familiada - teletur- . Ekipa doktora Góry jedzie 


| fe Marysia i Nitka przyjeż- 
dana magzy do nastolatka, który po wy- 


16.15 Interwencja 


Ohsesja 
[neg zazdrości 


15.35 Gra słów. Krzyżówka Sżelą do Warszawy wraz niej ( i 16.30 Na ratunek 112 
+ z polskimi dziećmi. Adop- cieczce z kolegami nagle JROWIEJENIARZ 
- telenowela pod obywatelki Rzeszy. Nie (47) - telenowela mach próbuje pomóc listo- rial paradokumen- 
17.00 Teleexpress „ „_ podobasiętoLeokadii. Za- |18.00 Panorama noszowi, który zaczął się talny 
17.15 Jaka to melodia? daniem dziewczątbyłobo- [18.20 Va banque - tele- dziwnie zachowywaćw pra- 17.00 Gliniarze (706) 
17.55 Wojenne_dziew- wiem tylko zrobienie roze- turniej cy. Tomekwychodzi zeszpi- 18.00 Pierwsza miłość 4 M 
czyny 4 (50) - se- znania w Urzędzie spraw |18.45 Zranione ptaki (113) tala i umawia się z Zosią na (3445) - serial Terry mieszka wraz z mę- 


rialhistoryczny rasy i osadnictwa we 
18.55 Jeden z dziesięciu Wrześni. Ich działania na- 

raziły na niebezpieczeń- 
aport stwo wiele osób. (40 min) 


- serial obyczajowy kawę. Wyznaje jej, że zdia- 
19.35 Barwy szczęścia gnozowano u niego gleja- 


AC _ ka, czyli trudny do leczenia 
(2826) ADC nowotwór mózgu. (25 min) 


18.50 Wydarzenia żem i dwójką małych dzieci 
19.25 Gość „Wydarzeń” na przedmieściach Atlanty. 
19.45 Sport WR wieczora SR: 
rzwi nieznajomemu. Męż- 
ke hgoch dom CZYZ0A mówi jej, że ma 
mo asz nowy Om -oplemy z samochodem 
(265) - reality show; chciałby zadzwonić po po- 
|| 21.05 Przyjaciółki (231) moc. Okazuje się, że Colin 
- serial obyczajowy jest zbiegłym więźniem, któ- 
, 22.10 Love Island. Wyspa ry bierze kobietę i jej dzieci 
miłości (183) - reality jako zakładników. (80 min) 
show > j 
i) Obsesja zazdrości Jojo Rabbit 
- thriller amerykań- Rd 
> ski (2014), wyk.: w WELSC 
Idris Elba, Taraji P. wojny światowej historia Jo- 
Henson, Leslie Bibb jo, członka Hitlerjugend. Je- 
Jojo Rabbit - ko- go najlepszym kolegą jest 
mediodramat no- zmyślony przyjaciel - Adolf 
wozelandzko-cze- Hitler. Pewnego dnia Jojo 
sko-amerykański Odkrywa, że w jego domu 
(2019) za przyzwoleniem samot- 
3.25 Świat według "ie wychowującej go mat 


ZUS) Kurier - polski film 
BVA historyczny (2019), 
wyk.: Philippe Tłokiń- 
ski, Julie Engelbrecht,, 
Bradley James LF 780 
22.00 Sprawa dla reportera 
AE eh Jeż 1944 rok. Jan Nowak do- 
y argas (242) „.„; i o Edóstania s 
23.35 Magazyn kryminal- ELIA SĘ 
ny 997 sia a. oai 
0.30 Magazyn Ekspresu wództwu Armii Krajowej in- 
Reporterów formacji, że Brytyjczycy nie 
1.30 Tanie dranie - Mo- udzielą swego wsparcia 
roz i Kłopotowski w przypadku wybuchu po- 
komentują świat  wstania , 0 wę Na 
ń ego meldunek czeka sam 
ae A ŚREWIE | Tadeusz „Bór” Komorowski. 
misariusz mimo proble- 


(2647) - serial oby- 
czajowy 
- |20.40 Kulisy serialu „Oj- Ki | 
ciec Mateusz” (25) — — 
20.55 Ojciec Mateusz 27 
(354): Nie sądźciejgg | 
- serial kryminalny SĘ 
21.55 Film fabularny 


Każdy z trzech zawodni- 
Ę ; ków kolejno kręci kołem iod- 
Światło między gaduje hasła, odsłaniając li- 

oceanami - angiel- tery. Za poprawnie wytypo- 
sko-nowozelan- waną spółgłoskę otrzymują 
dzko-amerykań-  kwotęwyznaczaną przezko- 
sko-indyjski dra- ło. Za zgromadzone pienią- 
mat obyczajowy dze uczestnicy mogą kupić 
(2016), wyk.: Mi- samogłoskę. Zawodnik, któ- 
chael Fassbender, 'Y jako pierwszy ułoży ha- 
Alicia Vikander sło w rundzie, zatrzymuje 


; » wygraną. Osoba z najwyż- ; . ki ukrywa się żydowska na- 
obyczajowy (2008) mów kontynuuje podróż. 2.15 Film fabularny szą kwotą na koncie wcho- Kiepi skich (182, stolatka. Jego świat staje 
3.00 Ocaleni - reality show 110 min) | 4:10 Gomorra 3 (26) c; dofnału. (20 min 235) - serial na dGkie. 105 min 


W str. 28 OCENY FILMÓW: xx - bardzo dobry, %%- dobry, %- przeciętny; _ program podkreślony - omówienie w programie 


„Krzyżówki z Koroną” 
- doskonałe na wakacje! 


8 Uwaga! - a (1286 
6.10 Ukryta prawda (12 j 
7.05 Kuchenne rewolucje UUIILLIJ, 0 aż 
(8): Łódź, Retka „A 
8.00 Dzień Dobry TVN > 
11.40 Doradca smaku (20 
Zupa ogórkowa 
z chrzanem i mascar- -- 
_ pone - magazyn dał Ria 
11.50 Ukryta prawda (1118) Lokal Irlandia znajduje się 


a 


6.00 Polonia 24 6.00 Kobra - oddział spe- 
6.30 Słownik polsko pol- cjalny (8) - serial 


| 


6.00 Strażnik Teksasu 
(18, 19) - serial 


5.15 Szkoła (404) 
6.15 Papiery na szczęś- 


- serial paradokumen- +15 Nik * | 8.00 Nasznowy dom (189) cie (146) - serial ski - talk-show prof. 7.00 Kobra - oddział s 
lamy 0 og iż obo ruchliwe kroli |9/00Plerwsza miłość 645 HolaiParadse6(s0) | Jara iodka Giwi ra. 
2.55 Tajemnice miłości Krystian podaje gościom (3444) - serial _ _ | 7.45 Ukryta prawda(684, 7.00Codalej” " | 8.00 Lombard. Zyciepod 
(62) - serial parado- kuchnię włoską. Klienci 9.50 Pierścionek z rubi- 775, 776) - serial pa- | 7.30 Pytanie na śniadanie zastaw 11 (541) 
kumentalny omijają restaurację, więc nem (53) - serial radokumentalny - pobudka - magazyn - serial obyczajowy 
4.00 Ukryta prawda (1287, przynosi ona wyłącznie 0.55 Ryzykanci (15) 0.50 Opowieści małżeń- | 7.55 Pytanie na śniadanie 9.00 Lombard. Życie pod 
1080) - serial parado- straty. (45 min) 2.35 Gwiazdy Kabaretu skie 2 (3) - serial pa- 10.35 Panorama kraj zastaw 7 (319) 
kumentalny ——— (3) ; rozrywka 0.40 Pytanie na śniadanie 10.00 Lombard. Życie pod 
6.10 Ten moment (22) Podatek 2.55 Sędzia Judy (20) zastaw 2 (56) 
6.45 Kuchenne rewolucje od miłości 3.25 Sędzia Judy (21) -magazyn "11.00 Reporterzy. Z życia 
(1): Gdynia, Restau- * sg" p 3.55 STOP Drogówka i paradokumentalny 11.30 Barwy szczęścia wzięte (13) - serial 
racja Granola - pro-gj gl SĘ k [15.55 Policjantki i Poli- (2612) - serial 12.00 Lombard. Życie pod 
gram rozrywkowy i ę Ą cjanci (918) - serial - serial fabularno-do- 12.00 Wiadomości i zastaw 7 (320) 
7.55 Ukryta prawda (1404) a i obyczajowy A kumentalny . 2.15 Nad rozlewiskiem... 13.00 Rodzinny interes 6 
9.00 Fakty Ę i 6.55 Pierścionek z rubi- [14.55 Sędzia Anna Maria (1/13, 2) - polski se- (278) - serial 
9.35 Sport ; nem (54) - serial Wesołowska 6 (25) rialobyczajowy (2012) 14.00 Reporterzy. Z życia 
9.45 Pogoda ke = 18.00 Hawaje 5-0 (20) 5.55 Ukryta prawda 4.00 Obrońcy - dokument wzięte (14) - serial 
9.55 Uwaga! - magazyn Marian Wydrzycki ma swo- - serial kryminalny” (1063) - serial para- 15.00 Wiadomości 15.00 Prawdziwe motywy 
20.10 Doradca smaku (1/40) je sposoby, by uniknąć pła- [19.00 Policjantki i Poli- dokumentalny 5.20 Reksio (46, 47) (39) - serial parado- 


7.00 Opowieści małżeń- 
skie 2 (4) - serial pa- 
radokumentalny 

8.00 Tajemnice miłości 
(63) - serial parado- 


5.40 Pomysłowy wnuczek kumentalny 

6.00 Leśniczówka (397) 16.00 Rodzinny interes 6 

6.30 Barwy szczęścia (279) - serial 
(2612) - serial 17.00 Lombard. Życie pod 

7.00 Teleexpress zastaw 7 (322) 


cjanci (919) - serial 
obyczajowy 

20.00 Sprawiedliwi - Wy- 
dział Kryminalny 
(601) - serial 


- magazyn kulinarny cenia podatków. Mimo go- 
20.15 Na Wspólnej (3482) dziwych dochodów popada 
- serial obyczajowy W problemy finansowe. Do 
20.55 Milionerzy - teleturniej kontroli jego sytuacji mate- 
21.35 Kuchenne rewolucje rialnej zostaje oddelegowa- 


(1/15): Czechowice- na inspektor Klara Matysiak. PRRUU-571 - amerykań- kumentalny 7.20 Stacja innowacja (75) 18.00 Lombard. Życie pod 
-Dziedzice - Irlandia Niespodziewanie ci dwoje |SDMI sko-francuski dra- [19.00 Zagadki losu 2 (4) [17.45 Szlakiem lubelskich zastaw 11 (542, 543) 
- rozrywka zaczynają żywić wobec sie- mat wojenny (2000), 20.00 Papiery na szczęś- sztetli - reportaż Wszystko zostanie 
SPH'EJPodatek od miłości bie sympatię. (95 min) wyk.: Matthew MeCo- cie (147) - serialoby- [17.55 Gra słów. Krzyżówka MIENIA w rodzinie - kome- 
IANA. polska komediar-———_ naughey, Bill Paxton czajowy 8.30 Informacje kulturalne | ** dia francuska (2015) 
** mantyczna (2018),| (050) Zamiana ciał pEkzjŁowcy umysłów 20.35 Hotel Paradise 6 (4) 18.50 Wilnoteka - magazyn Afrykańskie waka: 
wyk.: Aleksandra Do- FOTELI a iDUA . amerykańsko-ho- - reality Show 9.10 Wobiektywie Polonii: EAIENI cje - komedia fran- 
mańska, Grzegorz, ,, ,, DaveiMitch przy- lendersko-angiel- FĘEEEJNa pewno, być mo- Wschód - magazyn cusko-belgijska 
Damięcki, Roma Gą. Jeźnią się od dziecka. Obaj sko-fiński film sen- [DI że - komediodramat 19.30 Wiadomości (2019) 
siorowska zazdroszczą sobie nawza- sacyjny (2004), wyk.: angielsko-amerykań- 20.20 Glina 2 (14, 15) Botoks - polski film 
KUEJT]Zamiana ciał - ko. jem. Pewnego wieczoru Val Kilmer, Jonny Lee sko-francuski (2008) 22.05 Polonia 24 RVR obyczajowy (2017), 


2.35 Obrońcy - dokument | ** reż. Patryk Vega 


Miller Gi) Lepiej późno niż 
3.30 Leśniczówka (397) 2.30 Lombard. Życie pod 


| 3. 
1.45 Śmierć na 1000 spo- FEAAMI później - komedia 


IANA media amerykańska Przyznają, że chcieliby 
** (2011), wyk.: Ryan Wieśćżywottego drugiego. 


Reynolds, Jason Ba- Nazalutrz z przerażeniem sobów (12) ** amerykańska (2003) | 0.00 Midnight News zastaw 7 (320) 
teman, Leslie Mann Stierdzają, żeich życzenie | 2,05 Ucho Prezesa (2) | 2.30 Druga strona medalu | 0.35 Gra słów. Krzyżówka | 3.30 Menu na miarę „„, 
3.15 Uwaga! - magazyn S< Spełniło... (110 min) | 2.25 pjsco Polo Life (1/8) - talk-show 


KINO POLSKA TVP SERIALE 
[JEJ Małżeństwo z rozsądku | 5.50 Rodzinka.pl - serial 
iIAVH. polska komedia mu- | 6.25 Na sygnale 
zyczna (1966) 7.30 Ojciec Mateusz 19 - serial 
10.05 Wojciech Cejrowski - boso FEE Don Gabriel - komedio- | 8.30 Komisarz Alex 2 - serial 

przez świat - reportaż MIAYJA dramat polski (1966) 9.20 Złotopolscy - telenowela 
10.45 Postaw na milion -teletumiej E[YĘY Gdzie jest generał - polska | 9.50 Klan - telenowela 
11.35 Gra słów. Krzyżówka [LV komedia wojenna (1963) [10.25 Na dobre i na złe - serial 
12.05 Familiada - teleturniej 12.50 13 posterunek 2 - serialko- | 11.30 Ranczo - serial obyczajowy 
12.40 Va banque - teleturniej * mediowy 12.25 Korona królów - telenowela 
13.15 Czterdziestolatek - serial EEE] Tam i z powrotem - polski historyczna 


TVP ROZRYWKA Żzżż 


8.20 Familada - teleturniej 
8.55 Va banque - teleturniej 
9.25 Koło fortuny - teleturniej 


TVP KULTURA TVP HISTORIA FE4 
8.50 Miasto z morza - serial | 9.30 Informacje kulturalne 
11.00 Modrzejewska (4) - serial | 9.50 Sensacje XX wieku 
10.40 Flesz historii - ekstra 
10.50 W naszym miasteczkuwojna 
nt | 11.45 W PRL-u 
13.20 Henryk Wars - pieśniarz |12,15 Szpital na peryferiach (16) 
Warszawy - dokument — |13.25 Amsterdam, Londyn, Nowy 
skt) Jutro idziemy do kina Jork. Wspaniała trójka 
MRM. polski dramat obycza- |14.25 Artylerzysta z „Wichra” 
jowy (2007) 14.55 Płonąca granica - reportaż 


9.10 Dinopociąg 

9.55 Little People: Mali odkrywcy 
- serial animowany 

10.30 Klinika dla pluszaków 

11.25 Smerfy - serial animowany 

12.30 Było sobie życie 

13.00 Blaze i megamaszyny 3 

14.00 Mustang: Duch wolności 2 


- serial animowany 
15.00 Miraculum: Biedronka 


16.25 Eroica - polski dramat wo- |15.15 Amerykańskie dynastie: rzą | 14.00 Rodzinka.pl - serial BBN film obyczajowy (2001)  |13.30 Ojciec Mateusz 13 - serial i Czarny Kot 2 

jenny (1957) dy Bushów - dokument _ [15.05 Gwiazdy opolskich kabare- [15.45 Czterej pancerni i pies-se- |15.30 Komisarz Alex 2 - serial | 16.00 Pingwiny z Madagaskaru3 
17.55 Co dalej? 16.05 Taśmy bezpieki - dokument tonów rial wojenny 16.15 Komisariat - serial animowany 
18,30 Informacje kulturalne 16.30 Alfabet Andrzeja Dobosza [15.25 Kabaret Letnią Porą 18.05 Kabaretowy rejs 16.50 Na sygnale 18.00 Gus. Mały - wielki rycerz 


18.50 Do przerwy 0:1 (4, 5) 16.55 Czas honoru (2) - serial 
PINY Zakazane piosenki - pol- |17.50 A więc wojna - reportaż 
a ski film wojenny (1946)  |18.00 Wieluń - dokument 
21.55 Res Poloniae. O Polsce — |18.25 Archiwum zimnej wojny 
z oddali - wywiad 19.00 A więc wojna! Niezapo- 
22.35 Czas Starszych Panów mniane kadry... 
- |20.15 Mokra 1939 - dokument 
j 20.55 Giganci historii - teleturniej 
0.45 Co dalej? E 21.45 Ekspertyza - reportaż 
EK Biegnąc pod wiatr - dra- | 22,15 Od Hallera do Pattona 
mat obyczajowy „z |23.15 Moje zapiski zpodzie- sę 


mia - dokument 35 


17.25 Szansa na sukces. Opole EM) Pianista - francusko-nie- | 17.25 Ranczo - serial obyczajowy 
2022 - widowisko IIAVI miecko-angielsko-polski |19.35 Ojciec Mateusz 13 - serial 

18.25 Okrasa łamie przepisy dramat wojenny (2002) kryminalny 
18.55 Makłowicz w podróży PEMUEJ Prawo ojca - polski dramat |20.30 Ojciec Mateusz 19 - serial 
19.35 Postaw na milon -teleturniej [EMI sensacyjny (1999) kryminalny, reż. Filip Zylber 
21.30 Wojciech Cejrowski - boso FEET Wojna polsko-ruska - pol- |21.30 Ranczo 2 - serial obycza- 
przez świat - reportaż IiRVI ski dramat obyczajowy jowy 
22.40 Anything Goes. Ale jazda! (2008) 23.40 Ojciec Mateusz 13 - serial 
23.35 Lato, muzyka, zabawa. Wa- | 3.25 Szczurołap - dokument kryminalny 

kacyjna trasa Dwójki - 2022 [EZEUU Ściema po polsku - polska | 0.35 Komisarz Alex 2 - serial 

- widowisko [IBYR komedia obyczajowa 1.35 Ekstradycja 3 - serial 
1.40 Koło fortuny - teleturniej (2021), reż. Mariusz Pujszo | 3.35 Chłopi - serial obyczajowy 


- stacje dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej 


- serial animowany 
18.20 Smerfy - serial animowany 
19.00 Psi Patrol 2 
20.00 Dzielnica strachu 3 - se- 
rial kryminalny 
22.00 Zabójcze umysły: Poza 
granicami 2 - serial 
0.00 Dzielnica strachu 2 - se- 
rial kryminalny 
1.00 Lombard. Życie pod za- 
staw - serial 
1.50 Ale numer! 3 


| MEJ. 


FILM 


zyżówki z Koroną” - rewelacyjnie ćwiczą pamięć! 
Zabierz z sobą na wakacje! ż września 


Klinika urody 22.00 Niewolnicy Hit 


30.00 Młodość w North Hollywood j 21.00 Gorączka złota...[ 
5.10 Sablewskiej sposób | 6.45 Życie na wyścigach 2 


EE) Diabeł ubiera się u | 6.00 Fani czterech kółek |6.00 Katastrofa w prze- 


guna - 177] (K) Druga połowa 
t(2014) MiNI . komedia (2021) _ [FEMI Prady - komediodra- | 7.00 Łowcy klasyków stworzach (1) na modę (8) 7.50 Ludzie morza (9) 
zagad- EEE (K) Brooklyn - dramat mat (2006) 8.00 Jak to jest zrobione? | 7.00 Niezwykły dr Pol (11) | 5.50 Wiza na miłość 8 (35) |8.55 Kapitan - dokument 
/ zjazd lEVA obyczajowy (2015) | 9.45 Pani Basia 9.00 Najniebezpieczniej- | 8.00 Plemiennaszkołaprze- | 6.55 Wiza na miłość 8 (36) [10.00 360" Swiat bez gra- 
ki film ' 10.45 (K) Hollywood Buzz [10.20 DavidByme: American " szy zawód świata 14 trwania: Amazonia (1) | 7.55 Sześć razy córka (1) nic 7 (1, 2) - dokument 
021) KET (K) Cudak - dramat Utopia - dokument 0.00 Gorączka złota: rzeka |9.00 Stawka warta tuń- | 9.50 Dr Pryszczylla (1 0) [2.00 Królowa Elżbieta Il (4, 
erie (7) IVA wojenny (2021) IZ5T[) DNA - dramat oby- skarbów - dokument czyka (4) - dokument [10.50 Raport Life (7) 5) - dokument 
jo pod- IFYE (K) Bóg nie umarł: FAL czajowy (2020) 1.00 Ocalićdom-dokument (0.00 Katastrofa w prze- [l1.20 Idealna niania 5 (11) [14.00 Clickworkerzy - wy- 
4) > [EVE My, naród - dramat [13.40 Bez skazy 2.00 Klan z Alaski stworzach (5, 6) 2.05 Idealna niania 5 (12) zysk nowej generacji 
m byłą | obyczajowy (2021) EESTI Spokojnie, tatuśku [13.00 Nagi instynkt prze- [12.00 Wyprawa na dno (1) [i2.50 Idealna niania 5 (18) fl5.00 Dzieci w sieci 
Jia fan- 14.15 (K) Polska z góry. FAIENI - komedia (1989) trwania - dokument (13.00 DNA maszyn (10) [3.35 Idealna niania 6 (1) [16.00 Niezwykłe podróże ko- 
Zamki, dworki, pałace |16.00 Raisa - dokument 4.00 Morze złota 4.00 Złapać przemytnika [14.20 Ostatnia szansa (5) leją 10 (6) - dokument 
2 (5, 6) TEJGE (K) Australia - melo- FEFEE Książę i projektantka [15.00 Złomowisko PL (14) [15.00 Alarm na lotnisku: Pe- [15.20 Eks-tra zmiana (2) 7.00 Zachwycająca Północ 
jedzic- IAIAVA dramat (2008) BYM . komedia (2021) [16.00 Zapomniane kopalnie ru (14) - dokument [16.20 Między nami, kobie- (4) - dokument 
erial TEEN (K) Skarb Mikołajka FEET" Nędzarz i madame - złota (6) - dokument [16.00 Prosto z fabryki tami (8) - rozrywka [18.00 Świat z góry 11 (1,2) 
-serial "(MMI . komedia (2021) HUI qimbiografńiczny(2021) [17.00 Eurotruckersi (7) 7.00 Wcielenia zła (8) 6.50 Dr Pryszczylla (11) [19.00 Polska z góry. Zamki, 
adena: _  ERY(K) Hiszpański ro- PITy Młodość w North [18.00 Lotnisko (8)-dokument [18.00 Niezwykłe zjawiska [17.50 Wiza na miłość (1) dworki, pałace (1, 2) 
onimo” IAIMYŃ mans - komedia ro- EEVI Hollywood - kome- [19.00 Polscy truckersi (6) pogodowe (5) 8.50 Sablewskiej sposób 20.00 Alergia. Gdy buntuje 
ki film mantyczna (2020) diodramat (2021) 120.00 ZłomowiskoPL (1) 9.00 (nie)Zwykłe wynalazki na modę (9) się ciało - dokument 
2012) PF? (K) Nine Days - dra- PREZ Sierpniowe niebo. ;21.00 Gorączka złota: rzeka 20.00 Katastrofa w prze- [19.30 Klinika urody (5) 21.00 Eksperyment euge- 
es -film MIAVŃ mat fantasy (2021) PAUL 63 dni chwały - film skarbów - dokument stworzach (2) 20.15 Megasknery (7) niczny Ungemach 
2009) ZEAJI) (K) Teściowie - ko- wojenny (2013) 22.00 Łowcy opali (20) 21.00 Największe samoloty 20.50 Cel: zdrowa skóra (3) 22.00 Niewolnicy Hitlera. 
jez dro- AVI jnedia polska (2021) FZZĘ5 Prześladowana: Ku- 23.00 Przypadki z archiwum świata (2) - dokument 21.55 Szybko utyć - szybko Praca przymusowa 
- film | EN) (K) Boogie - dramat HINA racja dr. Becka - thril- 10- dokument 22.00 Misja: Naprawa (5) zrzucić - dokument (1/8) - dokument 
2021) IiIAVA obyczajowy (2021) ler (2021) 0.00 Fani czterech kółek 23.00 Tajemnice podwod- /23.00 Niedouwierzenia!3(3) 23.00 Hipokrates w piekle. 
- serial TE) (K) Listy do M. 4 WEJ) Wyspa Bergmana | 1.00 Hot rod wg Kindiga nych wraków (1) 0.05 Obcy wewnątrz nas Lekarze w obozach 
- serial ELU - komedia (2020) FE. dramat (2021) 2.00 Militaria na warsztat | 0.00 Przeciwności lotu (3) | __ (10) - dokument zagłady - dokument 
p” | TVP ABC Lzd/ ANIMAL PLANET Fa Z00M TV STOPKLATKA.TV_ mas 
razie iin- | . 6.00 Kot z piekła rodem 7.00 Poli- 6.00 Wehikuł czasu 6.15 Redakcja: 6.00 Bliżej! Magazyn reporterów [6.00 Detektywi w akcji (150) 7.00 (6.00 Scena śmiechu 6.45 Złoto- 
adu 730 1 Peppa 7 11.05 BolekiLolekwy- | - cja dla zwierzątw Filadeli8.00 | Dział Śledczy (13)-serialpa- | 6.25 Cudotwórcy 57.25 Zoom | Słoneczny patrol (19) 10.00 | polscy (443) -telenowela 7.45 
ine spra- | ruszają w świat 11.15 Przygody Projekt akwarium 89.00 Resocja: |  radokumentalny 7.15 Wehikuł | na pogodę 7.45 Poranny rogal | _ Kobra- oddział specjalny (14) | Plebania (459) - serial 8.45 Al- 
eni 10.00 | Bokai Lolka 11.30 Orety!Pso- | - [zacja z pibullem 11.00 Ocalić | czasu 7.20 Pod lupą 8.25 Po- | 8.45 Polskiezłoterączki(7)9.45 | 11.05 Galileo 12.05 Miodowe | lo, Allo (52) - serial 9.25 Dok- 
J Sekrety Be re 11.50 L3 dom 12.00 Baseny jak z bajki | _ szukiwaczeistori(4)8.50 Wie | Cudotwórcy: Brat kontra brat 2 | lata (18) - serial komediowy | tor Martin 7 (5)- serial obycza- 
zego ja? | d So a acl i 13.00 Wycziałweterynarii14.00 | kie konstrukcje Ill Rzeszy (5) | 10.40 Zamieszkaj w luksusie | 14.00 Policjantki i Policjanci |  jowy 11.20 13 posterunek 2 
om 13.30 A. Go: - Ce kę, W paszczy rekinaludojada 15.00 | 9.50 Zaginione złoto Il wojny | 11.40 Poranny rogal 12.10 Za- |  (384)15.00 Święty (173)- se- |  (9)-seńalkomediowy 12.50 Ka- 
śch 15.00 | c WY : BŚ ssj |. Nalorośniejsze rekiny na świe- światowej (4) 10.50 Starożytni |  kazana historia (3) 13.05 Naj- |  rialkomedowy 17.00 Medicop- |  tastrofy w przestworzach (50) 
) Nasz no- oma. mao 14,10 Ma- cie 16.00 Kot z piekła rodem kosmici (6) 12.45 Rolnicy. Podla- | dziwniejsze zwierzęta świata (1) | ter 117 (21) 18.05 Miodowe [14.55 Dzień Apokalipsy - film s.f. 
sgo ja? 4 giczny autobus znów rusza 7.00 Policja dla zwierząt w Fila- | sie (18) 15.45 Wojny magazy- 14.05 Co ludzie powiedzą? 4 (4) | lata (1) - serial komediowy (2010) 16.45 13 posterunek 2 
8.00 Gli- w trasę 14.30 Piyś i Bil 14.50 delfii 18.00 Projekt akwarium | _ nowe 18.00 Drwale 15.25 Gang Olsena znowu [20.00 Galileo 21.00 Agenci NCIS: | (11)18.00 Wojny magazynowe: 
sra 21.00 | Clifford - wielki czerwony pies 19.00 Resocjalizacja z pitbul- /20.00 Gwiazdy lombardu 21.00 Woj- wakcji - komedia sensacyjna | Los Angeles 4 (21) - serial | Kanada 19.00 Łowcy okazji 3 
zego ja? j 15.25 Laboratorium alchemika lem 20.00 Poznajcie orangu- | ny przewoźników 22.00 Staro- (1977) 17.30 Świat według | 23. 00 Mroźny wiatr - horror | 20.00 Istota - thriller s.f. (2009) 
Kiepskich 15.30 Al-chemik 15.50 Meta- |  tany 21.00 Poznajcie pingwiny żytni kosmici (4) 0.00 Supersa- | Bundych (16) 19.50 Hity pol- | angielsko" „amerykańsko-ka- | 22.05 Ława przysięgłych 
partnerzy lions 16.20 Przygody Tomka Sa: 22.00 Alaska: przetwać nakrań- |  moloty bojowe (5) 1.00 Misja | skiego kabaretu 4 22.45 | love |  nadyjski (2007), reż. Gregory | - dramat obyczajowy (2003 
ydarzenia wyera 16.45 Sadie Śparks 17.00 | CU świata 23.00 Na tropie pod- | skarb 2.00 Patrol Tatry 3.00 | kabaret EXTRA 23.00 Magia | Jacobs 0.55 STOP Drogówka | 0.45 Facet (niepotrzebny 
cieć 3.15 Aula na start 17.15 Liseki Tru- | wodnej bestii 0.00 Sladami re- Elektryczni (3) 4.00 Wspaniały | nagości. Norwegia 23.50 sĄ 1.55 Pamiętniki z wakacji (50) | od zaraz - komedia Kya 
perLudzie sia 17.30 My Little Pony gej kinów 1.00 Klan z Alaski 2.00 Kot | Świat wędkarskich przy- gia nagości (1) 0.55 Gli- g 2.55 Benny Hill 3.30 Su- czna (2014) 2.35 Szwa- 4 
Okazje 18.00 Bracia koala z piekła rodem gód (28) (3: niarze z Chicago (4) I perLudzie Extra R dron - dramat (1992) Sz: 
su © |ETEEGU FOX COMEDY Semi 
strzostwa 7.55 Papiery na szczęście - se- | 9.00 Dora poznaje świat 10.15 Rozmowy niedokończone | 6.00 Salon sukien ślubnych 5.00 Ostatni prawdziwy męż- | 6.00 Rolnicy - Tak się żyje u na 
'um 2022 rial obyczajowy 9.30 Kung Fu Panda: Legenda | 11.25 Myśląc Ojczyzna 7.00 Sześć razy córka czyzna 7 - serial na wsi - dokument 
8.55 Alfabet filmowy - magazyn o niezwykłości 11.35 Przyroda i ludzie 9.00 Wiza na miłość 6.00 Skrzydła 6 - serial 7.30 Nasz nowy dom 
d stulecia 9.05 Magda M. - serial 10.00 Wydarzenia 24 12.00 Anioł Pański 11.00 Historie wielkiej wagi 7.00. Simpsonowie 27 8.30 Przyjaciółki - serial 
Narodów 10.05 Singielka - teienowela 10.30 Nasznowy dom -reality show | 12.03 Informacje dnia 12.00 Wiza na miłość 9 - reality | 9.00 Futurama 10.30 Świat według Kiepskich 
Walia 11.05 Dziewczyny z Holywood | 11.30 Chirurdzy - serial 13.10 Muzyczne chwile show 11.00 Jak poznałem waszą mat- - serial komediowy 
' Narodów 11.20 Na Wspólnej - serial 12.30 Święty - serial komediowy | 13.30 Msza święta 14.00 Siostry wielkiej wagi kę 6 - serial komediowy IE" Serce nie sługa - polsk 
'- Polska 12.25 Zakochani po uszy 3 -te- | 13.30 Świat według Kiepskich | 14.20 100 cudownych miejsc... [15.00 Wiza na miłość: Romans 12.00 Jak poznałem waszą mat- [AlE film obyczajowy (2018) 
re Biało- lenowela - serial komediowy 14.30 Jan Paweł Il w Ziemi Świętej na Karaibach - reality show kę - serial komediowy IU Kamienie na szaniec - pol 
13.00 Lekarze - serialobyczajowy | 14.50 Chirurdzy - serial obycza- | 15.20 Cioteczka - reportaż 16.00 Historie wielkiej wagi 13.00 Melissa i Joey -serial _ /FIEMI ski dramatwojenny (201: 
nożna ko- 14.00 Papiery na szczęście - se- jowy 15.50 Ma się rozumieć 18.00 Wiza na miłość 15.00 Simpsonowie 27 ji Mamuśka - amerykańsł 
mistrzostw rial obyczajowy 15.50 Wydarzenia 16.00 Informacje dnia 20.00 Wielki świat małych ludzi [16.00 Skrzydła 6 - serial FILM dramat obyczajowy (199% 
ania - Pol- 15.05 Motywy filmowe - magazyn | 16.10 Więcej „Wydarzeń” 16.10 Z wędką nad wodę... 21.00 Rodzina 10+ 17.00 Diabli nadali 8 - serial Ząr W domu innego - melc 
15.15 Magda M. - serial 16.20 Gość „Wydarzeń 24” 16.35 Porady medycznebonifratrów |22.00 Poligamista szuka żony 4 [19.00 Bajer z Bel-Air - serial IMIAVJ dramat amerykańsko-ar 
ykówka 16.15 Kryminalni 2 - serial 16.55 Nasznowy dom -reaiiy show | 17.00 Modlitwa w Sanktuarium św. - dokument Pi fue) Pan i pani Smith - amery- gielsko-niemiecki (2019) 
Basket 17.20 Zawieruchy przepis na kino | 19.00 Świat według Kiepskich Józefa w Kaliszu 23.00 Skórze na ratunek 3 [AIAVA kańska komedia sensa- |EEFII Szklana pułapka 5 - ame 
y B: Fran- 17.45 Dziewczyny z Hollywood - serial komediowy 19.25 Akademia pro-life 0.00 Nie do uwierzenial cyjna (2005) MVR rykański film sensacyjn 
IfEE Znów mam 17 lat - kome- | 20.00 Święty - serial komediowy | 19.30 Przyjaciele i bohaterowie | 1.00 Poligamista szuka żony 4  |23.20 Family Guy: Głowa rodziny (2013) 
r [IANA dia amerykańska (2009) |ENET Jumanji: Przygoda w  |20.00 Informacje dnia 2.00 Rodzina 10+ 9 - serial animowan 1.25 Ślad - serial kryminaln 
magazyn Pufy Człowiek ze stali - amery- HFIEVII qżungii - amerykańsko- | 20.20 Różaniec P TV eg 
E 160: Ok EVA kańsko-kanadyjsko-an- „australijsko-indyjsko-ka- | 20.50 Myśląc historia (1) W rogram TV Tygodnik informacyjno-reklamowy RAA 
gielski film s.f. (2013) nadyjsko-angielski film | 21.00 Apel Jasnogórski OE laneomiEani Prenumerię prowadzi RUCH” SA. 
ndynie PE: Battleship: Bitwa o Zie- | __ przygodowy (2017) 21.20 Informacje dnia Maakiaczwo 2 ROM 0 WB ad on nej? 
żka gą TUE Atak paniki - kome- s” 21.40 Polski punktwidzenia Gy Fedatornaczany: Fomen ORACZENSKI KAPIE; PAT, ZOOM, TVN, POLSAT: WIMPACT „b, 
KE [MMI gia polska (2017) _ S$ | 22.50 Requiem dla świata Redaktor prowadząca: Area KACZYŃSKA Cena 1,89 zł (wtym 8% VAT)" tydz 


TVP zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie telewizyjnym nawet w ostatniej chwili. 
Redakcja nie odpowiada za treść publikowanych reklam. Wszelkie prawa zastrzeżo! 


Anita Sokołowska 


Zamieszanie w „Przyjaciółkach” 


Zasłyszane 


»>g| DOMINIKA 
GWIT-DUNASZEWSKA 
ominika Gwit-Dunaszewska (34 I 
i Wojciech Dunaszewski pozna 
się w 2016 r. Rok później zaręczy 
>się, a potem wzięli ślub. Teraz ak 
>torka opublikowała zdjęcie na Ir 
stagramie, na którym pozuje razer 
ukochanym, trzymając w ręce wy 
uk USG. Para spodziewa się dziec 
_ka! „Kochani, dziś przyszedł czas, b 

Odzielić się z Wami szczęściem 
które wypełnia nasze serca już od wie 

.  lutygodni. Pan Bóg wysłuchał naszycł 
Uópóż. Będziemy mieli dziecko. Nasz: 

radość nie zna granic. Czekaliśmy na t 

od wielu lat” - napisała Dominika. 


Wiosną 2012 roku padł pierwszy 4. = 
klaps na planie serialu „Przyja- 
ciółki”. Aktorki są zgodne: nie prze- 
widywały tego, że spotkają się kie- 
dyś na planie 20. sezonu. Anita 
Sokołowska (46 |.) zapewnia, że 
emocje sięgną zenitu. 

idzowie towarzyszą niezmiennie 
W Zuzie (w tej roli właśnie Anita So- 

kołowska), Indze (Małgorzata So- 


cha, 421.), Patrycji (Joanna Liszowska, 431.) 
i Ance (Magdalena Stużyńska-Brauer, 48.) 


|| a 
w ich perypetiach. Stało się już tradycją, że SĄ u atorndfok:. 


czwartkowe wieczory widzowie Polsatu spę- | wiła ha modne PIE MIROSŁAW BAKA 

dzają w gronie czterech kobiet, którym los co | o cięcie i lekko i : Do końca kalendarzowego lata zostało « 
chwilę komplikuje życie. Wzajemne wsparcie > pofalowane lo- :_ kilka tygodni. Jedni odpoczywają 4 
pomaga Im pokonywać wszelkie przeszkody! AAS p Wygląda 3 w cieniu palm, inni stawiają na ak- 
Zakończony wiosną 2022 roku 19. sezon ob- pięknie. ł 


tywność, ale są też tacy, dla których 
sezon letni jest pracowity. W bran- 
ży filmowej nie ma mowy o sezonie © 
urlopowym i nie odmawia się cieka- 
wym propozycjom zawodowym. Miro-| 
sław Baka (58 1.) gra w kilku produkcjach 
równocześnie. Po komedii „Miłość do 
kwadratu”, produkcja zdecydowała się na 
kontynuację zdjęć do 2. i 3. części. Ak- 
tor znalazł się też w obsadzie serialu 
„Nowi sąsiedzi” i zagra w najnowszej 

serii „Belfra”. 


fitował w wiele dramatycznych wydarzeń i po- 
zostawił fanów serialu w oczekiwaniu na roz- 
wiązanie ekscytujących wątków. 
Co się wydarzy w 20. sezonie? Zuzę nadal ; YA 
nękają koszmary o porwaniu Grzesia przez jej oj- dania 20. sezonu „Przyjaciółek”. 
ca, który twierdził, że wziął wnuka na wycieczkę i za- a 
słabł. Zuza nie uwierzyła, ale policja tak, i Hubert unik- Anita Sokołowska wcale się nie nu- 
nął kary. Od tego czasu Zuza boi się o dzieci i jest dzi, odlat wcielając się w postać Zuzy. Scenarzyści 
wobec nich nadopiekuńcza. Błażej i Zuza ciągle ma- nie pozwalają jej na nudne życie. Aktorka zdecydo- 
ją problem z życiem sypialnianym i zwracają się po wała się też na śmiały krok. Znacznie skróciła wło- 
pomoc do specjalisty. sy. Fryzura dodała jej uroku i odjęła kilka lat. 
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GAMOŃ W KUCHNI - POZNAJ LOKALNE SMAKI! 
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Łukasz Szymon Gamoń - znany Szef Kuchni, Rybniczanin 
z krwi i kości. Swoje doświadczenie zdobywa od 20 lat 
w restauracjach Górnego Śląska i Podbeskidzia. Pasjonat 
kulinarny propagujący kuchnię śląską, nowoczesną oraz 
swoją autorską. Od maja zaczął warzyć na antenie TVS. 
Teraz wraca ra ekrany Waszych telewizorów, ale w nieco 
innej formie. Łukasz Gamoń będzie dla Was przyrządzać 
smakowite potrawy z różnych ciekawych miejsc. 
Zobaczcie sami! 


Premierowe odcinki Gamonia w Kuchni 
w każdą sobotę sierpnia o godz. 14.45. 
Program możecie oglądać także w każdy 
poniedziałek, środę i piątek o godz. 17:35 tylko 
wTVS. - 
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